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Dziekujemy za zakup urzadzenia. Prosimy o doktadne zapoznanie sie z niniejszg instrukcjg obstugi,
aby przed uruchomieniem fotela masujacego dowiedziec¢ sieg, jak prawidtowo z niego korzystac.
W szczegdlnosci prosimy o zapoznanie sie z przeciwwskazaniami oraz zasadami bezpiecznego
uzytkowania.

Uwaga: Sprzedawca zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w projekcie urzadzenia
i jego opisie. Jesli istnieje jakas réznica miedzy funkcjg urzadzenia dostepnego na rynku a opisem
w instrukgji, to wynika ona ze zwyktej aktualizacji urzadzenia, a producent nie ma obowiazku
informowania o tym fakcie. Kolor przedstawiony w instrukcji obstugi nie reprezentuje rzeczywistej
kolorystyki fotela masujacego.
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Srodki ostroznosci (musza by¢ przestrzegane)

B Przed uzyciem doktadnie przeczytaj wszystkie istotne instrukcje.

Uwagi oznaczone w tym miejscu pomoga Ci bezpiecznie i prawidtowo korzystac z produktu.

B Aby jasno wskazac stopien zagrozenia i uszkodzen, ktére moga wynika¢ z niewtasciwego
uzytkowania, $rodki ostroznosci podzielono na ,Ostrzezenie” i ,Uwaga”. Oba sg istotne dla
bezpieczenstwa i musza by¢ przestrzegane.

A L. Sygnalizuje, ze w wyniku niewtasciwego uzycia moze dojs¢ do

Ostrzezenie powaznych obrazen lub $mierci.

& Sygnalizuje, ze w wyniku niewtasciwego uzytkowania moze dojs¢ do
Uwaga niewielkich obrazen lub uszkodzenia mienia.

B Nalezy zwrdci¢ uwage na symbol przed kazdym elementem dotyczacym bezpieczenstwa.

® Zabronione | Absolutny zakaz

Zabrania sie uzywania fotela przez ponizej wymienione osoby

B Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym
dzieci) z niepetnosprawnosciami fizycznymi, zaburzeniami czucia lub
neurologicznymi albo bez doswiadczenia i zdrowego rozsadku, chyba
ze sg one nadzorowane i poinstruowane przez osoby odpowiedzialne
za ich bezpieczenstwo. Dzieci musza by¢ nadzorowane, aby nie uzywaty
urzadzenia do zabawy.

B Pacjenci z osteoporoza.

B Pacjenci z ciezkimi chorobami serca oraz osoby z wszczepionymi
urzadzeniami medycznymi, takimi jak rozruszniki serca i defibrylatory
wrazliwe na fale elektromagnetyczne.

B Osoby z goraczka (powyzej 38 stopni).

Kobiety w ciazy oraz kobiety w okresie potogu lub menstruacji.

® B Osoby, ktére zgodnie z zaleceniami lekarza nie moga korzysta¢ z masazu
z powodu zakrzepicy, tetniakdw, ciezkich zylakéw lub innych choréb uktadu
krazenia. Przez dwa tygodnie po pojawieniu sie zakrzepéw krwi, surowo
zabrania sie masowania jakiejkolwiek czesci ciata, w ktérej wystepuja
zakrzepy.

B Pacjenci z urazami lub chorobami skory.

Dzieci ponizej 14 roku zycia bez nadzoru oraz osoby nieswiadome.

B Osoby, ktére zgodnie z zaleceniem lekarza potrzebuja odpoczynku lub czujg
sie Zle.

B Osoby z wadami kregostupa lub skoliozg nie moga korzysta¢ z produktu ze
wzgleddw zdrowotnych.

B Osoby, ktérych ciato jest mokre, nie moga korzystac z tego produktu.

B Produkt posiada goraca powierzchnie. Osoby niewrazliwe na ciepto powinny
zachowac szczegdlng ostroznosé przy jego uzywaniu.

Zabronione




Srodki ostroznosci (musza by¢ przestrzegane)

Wazne uwagi dotyczace bezpieczenstwa

AN

Ostrzezenia

Nie pozwalaj dzieciom dotykac¢ ruchomych czesci tego fotela masujacego.
Uzywaj uziemionego zasilacza odpowiedniego dla tego produktu.
Wyciagnij wtyczke z gniazdka po uzyciu lub przed czyszczeniem, aby uniknac
uszkodzenia produktu lub urazu.

Korzystaj z produktu zgodnie z instrukcja obstugi.

Nie uzywaj zadnych czesci ani akcesorioéw, ktore nie s zalecane.

Nie uzywaj tego produktu na zewnatrz.

Nie uzywaj produktu w poblizu otwartego ognia, np. kuchenki, i nie pal
papieroséw podczas uzywania.

Nie uzywaj urzadzen grzewczych, takich jak elektryczne koce, razem z tym
produktem.

Nie siadaj na oparciu fotela, masazerach nég, podtokietnikach ani nie stawaj
na siedzisku.

Przed rozpoczeciem uzywania doktadnie przeczytaj instrukcje obstugi.

Nie uzywaj tego produktu do zadnego innego celu niz opisany w instrukcji.
Zalecany czas korzystania to maksymalnie 20 minut jednorazowo.

Nie uzywaj produktu, jesli pokrowiec lub obicie jest uszkodzone.

Nie wrzucaj zadnych przedmiotéw do wnetrza urzadzenia.

Nie zasypiaj podczas korzystania z tego produktu.

Nie uzywaj produktu, jesli jestes pod wptywem alkoholu lub Zle sie czujesz.
Nie uzywaj produktu w ciggu jednej godziny po positku.

Nie ustawiaj nadmiernej sity masazu, aby unikna¢ urazu.

Nie uzywaj produktu do innych celéw niz masaz.

Jesli przewdd zasilajacy jest uszkodzony, aby unikna¢ zagrozenia, musi by¢
wymieniony przez specjaliste wskazanego przez producenta, dziat serwisy
lub podobna jednostke.

Srodowisko uzytkowania

Uwaga

Nie uzywaj tego produktu w bardzo wilgotnym s$rodowisku, takim jak
tazienka.

Natychmiast przerwij korzystanie z urzadzenia, jesli temperatura otoczenia
gwattownie sie zmienia.

Nie uzywaj produktu w zapylonym lub agresywnym chemicznie srodowisku.
Nie uzywaj produktu w bardzo matych pomieszczeniach lub miejscach bez
odpowiedniej wentylacji.




Srodki ostroznosci (musza by¢ przestrzegane)

Warunki przechowywania

A

Uwaga

Temperatura przechowywania: od 5 °C do 40 °C.
Wilgotnos$¢ wzgledna (RH): od 20% do 80%; brak gazéw korozyjnych; dobrze
wentylowane pomieszczenie.

Serwis i konserwacja

Uwaga

Ten produkt powinien by¢ serwisowany wytacznie w autoryzowanym
punkcie serwisowym wskazanym przez producenta. Uzytkownik nie
powinien samodzielnie rozktada¢ ani naprawia¢ urzadzenia bez pozwolenia.
Nie zapomnij wytaczy¢ gtéwnego wytacznika zasilania po uzyciu.

Nie uzywaj produktu, jesli gniazdko zasilajace jest luzne.

Jesli produkt ma by¢ nieuzywany przez dtuzszy czas, nalezy zwina¢ kabel
zasilajacy i przechowywac urzadzenie w suchym i bezpytowym srodowisku.

Nie przechowuj produktu w wysokiej temperaturze ani w poblizu otwartego
ognia. Unikaj dtugotrwatej ekspozycji na bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych.

Czys¢ produkt sucha $ciereczka. Nie uzywaj rozpuszczalnikéw takich jak
rozcienczalnik, benzen lub alkohol.

Elementy mechaniczne tego produktu sa specjalnie zaprojektowane
i wyprodukowane, dlatego nie jest wymagana zadna specjalna konserwacja.
Nie uzywaj ostrych przedmiotéw do ktucia tego produktu.

Nie ciggnij ani nie przetaczaj urzadzenia po nieréwnym podtozu. Przed
przeniesieniem nalezy je unies¢.

Uzywaj tego produktu z przerwami. Nie pozostawiaj go w trybie ciagtej pracy
przez diugi czas.

Rozwigzywanie zwyktych usterek

Uwaga

Jesli podczas pracy urzadzenia stycha¢ dzwiek silnika, jest to normalny
odgtos pracy.

Jesli kontroler nie dziata prawidtowo, sprawdz czy wtyczka i gniazdko sg
dobrze podtaczone oraz czy wiacznik zasilania jest wigczony.

Po przekroczeniu zalecanego czasu pracy urzadzenie automatycznie wytgczy
sie. Urzadzenie mozna ponownie uruchomic¢ po uptywie p6t godziny.




Srodki ostroznosci (musza by¢ przestrzegane)

Srodki ostroznosci

Uwaga

Sprawdz, czy napiecie jest zgodne ze specyfikacjg tego produktu.

Nigdy nie wktadaj ani nie wyjmuj wtyczki mokra reka.

Nie dopus¢ do dostania sie wody do wnetrza urzadzenia, aby unikna¢
porazenia pradem lub uszkodzenia produktu.

Nie szarp przewodu zasilajgcego podczas podtaczania lub odtaczania
wtyczki.

Nie uszkadzaj przewodu ani nie modyfikuj obwodu tego urzadzenia.

Nie czy$¢ mokra $ciereczka elementéw pod napieciem, takich jak wigcznik
czy wtyczka.

W przypadku awarii zasilania oddal sie od urzadzenia, aby unikna¢ obrazen,
jesli zasilanie nagle powrdci.

Natychmiast przestan uzywaé urzadzenia, jeéli dziala ono w sposéb
nietypowy, i skontaktuj sie z serwisem.

Przestan uzywac urzadzenia, jesli poczujesz sie Zle, i skonsultuj sie z lekarzem.




Czesci montazowe

Instrukcje montazu podiokietnika

1. Po wiaczeniu zasilania opus$¢ rame oparcia za pomoca pilota.

2. Wibéz ztacze przewodu oraz rurke powietrzna znajdujace sie z boku stalowej ramy do
odpowiadajacych im gniazd w podtokietniku (Rysunek 1).

3. Unies podtokietnik z wtozonga rurka powietrzng i przewodem, a nastepnie zawies wszystkie
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4. Ustaw rolke znajdujaca sie na tylnej czesci podtokietnika przy powierzchni mocowania
podtokietnika (Rysunek 3), a nastepnie opus¢ podtokietnik do tytu i w dot.

5. Nastepnie przesur podtokietnik do tytu i na koncu zabezpiecz go dwiema sSrubami M5
(Rysunek 4).

Instrukcje montazu masazera tydek

1. W6z przewdd oraz rurke powietrzng masazera tydek do gniazd znajdujacych sie z przodu
stalowej ramy (Rysunek 1).

2. Po zakonczeniu podfaczania, otwérz pokrywy mocujace masazera tydek po obu stronach
stalowej ramy (Rysunek 2).




Czesci montazowe

3. Unie$ masazeriumie$¢ go w szczelinie, przykryj pokrywa mocujaca i na koricu przymocuj go za
pomoca 2 srub M4 (Rysunek 3).

Instrukcje montazu uchwytu tabletu
1. Znajdz gniazdo z trzema metalowymi wypustkami znajdujace sie na spodzie uchwytu tabletu
i dopasuj do odpowiadajgcych im metalowych wypustek w szczelinie uchwytu (Rysunek 1).

2. Trzymajac uchwyt tabletu i szczeline uchwytu w stanie potaczonym, przekre¢ pokretto

dotaczone do uchwytu, aby przymocowac go do szczeliny (Rysunek 2).
) M
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3. Sprawdz, czy uchwyt tabletu nie jest poluzowany oraz czy funkcja tadowania dziata prawidtowo.
Jesli wszystko jest w porzadku, instalacja zostata zakoriczona (Rysunek 3).

~




Czesci montazowe

Instrukcje tadowania tabletu

1. Dopasuj punkt tadowania znajdujacy sie na spodzie tabletu do wyciecia w uchwycie kontrolera
i wsun go w dot (Rysunek 1).

2. Gdy punkt fadowania na spodzie kontrolera zetknie sie z punktem zasilania wewnatrz wyciecia
uchwytu, rozpocznie sie tadowanie (Rysunek 2).

N

Uwaga: Zwréc¢ uwage, aby umiescic tablet w uchwycie odpowiednia strona.



Umiejscowienie fotela masujacego

Ustawienie i montaz

Upewnij sie, ze fotel ma
wystarczajaco duzo miejsca,
aby mégt sie roztozy¢

(co najmniej o 10 cm).

Nie wystawiaj fotela masujacego
bezposrednio na dziatanie wysokiej
temperatury (np. przed grzejnikami).
Umiesc¢ go w miejscu, gdzie nie bedzie
narazony na wysoka temperature

ani bezposrednie swiatto stoneczne.
Zaleca sie potozenie miekkiej
podkfadki w miejscu wyznaczonym
do dtugotrwatego uzytkowania fotela.
Przy uktadaniu podktadki nalezy
upewnic sig, ze jej rozmiar pokrywa
cata powierzchnie, na ktérej fotel

i stopy uzytkownika dotykaja podtoza.

Uwaga

Podnoszenie fotela

Do podniesienia i przeniesienia fotela
wymagana jest praca zespotowa, aby
uniknacryzyka obrazen.

1. Podnos fotel masujacy przy
przenoszeniu go po delikatnym podtozu,
takim jak drewniana podtoga.

2. W przypadku przemieszczania
urzadzenia na drewnianej podtodze,
zaleca sie podniesienie go. Nalezy
unikac¢ uszkodzenia kétek. Gdy fotel
jest podnoszony i przesuwany do
wyznaczonej pozycji, nalezy uwazaé na
rece, aby unikng¢ obrazen, oraz uwazac
na przygniecenie stép. Nie puszczaj
urzadzenia, dopoki korpus nie stanie
catkowicie ptasko na ziemi. Podtoga
moze zostac uszkodzona, dlatego zaleca
sie umieszczenie na niej maty.

Uwaga




Umiejscowienie fotela masujacego

Sposdb przenoszenia

Do przesuwania fotela masujacego nalezy uzywac tylnych koétek. &
Przesuwaj fotel, przechylajac go do tytu pod katem okoto 45°,
jak pokazano na rysunku.

UWAGA: Nadmierna sita przy przechylaniu moze spowodowac
przewrocenie sie fotela i jego uszkodzenie.

1. Przed przeniesieniem nalezy prawidtowo
wytaczy¢ urzadzenie, aby zresetowac caty
system, a nastepnie odtaczy¢ zasilanie.

2. Podczas przenoszenia fotel powinien by¢
pusty (nie nalezy umieszczaé na nim ludzi,
zwierzat ani przedmiotow).

3. Podczas przenoszenia nie nalezy
upuszczac fotela z wysokosci wiekszej niz
2 mm ani przekraczac szczeliny wiekszej
niz5mm.

4. Podczas przesuwania produktu za
pomoca kétek nie nalezy wykonywacé
dtugotrwatego ruchu ciggtego; jesli
odlegtos¢ przekracza 50 metrow,
nalezy przemieszczac produkt powoli
i rownomiernie.

Uwaga

Jak zdemontowac i uzywac poduszki zagtowka i oparcia

Uzywanie poduszki zagtéwka moze zmniejszy¢ intensywnos¢ &
masazu w okolicach szyi i ramion — decyzja o jej uzyciu zalezy
od Twoich potrzeb (zalecane jest uzycie poduszki zagtéwka).
Poduszka oparcia jest potgczona z oparciem zamkiem
btyskawicznym (1), a poduszka zagtéwka z poduszka oparcia (2).

Zamek\
btyskawiczny




Przed uzyciem

Sprawdzenie otoczenia

Uwaga

Upewnij sie, ze wokot urzadzenia nie znajduja sig ludzie, zwierzeta ani przedmioty.

Upewnij sie, ze w szczelinach urzadzenia nie ma ciat obcych

Uwaga

Przed rozpoczeciem masazu upewnij sig, ze

w obszarach nég, stop itd. nie ma zadnych
przedmiotéw.

W zadnym wypadku nie wolno wktadac

rak, stop ani gtowy w przestrzen miedzy
masazerem nog a korpusem gtéwnym, ani
miedzy podtokietnikiem a korpusem. W zadnym
wypadku nie wolno wciskac rak, stop ani gtowy
pod tkanine lub skorzana powtoke fotela
masujacego.

&Uwaga

Podtacz przewod Schemat wiaczania Przetacz przetacznik
zasilajacy zasilania zasilania do pozycji ,,

1"
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Ostrzezenia

B Przed uzyciem sprawdz, czy przewdd zasilajacy i wtyczka nie sa uszkodzone.

B Zasilanie tego produktu powinno odpowiada¢ wymaganiom okreslonym
w jego specyfikacji.

B Surowo zabrania sie uzywania innego zrédta zasilania niz to przewidziane dla
tego produktu.

B Surowo zabrania sie podtaczania jakichkolwiek urzadzen konwertujacych
zasilanie bez autoryzacji w celu zasilenia tego produktu.




Budowa fotela masujacego

Opis komponentow
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1. Duza poduszka pod gtowe 8. Masazer ramion

2. Mata poduszka pod gtowe « Poduszki powietrzne

3. Pilot (tablet) 9. Podtokietnik

4. Uchwyt pilota + Gorne o$wietlenie Ambiente

5. Masazer przedramion 10. Podreczny panel sterujacy
« Poduszki powietrzne 11. Czujnik Al Health Detection

6. Masazer posladkow i bioder 12. Masazer plecow
« Poduszki powietrzne « Poduszka oparcia

7. Masazer nog 13. Panel boczny fotela masujacego
« Mechanizmy masujace 14. Panel boczny

» Dolne oswietlenie Ambiente

* Inne funkcje konfiguracyjne
« Funkcja WIFI < Funkcja aplikacji Bluetooth



Budowa fotela masujacego

Schemat rozmieszczenia funkcji

Ramiona

« Masaz poduszkami powietrznymi

Przedramiona

« Uchwyt pilota

« Funkcja sterowania gtosowego

+ Wbudowany mikrofon do sterowania

gtosowego

» Masaz poduszkami powietrznymi

Dtonie

« Masaz poduszkami powietrznymi

- Masaz Piano

Od posladkéw do ud

« Masaz poduszkami powietrznymi

Stopy

» Masaz rolkowy

« Masaz poduszkami powietrznymi

« Wybdr rozmiaru stopy

« Elektrycznie wysuwany podnézek

« Automatyczne wykrywanie dtugosci
stopy

Obie strony gtowy

- Dzwiek cyfrowy 3D

» Odtwarzacz muzyki

Ramiona

«tadowarka bezprzewodowa

« Port tadowania USB

+ Masaz poduszkami powietrznymi

- Jonizator powierza

Od gtowy i szyji do siedziska

- Dwurdzeniowy masazer

- Ogrzewanie w mechanizmie
masujacym

Ramiona, plecy, talia, brzuch

- Kotnierz grzewczy

Nogi

+ Masaz poduszkami powietrznymi

» Masaz ugniataniajacy

» Mechaniczny masaz tydek

« Elektrycznie regulowane wsuniecie
podndzka



Budowa fotela masujacego

Sposéb uzywania kotnierza grzewczego
Fotel posiada unikalny kotnierz z innowacyjnymi funkcjami ogrzewania ramion, plecéw, talii
i brzucha. Mozesz umieszczac kotnierz w réznych pozycjach, w zaleznosci od swoich preferencji.

° Powierzchnia
grzewcza

Schemat uzycia na plecach i talii

Kiedy kotnierz jest umieszczony na plecach i w talii,
poprzez wbudowane ogrzewanie, ciepto rozgrzewa
gtebokie meridiany plecéw, wspomaga krazenie krwi
i ogrzewa nerki, tagodzi bol krzyza, sztywnos¢ plecow
z powodu zimna, bél i inne schorzenia.




Budowa fotela masujacego

Schemat uzycia na ramionach i brzuchu

Kiedy kotnierz zostanie umieszczony na ramionach
(przéd/tyt), rozgrzeje punkty akupunkturowe, takie

jak Bingfeng, Tianzong, Yunmen i Qihu wokét ramion

i obojczyka, poprzez wbudowane w niego ogrzewanie.
Mozna go réwniez zatozy¢ na przéd, aby ogrzac brzuch.

Schemat uzycia na plecach

1. Prawidtowe umiejscowienie i uzytkowanie: Gdy kotnierz jest uzywany na plecach
(lub fotel masujacy nie jest wigczony), nalezy umiesci¢ kotnierz po obu stronach
oparcia i ustawi¢ dolna czes¢ oraz poduszke oparcia w pozycji wyjsciowej. Jesli
nie chcesz korzystac z funkgji kotnierza, unie$ go delikatnie i przetéz ostoznie za

& oparcie fotela.

2. Niewtlasciwe umiejscowienie i uzytkowanie: Gdy kotnierz jest uzywany na plecach
Uwaga (lub fotel masujacy nie jest wtaczony), nie nalezy Sciska¢ kotnierza w obszarze
pracy gtéwnego masazera, wzdtéz linii kregostupa, moze to prowadzi¢ do awarii
funkcji ogrzewania, uszkodzenia fotela masujgcego i innych powaznych usterek.
Nie nalezy zwija¢, skreca¢, krzyzowac kotnierza oraz zaktadac i nosi¢ szala na

plecach.




Budowa fotela masujacego

Opis klawiszy na tablecie sterujacym
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Wiacz/Wytacz: Wiacza/wytacza funkcje fotela masujacego.

Pauza/Wznéw: wstrzymuje lub wznawia aktualnie dziatajacy program masazu.
Strona gtéwna: kliknij, aby wréci¢ do strony gtéwne;j.

Al Health Detection: kliknij, aby przejs¢ do interfejsu funkcji Health Detection.
Intensywno$¢ masazu: kliknij, aby wejs¢ do interfejsu wyboru intensywnosci masazu — do

wyboru trzy tryby: delikatny, umiarkowany, mocny.

6. Regulacja pozyciji: kliknij, aby wejs¢ do interfejsu regulacji pozycji i dostosowac kat roztozenia

fotela masujacego.

7. Ustawienia:kliknij, aby wejs¢ dointerfejsu ustawien — obejmuje 8 kategorii funkgji systemowych.
8. Asystent gtosowy: kliknij, aby aktywowac funkcje gtosowa — steruj fotelem za pomoca komend

gtosowych.

9. Obszar wyswietlania stanu masazu: pokazuje aktualny tryb masazu, tryb poduszek powietrzych,
techniki masazu, moc masazu, intensywnos$¢, szerokos¢, predkos¢ masazu i predkos¢ rolek

masujacych stopy.



Budowa fotela masujacego

20113 6/29 Friday % F 1% @
Massage Duration
\Qy Shoch,Music 08
« @ » & ® Intensity
1Level
Massage Width
Health Record 3Level
Massage Speed
02—  100mmesmn 90% 8.1 OLevel
HR Sp02 Microcirculation Foot roller
index: Moderate fati 3Level
.
]
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Auto Manual Intensity é
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Muzyka relaksacyjna utatwiajaca zasypianie: pokazuje informacje o aktualnie odtwarzanej
muzyce na stronie gtéwnej; uzytkownik moze przetgczac utwory, pauzowac/wznawia¢, ustawic
odtwarzanie w petli, potaczy¢ sie przez Bluetooth i korzysta¢ z innych funkgji.

Profil zdrowotny: wyswietla dane, takie jak tetno, poziom tlenu we krwi, mikrokrazenie oraz
wskaznik zmeczenia/stresu na stronie gtéwnej (funkcja dostepna po przeprowadzeniu Health
Detecion).

Tryb manualny: kliknij, aby wejs¢ do interfejsu trybu manulanego, ktéry obejmuje: obszar
masazu, techniki masazu, predkos¢ masazu, pozycje ramion masujacych, szerokos¢ masazu,
masaz poduszkami powietrznymi — fgcznie 6 kategorii.

Tryb automatyczny: kliknij, aby wejs¢ do interfejsu programéw automatycznych — do wyboru 4
kategorie, tacznie 20 programéw automatycznych.

Intensywnos¢ masazu: kliknij, aby przejs¢ do interfejsu regulacji intensywnosci masazu —
dostosuj 0gdlng intensywnosé ramion masujacych oraz masazu poduszkami powietrznymi
gornej i dolnej czedci ciata.

Zapisane: kliknij, aby wejs¢ do interfejsu zapisanych — uzytkownik moze zapisa¢ aktualnie
uruchomiony program masazu lub przywotac zapisany wczesniej (maksymalnie 3 programy).
Regulacja pozycji ramion: kliknij, aby wejs¢ do interfejsu regulacji pozycji ramion i rozmiaru stop.
W przypadku niedopasowania ramion masujacych do pozycji ramion uzytkownika, mozna je
dostosowac; rozmiar stop rowniez mozna dostosowac.

Funkcje pomocnicze: kliknij, aby wejs¢ do interfejsu wyboru funkcji pomocniczych — do
wyboru tacznie 7 réznych opdji.



Budowa fotela masujacego

Opis przyciskow szybkiego wyboru na podtokietniku
01 02 03 04 05

1. Porttadowania USB
« taduje telefony komorkowe lub inne urzadzenia elektroniczne.
2. Przycisk Wtacz/Wytacz

« Przytrzymaj ten przycisk przez 3 sekundy, aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ fotel masujacy. Po

uruchomieniu masazu, nacisnij krétko, aby skorzystac z przycisku pauzy/startu.
3. Przycisk Zero Gravity

- Nacisnij ten przycisk, aby automatycznie dostosowa¢ kat pozycji Zero Gravity — mozna
ustawi¢ dwa poziomy. Przytrzymaj przycisk przez 2 sekundy, aby przywrocic fotel do pozycji
poczatkowej — opusci¢ tydki do najnizszego poziomu i podnies¢ oparcie do najwyzszej
pozydji.

4. Przycisk trybu automatycznego
« Przetaczanie programoéw automatycznych
5. Przycisk sterowania gtosowego

« Przytrzymaj przez 3 sekundy, aby wigczyé/wytaczy¢ funkcje asystenta gtosowego. Krétkie

nacisniecie przycisku wybudza asystenta gtosowego.
6. Pokretto intensywnosci 4D

« Obrot zgodnie z ruchem wskazéwek zegara zwieksza intensywnos¢ 4D, a przeciwnie do
ruchu wskazéwek zegara zmniejsza.

7. Pokretto podnoszenia/opuszczania zsynchronizowanego

« Obroét zgodnie z ruchem wskazéwek zegara powoduje powolne podnoszenie oparcia fotela
przy jednoczesnym opuszczaniu masazera nog; zatrzymanie obrotu zatrzymuje ruch oparcia
i podnézka. Po zakonczeniu ruchu system automatycznie wykryje dtugos$¢ nég.

« Obrot przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara powoduje powolne opuszczanie oparcia fotela
przy jednoczesnym podnoszeniu masazera ndg; zatrzymanie obrotu zatrzymuje ruch; po
zakonczeniu ruchu system automatycznie wykryje dtugos¢ nég.

8. Pokretto podnoszenia/opuszczania podnézka

« Obroét zgodnie z ruchem wskazéwek zegara powoduje powolne opuszczanie masazera nég;
zatrzymanie ruchu powoduje zatrzymanie opuszczania; po zakoriczeniu ruchu diugos¢ nég
zostanie automatycznie wykryta.

« Obroét przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara powoduje powolne podnoszenie masazera
nég; zatrzymanie ruchu powoduje zatrzymanie podnoszenia; po zakonczeniu ruchu dtugos¢
ndg zostanie automatycznie wykryta.

9. Pokretto regulacji masazera stép

- Obroét zgodnie z ruchem wskazéwek zegara powoduje powolne wysuniecie masazera stop;
zatrzymanie obrotu zatrzymuje mechanizm.

« Obroét przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara powoduje powolne wsuniecie masazera stép;
zatrzymanie obrotu zatrzymuje mechanizm.



Instrukcja obstugi

I.Rozpoczecie masazu

1.

1.1.

Wiaczanie kontrolera manualnego w formie tabletu: Przytrzymaj przycisk ,zasilania” po prawej
stronie u gory, az ekran sie zaswieci i uruchomi.

Odblokowanie ekranu: Przesun palcem w gére, aby odblokowa¢ ekran po wtaczeniu tabletu
(jesli ustawiono zabezpieczenie takie jak hasto, wzér lub rozpoznawanie odcisku palca, nalezy

odblokowac¢ zgodnie z ustawieniem).

———

O o

Potaczenie z WiFi: przy pierwszym uzyciu kontrolera nalezy potaczyc¢ sie z siecig. System
automatycznie przechodzi do interfejsu potaczenia sieciowego — kliknij przycisk ,Pofaczenie
WiFi” na stronie sieci bezprzewodowej, a system przeniesie Cie¢ bezposrednio do strony
potaczenia z WiFi (jesli wybierzesz ,pomin” potaczenie, system przejdzie bezposrednio do
strony logowania).

WiFi

[ Wi-Fi connect ]

Skip




Instrukcja obstugi

2.1. Wybor sieci: wejdz do interfejsu wyszukiwania WiFi, wiacz przetacznik WiFi - system
automatycznie zeskanuje i wyszuka dostepne nazwy sieci WiFi. Po zakonczeniu wyszukiwania
nazwy WiFi zostang wyswietlone na liscie sieci. Wybierz nazwe sieci, z ktorg chcesz sie potaczy¢
i nawiaz potaczenie.

. c

Internet

Network preferences
Wi-Fi doesn't turn back on automatically

Saved networks
5 network

Non-carrier data usage
166 kB used Dec 21,2024-Jan 18,20258

2.2. Zakonczenie potaczenia: po pomysinym potaczeniu system wyswietli komunikat ,Potgczono”,
kliknij strzatke ,Wstecz” w lewym gérnym rogu ekranu, aby wréci¢ do strony gtéwne;j.

. c

Internet

A 4 DeccTesting &1,3
Connected

® DeccTest @

® DeccTest_5G Q’

@ DeccTest_5G_Wi-Fi5 5]

¥ iRest-3F-1 5]

@ ChinaNet-fCTh

Uwaga: podczas wyszukiwania odnies sie do rzeczywistej nazwy sieci WiFi.
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3. Pofaczenie Bluetooth: przy pierwszym logowaniu nalezy potfaczy¢ urzadzenie Bluetooth —
jak pokazano na rysunku ponizej, system automatycznie przejdzie do interfejsu potaczenia
Bluetooth i rozpocznie wyszukiwanie numeréw Bluetooth. Na liscie wyszukiwania znajdz
odpowiedni numer Bluetooth (np. AIXXXXXXXXXXXXXX), kliknij i sparuj — przy wybranym
numerze Bluetooth pojawi sie symbol ,v".

20:13  6/29 Friday X Zo 78% @)

Bluetooth Connection

Available devices Q
B ATXXXXXXXXXX >
X 5552222 >
% 689891ass >
% Xxcvb >
% Asdfghg >

O I " QA @ £ @

3.1. Po pomysinym potaczeniu Bluetooth ekran bedzie wyglada¢ jak ponizej (strona ta bedzie
wyswietlana tylko wtedy, gdy fotel do masazu nie pracuje).

20:13  6/29 Friday k Ao 18% @)

Bluetooth Connection
Available devices Q

B ATXXXXXXXXXX v

% 5552222 >

X 689891ass >

% Xxcvb >

% Asdfghg >

O I B QA 9 ¥ B
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II.Rozpoczecie masazu

1. Popomysinym potaczeniu fotela masujgcego z siecig Wi-Fi i sparowaniu przez Bluetooth, system
automatycznie przejdzie do interfejsu uruchamiania programu. Kliknij przycisk ,Wtacz/Wytacz”
znajdujacy sie w lewym dolnym rogu interfejsu tabletu, aby uruchomi¢ funkcje fotela i przejsé

do kolejnego kroku.

20:13  6/29 Friday X Zo  78% @)

Click the Power button to start massage
Standby

d 1A QA 9@ @ =2 @ @®

2. Po kliknieciu przycisku zasilania, fotel masujacy przejdzie w tryb wtaczony. Poczekaj, az system
sie uruchomi - system automatycznie przejdzie do interfejsu wyboru intensywnosci, zapisanych

programoéw lub Health Detection.

20:13  6/29 Friday X o 8% @)
Intensity
3 e | e}
Gentle Soothing Strong
Use
@ @ @
Manual Manual Total Relax
Health Detection
Q Click to start the health detection ]
O 1A QAR T B

2.1. Po wejsciu do interfejsu wybierz odpowiednig intensywnos¢ masazu zgodnie z wiasnymi
potrzebami - do wyboru sg opcje: ,Delikatny, Umiarkowany i Mocny”. Po wybraniu jednej
z intensywnosci system automatycznie przejdzie do interfejsu automatycznego rozktadania/

skanowania ciafa.
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2.2. Jesli wezesniej byt juz uzywany i zapisany program masazu, mozna réwniez nacisna¢ przycisk
,Use”, aby uruchomic zapisany program masazu (dostepne sg trzy rézne tryby: M1, M2 i M3).

2.3. Kliknij przycisk ,Start Detection”, a system automatycznie przejdzie do interfejsu wykrywania
stanu zdrowia. Po zakonczeniu wykrywania system zaproponuje program masazu dopasowany
do aktualnego poziomu zmeczenia na podstawie zebranych danych.

20:13  6/29 Friday ¥ o 8% @
Intensity
3 3 ke )
Gentle Soothing Strong
Use

@ @ @
Manual Manual Total Relax

Health Detection

Q Click to start the health detection ]
) ] " QA ° < B

3. Automatyczne rozktadanie/skanowanie ciata: Po wiaczeniu fotel masujacy automatycznie
dostosuje kat oparcia i rozpocznie wykrywanie ksztattu ciata uzytkownika. Prosze zachowa¢
aktualng pozycje ciata, aby zapewnic¢ jak najlepsze dopasowanie do fotela (mozna réwniez
klikna¢ przycisk ,Skip”, aby pozostac¢ w aktualnym potozeniu i przejs¢ do kolejnego interfejsu).

20:13  6/29 Saturday X Fo 8% @)

Automatic

lying down Body sensing

\
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111. Pauza (mozesz korzystac z tej funkcji po wiaczeniu fotela)

Po wiaczeniu fotela masujacego, nacisnij ikone pauzy na stronie gtéwnej, aby przejs¢ w tryb pauzy -
jak pokazano na ilustracji ponizej. Wszystkie funkcje masazu zostang wtedy wstrzymane. Ponowne
nacisniecie ikony pauzy wznowi poprzedni tryb masazu.

20:13  6/29 Friday X o 18% @m)

Click the Working button to resume use
Pause

O I @ Q R ¥ &

IV. Funkcje strony giéwnej (mozesz korzystac z tej funkcji po wiaczeniu fotela)

Na stronie gtéwnej, jak pokazano na ilustracji ponizej, mozesz wybra¢ odpowiednia funkcje masazu
zgodnie ze swoimi potrzebami, np. tryb automatyczny, tryb manualny, intensywnos¢ masazu,
ustawienia pofaczenia, regulacje czasu, funkcje pomocnicze, funkcje pamieci, regulacje pozydcji
ramion, muzyke relaksacyjna, zapis zdrowotny i inne funkcje masazu.

20:13  6/29 Friday X o 78% @)
20:13
Massage Duration

Sleep Music
Paused

«@»@@

Current mode
Thai Massage

Air
Health Record Full body
Technique
100 Times/min 90% 8.1 None
HR Sp02 Microcirculation

Massage intensity
Gentle

Fatigue/pressure index: Moderate
.

® & 2 ‘
Auto Manual Intensity N
b
O I () Q NS e
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1. Tryb automatyczny: Na stronie gtéwnej wybierz przycisk ,Auto”, jak pokazano ponizej, aby
przejs¢ do interfejsu programdéw automatycznych. Nastepnie wybierz odpowiedni zgodnie ze

swoimi potrzebami.

20:13

6/29 Friday X T 18% @)
Massage Duration
Sleep Music
Paused
« @ » & Current mode
Thai Massage
Air
Health Record Full body
Technique
100 Times/mi 90% 8.1 None
HR Sp02 Mi culat
" ocresEen Massage intensity
Fatigue/pressure index: Moderate Gentle
.

M | Intensity "
anual
O " Q ® <«

1.1. W interfejsie trybu automatycznego znajdujg sie cztery rézne sekcje. Kazda sekcja zawiera 5
réznych programoéw automatycznych —tacznie dostepnych jest 20 programéw automatycznych,
w tym: Totalny relaks, Uwolnienie stresu, Masaz poduszkami powietrznymi, Masaz chinski,
Masaz tajski, Masaz meridianéw, W trosce o szyje i ramiona, Pielegnacja talii, Modelowanie talii
i posladkow, Ulga dla nég i stop, Komfortowy, Dbanie o kondycje, Nadzwyczajna przyjemnos¢,
Pracownik biurowy, Regeneracja, Zastrzyk energii, Przerwa na lunch, Na dobranoc, Odswiezenie

umystu, Odmtadzajacy.
20:13  6/29 Friday X o 78% @)
Al Intelligent Relaxing and Activating Exclusive for Family Overall Relaxation

.73 o 7 2 A

'ﬂJ' &y i f
Total Relax Stress Relieving Full Airbag Chinese Massage Thai Massage

More > More > More > More > More >

) I ® Qa @ <«
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Programy masazu z wykorzystaniem algorytmu sztucznej inteligencji Al

Funkcja

Opis

Totalny relaks

Ramiona gérnego masazera masuja szyje, ramiona i punkty akupunktury
Fengchi poprzez ugniatanie, ostukiwanie oraz technike Shiatsu (masazu
catego ciata). Dolny masazer masuje talie i biodra poprzez ugniatanie

i ostukiwanie. Oba masazery wspotpracuja ze soba, aby poméc rozluzni¢
miesnie catego ciata i ztagodzi¢ zmeczenie.

Uwolnienie stresu

Masaz szyi, ramion i punktéw akupunktury Dazhui, gtéwnie poprzez
technike ugniatania, aby ztagodzi¢ ogdlne napiecia i obnizy¢ cisnienie.

Masaz poduszkami
powietrznymi

Masaz kompresyjny (uciskowy) catego ciata, pofaczony z masazem
rolkowym stép i ugniatajacym tydek. Dzieki funkgcji rozciggania tydek ucisk
mechaniczny dziata automatycznie jak pod wptywem nacisku dtoni.

Masaz chinski

Masaz oparty na tradycyjnej medycynie chiiskiej, z zastosowaniem
masazu 4D plecéw i talii, aby pobudzi¢ krazenie krwi w plecach i talii, ukoi¢
meridiany i ztagodzi¢ blokady plecéw oraz talii.

Masaz odbywa sie gtéwnie za pomoca poduszek powietrznych, ktére
zaciskaja nogi, dtonie, ramiona i biodra, a nastepnie tydki. Kombinacja
kata odchylenia oparcia oraz sita nacisku ramion masujacych w linii talii

Masaz tajski powoduje efekt rozciggania. Uwaga: sg trzy poziomy intensywnosci
rozciggania. Aby uzyskac delikatne rozcigganie, wybierz najnizszy poziom
intensywnosci masazu. Aby uzyska¢ mocne rozciggniecie, wybierz
najsilniejszy poziom intensywnosci masazu.

Programy masazu (Relaks i pobudzenie)

Funkcja Opis

Masaz meridianow

Masaz ramion, szyi, plecéw i talii za pomoca technik ugniatania,
oklepywania | shiatsu. Jego celem jest aktywacja meridiandw.

W trosce o szyje
i ramiona

Masaz szyi i ramion gtéwnie za pomoca technik ugniatania i rozciggania,

a takze gornej czesci plecéw za pomocg masazu leczniczego oraz nacisk na
punkty akupunktury Jianjing,. tagodzi spondyloze szyjna oraz daje efekt
rozluznienia miesni szyi i ramion.

Pielegnacja talii

Masaz talii z zastosowaniem technik ugniatania, oklepywania i opukiwania
oraz masaz talii 4D.
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Modelowanie talii
i posladkéw

Masaz zaczyna sie od posladkow gtéwnie poprzez ugniatanie i masaz
leczniczy. Nastepnie poprzez opukiwanie i ugniatanie masazer dociero
gteboko pod posladki aby rozluzni¢ miesnie i unies¢ biodra. Odpowiedni
dla kobiet rozluznia miesnie w okolicy bioder a takze dla mezczyzn, ktérzy
dbaja o prostate.

Ulga dlandgistop

Masaz tydek i stép odbywa sie poprzez prace poduszek powietrznych, jest
to masaz kompresyjny, odprezajacy. Jednoczesnie masowane sa ramiona
i talia, gtdwnie poprzez zastosowanie technik ugniatania | oklepywania.

Programy masazu (Rodzinne)

Funkcja Opis
tagodzi zmeczenie, pobudza krazenie krwi i pozwala uwolnic sie od stresu
Komfortowy poprzez gteboki masaz przy zastosowaniu technik ugniatania i oklepywania,

kazdej oddzielnie oraz w trybie mieszanym.

Dbanie o kondycje

Masaz ramion, szyi, talii i bioder za pomoca technik ugniatania
i Shiatsu. Pozwala zrelaksowac ciato i umyst poprzez masaz catego ciata.
Intensywno$¢ masazu jest delikatna.

Nadzwyczajna
przyjemnos¢

Delikatny masaz catego ciata wraz z masazem rolkowym st6p oraz
z zastosowaniem masazu ugniatajacego tydki. tagodzi napiecia w obszarze
plecow.

Pracownik biurowy

Masaz ramion, szyi i talii, gtéwnie za pomoca technik ugniatania,
oklepywania, oraz taczenia obu technik. tagodzi napiecia ramion i szyi,
a takze zmniejsza bolesno$¢ miesni w odcinku ledzwiowym kregostupa
poprzez gteboki masaz. Odpowiedni dla 0séb pracujacych umystowo

i prowadzacych siedzacy tryb zycia.

Regeneracja

Gteboki masaz catego ciata za pomoca ugniatania, oklepywania i technik
Shiatsu. Pobudza krazenie krwi w catym ciele i zapobiega tworzeniu sie
skrzepoéw krwi. Jest odpowiedni dla 0sob, ktdre spedzajg duzo czasu

w domu i nie lubig wychodzi¢. Intensywno$¢ masazu jest umiarkowanie
delikatna.
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Programy masazu (Peten relaks)

Funkcja

Opis

Zastrzyk energii

Gteboki masaz catego ciata za pomoca ugniatania, oklepywania i technik
Shiatsu. Ma na celu wzmocnic¢ sity witalne i pobudzi¢ energie.

Przerwa na lunch

Masaz plecéw i talii za pomoca technik ugniatania i oklepywania,
a nastepnie uciskania punktéw akupunktury Shenyu. Zastrzyk energii na
kolejna potowe dnia pracy.

Na dobranoc

Masaz ramion, szyi, plecéw i talie za pomoca technik ugniatania, masazu
leczniczego oraz poprzez nacisk na punkty akupunkturowe Fengchi
i Shenyu. Ma na celu poméc w zasypianiu i poprawic jakosc¢ snu.

Odswiezenie
umystu

Masaz ramion, szyi, plecéw i talie za pomoca technik ugniatania, ugniatania
4D | Shiatsu Pozwala osiagna¢ wysoki stopier harmonii fizycznej
i psychicznej poprzez gteboki masaz. Intensywnos¢ masazu jest delikatna.

Odmtadzanie

Masaz plecéw oraz talii, gtéwnie poprzez technik ugniatania i ostukiwania,
aby pobudzi¢ krazenie krwi, wyeliminowa¢ miejscowy bél migsni,
przyspieszy¢ wydalanie kwasu mlekowego i pobudzi¢ witalnos¢.
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1.2. Dowiedz sie wiecej: Po wejsciu do interfejsu automatycznego kliknij przycisk ,More” pod
programem automatycznym, jak pokazano na rysunku ponizej, aby wyswietli¢ szczegétowy
opis programu w wyskakujacym oknie, a nastepnie kliknij ,Start Massage”, aby rozpoczaé masaz.

20:13  6/29 Friday X o 8% @)

G é Total Relax

~

The upper movement mainly uses kneading techniques to massage the neck, shoulders, and Fengchi
acupoints, followed by tapping and finger pressing for full body massaae. The lower movement uses
kneading and tapping techniques to massage the waist and buttocks. The dual movements coordinate and
protect the body, achieving the effect of relaxing muscles and relieving fatigue.

Start Massage

O 1A QA 9 @ ¥ =

2. Tryb manualny: Na stronie gtéwnej kliknij przycisk ,Manual”, jak pokazano na rysunku ponizej.
Po wejsciu do interfejsu trybu manualnego wybierz odpowiednia funkcje masazu zgodnie
z potrzebg — do wyboru sa m.in. masaz gérnej czesci ciata, masaz dolnej czesci ciata, masaz
poduszkami powietrznymi i inne funkcje.

20:13  6/29 Friday 5 T e

Massage Duration
Sleep Music
Paused

“ @ » Current mode
Thai Massage
Air
Health Record Full body
Technique
100 Times/min 90% 8.1 None
HR Sp02 Microgirculation

Massage intensity
Fatigue/pressure index: Moderate fatigue/pressure Gentle

® 8 2 :
Auto [ ELDE] Intensity
“w
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2.1. Mechanizm (géra): Po wejsciu do trybu manualnego, jak pokazano na rysunku ponizej, kliknij
przycisk ,Mechanism (upper)”, a nastepnie wybierz odpowiednia funkcje masazu gérnej czesci
ciata zgodnie z potrzeba; dostepne sg ustawienia technik masazu, predkosci, pozycji ramion
masujacych, obszaru masazu, szerokosci masazu i inne.

2.1.1.Techniki masazu: Wejdz do interfejsu trybu manualnego i wybierz przycisk ,technique”, aby
uruchomic¢ techniki masazu. Dostepnych jest 18 technik do wyboru.

20:13 6/29 Friday X o 3% @

Manual
Mechanism(Upper) Mechanism(Lower)

Technique Mechanism Area Air
®6e 6 | @ =) ()

None  Knead  Tap Knead&Tap
- Full back Upper back )
ONORC)

Massage ~ Shiatsu 1D

Full body ]

Upper body

Massage Speed Massage Width

Lower body

O I " a @ =<2 @
Program manualny - schemat wyboru technik
Funkcja Regulacja
Naci$nij ten przycisk, aby
masowac bez zastosowania
Brak 3 jakiejkolwiek techniki.
Mozliwos¢ regulacji
intensywnosci.
X X X .1 7z .. 7 .
Ugniatanie (7 technik) ‘ ’ ’ Mozliwos¢ regulacji predkosci | 5 pozioméw
333 |iszerokosd predkosci
Oklepywanie (2 techniki) \‘ \’ Regulaq’a_pr.edkosa, - 5 poziomdw
szerokosci i intensywnosci szerokoci
Ugniatanie + ™ Regulacja predkosci
Oklepywanie (1 technika) > i intensywnosci 5 poziomow
Chwytanie (1 technika) D Regulacja predkosci intensywnosci
i intensywnosci
Shiatsu (2 techniki) D Regulaq:a';?r.edkoéci, , .
oo szerokosci i intensywnosci
4D (4 techniki) 2 3 3 3 |Reguldapredkosci,
szerokosci i intensywnosci
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2.1.2.Predkos¢ masazu: Po wejsciu w tryb manualny wybierz suwak ,Massage Speed”, jak pokazano
na rysunku ponizej, i przesun go w lewo lub w prawo w zaleznosci od potrzeb. Predkos¢ mozna
regulowac od 1 do 5, gdzie 1 to najwolniejszy, a 5 to najszybszy poziom. Regulacja predkosci
dostepna jest przy technikach: ugniatanie (7), oklepywanie (2), ugniatanie i oklepywanie (1),
chwytanie (1), Shiatsu (2), 4D (4). Regulacja mozliwa dopiero po wyborze techniki lub obszaru
masazu w trybie manualnym i uruchomieniu masazu.

)
!
U

20:13  6/29 Friday %

Mechanism(Upper) Mechanism(Lower)

Technique Mechanism Area Air

® e 6 ® || G &
None  Knead  Tap Knead&Tap
"""" - Full back Upper back

Voo S T Upper body

Massage Speed Massage Width

Full body

Lower body

O I @ Q R ¥ &

Schemat wyboru predkosci masazu - Mechanizm gérny

@O e ead e aa=d

Poziom 1 Poziom 2 Poziom 3 Poziom 4 Poziom 5

Przycisk Opis
m Przesun w prawo, aby zwiekszy¢ predko$¢ masazu (od 1 do 5)
_ Przesun w lewo, aby zmniejszy¢ predko$¢ masazu (od 1 do 5)
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2.1.3.Regulacja mechanizmu masujacego (goéra):
Wejdz w tryb manualny, jak pokazano na ponizszym rysunku, i zgodnie z potrzebami masazu
wybierz przycisk ,strzatka w gére” lub ,strzatka w dot”, aby precyzyjnie dostosowaé potozenie
goérnego mechanizmu masujacego. Regulacja ramion masujacych mozliwa jest tylko w trybie
manualnym, w masazu punktowym lub odcinkowym.

20:13  6/29 Friday X Fo T8 @)

ann
Mechanism(Upper) Mechanism(Lower)

Technique Mechanism Area Air

ONONCO) G G
None  Knead Tap  Knead&Tap
- Fullback ) ((Upper back )

Upper body

Massage Width

(o

—

Full body ]

Massage ~ Shiatsu i

Massage Speed
Lower body

@ emQue >

d 1A QA 9 ¥ ®

Przycisk Opis

Nacisnij strzatke w gore, aby przesunaé¢ mechanizm masujacy do géry; zwolnij
przycisk, aby zatrzymac.

Naci$nij strzatke w dét, aby przesuna¢ mechanizm masujacy w dét; zwolnij
przycisk, aby zatrzymac.
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2.1.4.0bszar masazu:
Po wejsciu w tryb manualny, jak pokazano na rysunku, kliknij przycisk ,Area”, a nastepnie
wybierz funkcje masazu gérnego segmentu plecéw wedtug wtasnych potrzeb. Dostepne
obszary masazu to: masaz punktowy, odcinkowy, petny, gérna czes¢ plecédw, dolna czes¢
plecow — tacznie 5 opgji.

20:13  6/29 Friday X o 78% @)
Mechanism(Upper) Mechanism(Lower)
Technique Mechanism Area Air
® 6 6 ® || = &=

None  Knead Tap  Knead&Tap

—

Full body ]

( Full back Upper back

Massage Speed Massage Width

Lower body

d 1A QA 9 ¥ ®

Przycisk Opis

Uwaga: Przy wyborze technik
Spot Masaz punktowy w wybranym miejscu. masazu punktowego lub
odcinkowego obszar masazu
mozna dostosowac za pomoca
przyciskéw ,gora” i ,dét” obok

Masaz odcinkowy w matym zakresie — ruchy

Partial X przycisku ramion masujacych
tam iz powrotem. w interfejsie informacyjnym.

Full back Masaz w petnym zakresie — ruchy tam i z powrotem.

Upper back Masaz gornej czesci plecow — ruchy tam i z powrotem.

Lower back Masaz dolnej czesci plecéw — ruchy tam i z powrotem.
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2.1.5.Szerokos$¢ masazu:

Po wejsciuw tryb manualny kliknij suwak ,Massage Width”, jak pokazano narysunku, a nastepnie
przesun w lewo lub w prawo, aby dostosowac¢ szeroko$¢ masazu do wtasnych potrzeb. Zakres
od 1 (najwezszy) do 5 (najszerzy). Szeroko$¢ mozna regulowac tylko przy technikach masazu:
oklepywanie (2 techniki), Shiatsu (2 techniki), 4D (techniki 3 i 4). Regulacja mozliwa tylko po
wyborze techniki masazu lub obszaru masazu w trybie manualnym.

20:13 6/29 Friday % B %@
Manual
Mechanism(Upper) Mechanism(Lower)
Air

Technique Mechanism Area

@6 ® || & @&
None  Knead  Tap Knead&Tap
"""" - Full back Upper back )

Upper body

Full body

Massage ~ Shiatsu Il

Massage Speed Massage Width

Lower body

Regulacja szerokosci gérnego mechanizmu masujacego

QO aePd» adP» aa)» a=d

Poziom 1 Poziom 2 Poziom 3 Poziom 4 Poziom 5

Przycisk Opis

m Przesun w prawo, aby zwiekszy¢ szerokos¢ masazu (zakres 1-5).

m Przesun w lewo, aby zmniejszy¢ szerokos¢ masazu (zakres 1-5).
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2.2. Mechanizm masujacy (dolny):
Po wejsciu w tryb manualny, jak pokazano na rysunku, kliknij przycisk ,Mechanism (lower)”,
a nastepnie wybierz odpowiednia funkcje masazu — techniki masazu, predkos¢, regulacja
ramion masujacych, obszar, szerokos¢ itp. Kliknij ,Back”, aby wréci¢ do strony gtéwne;j.

2.2.1Techniki masazu:

Po wejsciuw tryb manualny, jak pokazano narysunku, wybierz odpowiedni przycisk ,technique

"

dla dolnego segmentu i rozpocznij masaz. Dostepne techniki to: brak, ugniatanie (7 technik),
oklepywanie (2 techniki), ugniatanie z oklepywaniem (1 technika), Shiatsu (2 techniki) — razem

13 technik do wyboru.

20:13

6/29 Friday

Manual

Mechanism(Upper)

Mechanism(Lower)

%
5
!
U

®

None

®

Shiatsu

Technique

Knead Tap

Mechanism

Knead&Tap

Massage Speed

Area

Spot Partial

Full back

((Upper back )

Full body ]

Lower back

bay

Massage Width

|

Upper body

Lower body

O I o R ¥ ®
Funkcja Regulacja
Mozliwa regulacja
Brak 3 intensywnosci. 5 pozioméw
lacji
323 Requlaci cci regu
B ) N G, S gulacja predkosci predkosci,
Ugniatanie (7 technik) .’\ ‘\ _‘\ _’\ i intensywnoéci.
; ‘i 5 poziomow
. - 29 Regulacja predkosci, o
Oklepywanie (2 techniki - szerokosci i intensywnosci. regulzla(q! )
Ugniatanie i oklepywanie ™ Regulacja predkosci SZErokoscy,
(1 technika) N i intensywnosci. . ,
5 poziomow
- ; i regulacji
Shiatsu (2 techniki) a :’ ReQUIaCJa perkOSCI, ]ntensywnoéci

szerokosci i intensywnosci.
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2.2.2.

Predkos¢ masazu:

Po wejsciu w tryb manulany kliknij suwak ,Massage Speed”, jak pokazano na rysunku,
i przesun w lewo lub w prawo, aby dopasowac¢ predkos¢ masazu. Zakres od 1 (najwolniejszy)
do 5 (najszybszy). Regulacja dostepna tylko przy technikach: ugniatanie (7), oklepywanie
(2), ugniatanie i oklepywanie (1), Shiatsu (2). Mozliwa tylko po wyborze techniki lub obszaru
masazu w trybie manualnym.

20:13

Manual

Mechanism(Upper)

6/29 Friday

Mechanism(Lower)

%
2D
!

U

©)

None

Shiatsu

Technique
Knead Tap  Knead&Tap

Massage Speed

Mechanism

Area

Spot Partial

Full back Upper back

Full body

Massage Width

(o

Upper body

Lower body

B
O

Regulacja predkosci masazu dolnego mechanizmu masujacego

Poziom 1

Poziom 2

Poziom 4

@O e e e aaE=)

Poziom 3

Poziom 5

Przycisk

Opis

[ 5]

Przesun w prawo, aby zwiekszy¢ predkos¢ masazu (zakres 1-5).

Qs

Przesun w lewo, aby zmniejszy¢ predko$¢ masazu (zakres 1-5).
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2.2.3. Regulacja mechanizmu masujacego:
Wejdz w tryb manualny, jak pokazano na rysunku, i zgodnie z potrzebami wybierz przycisk
Jstrzatka w gore” lub ,strzatka w dot”, aby precyzyjnie dostosowaé pozycje mechanizmu
masujacego (dolnego). Regulacja mozliwa tylko w trybie manualnym, w masazu punktowym
lub odcinkowym.

20:13  6/29 Friday X Fo T8 @)

ann
Mechanism(Upper) Mechanism(Lower)

Technique Mechanism Area Air

ONONO) =) G
None  Knead Tap  Knead&Tap
h Fullback ) ((Upper back )

Upper body

Massage Width

(o

—

Full body ]

Shiatsu

Massage Speed
Lower body

@ aQus @

d 1A QA 9 ¥ ®

Przycisk Opis

Naci$nij, aby przesuna¢ ramiona masujace do géry; zwolnij przycisk,

@ aby zatrzymac.

Naci$nij, aby przesuna¢ ramiona masujace w dot; zwolnij przycisk,
aby zatrzymac.
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2.2.4. Obszar masazu: Po wejsciu w tryb manualny, jak pokazano na ponizszym rysunku, nalezy
klikng¢ przycisk ,Area”, a nastepnie wybrac funkcje masazu zgodnie z potrzebami. Dostepne
obszary masazu to: masaz punktowy, odcinkowy, petny, gérna czes¢ plecéw, dolna czesc
plecow — tacznie 5 opgji.

20:13  6/29 Friday % 7w 8% @
Mechanism(Upper) Mechanism(Lower)
Technique Mechanism Area Air
® 6 @ ® || & &=
None  Knead Tap  Knead&Tap

Full body ]

(' Fullback ) Upper back
ats Lower back
Shiatsu Upper body

Massage Speed Massage Width

(o ® (o

Lower body

Przycisk Opis

Przy wyborze technik masazu
Spot Masaz punktowy w wybranym miejscu. punktowego lub odcinkowego
obszar masazu mozna dostosowac
za pomoca przyciskow ,géra”

i ,dot” obok przycisku ramion

Masaz odcinkowy w matym zakresie — ruchy

Partial X masujacych w interfejsie
tam i z powrotem. informacyjnym.

Full back Masaz w petnym zakresie — ruchy tam i z powrotem.

Upper back Masaz gérnej czesci plecdw — ruchy tam i z powrotem.

Lower back Masaz dolnej czesci plecdw — ruchy tam i z powrotem.
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2.2.5. Szeroko$¢ masazu: Po wejsciu w tryb manualny kliknij suwak ,Massage Width”, jak pokazano
na rysunku, a nastepnie przesun w lewo lub w prawo, aby dostosowac szeroko$¢ masazu do
wiasnych potrzeb. Zakres od 1 (najwezszy) do 5 (najszerzy). Szerokos¢ mozna regulowac tylko
przy technikach masazu: oklepywanie (2 techniki) i Shiatsu (2 techniki). Regulacja mozliwa

tylko po wyborze techniki masazu lub obszaru masazu w trybie manualnym.

20:13  6/29 Friday X Zo 78% @)

Manual

Mechanism(Upper)

Mechanism(Lower)

©)

Shiatsu

Technique Mechanism
Knead Tap  Knead&Tap

Area Air

Spot Partial
Full back (‘Upper back )
Upper body

—

Full body ]

Massage Speed

Massage Width

aam)=—

Lower body

R Y B

Regulacja szerokosci dolnego mechanizmu masujacego

Poziom 1

@O e ead e aa=d

Poziom 2 Poziom 3 Poziom 4 Poziom 5

Przycisk

Opis

[ 5]

Przesun w prawo, aby zwiekszy¢ szerokos¢ masazu (zakres 1-5).

Quun

Przesun w lewo, aby zmniejszy¢ szerokos¢ masazu (zakres 1-5).
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2.3. Masaz poduszkami powietrznymi: Po wejsciu w tryb manualny kliknij ,Air”, a nastepnie wybierz
funkcje masazu poduszkami w zaleznosci od potrzeb. Dostepne tryby: cate ciato, gorna czes¢

ciata, dolna cze$¢ ciata.

20:13  6/29 Friday X F 8% @
Mechanism(Upper) Mechanism(Lower)
Technique Mechanism Area Air
® & 6 = G
None  Knead Tap  Knead&Tap Ful body
"""" N Full back Upper back )

bay

®

Shiatsu

Lower back
Upper body

Massage Width

Massage Speed
Lower body

|

(O] Il o Q R ¥ &
Przycisk Opis
Full body Wiacz/wytgcz masaz poduszkami powietrznymi catego ciata.
Upper body Wiacz/wytacz masaz poduszkami powietrznymi gérnych partii ciata.
Lower body Wiacz/wytacz masaz poduszkami powietrznymi dolnych partii ciata.
Schemat masazu poduszkami powietrznymi
Masaz poduszkami Masaz poduszkami Masaz poduszkami
powietrznymi powietrznymi powietrznymi catego ciata.
gornych partii ciata. dolnych partii ciata.
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3. Intensywnos¢ masazu: Na stronie gtéwnej kliknij przycisk ,Intensity”, jak pokazano na
ponizszym rysunku, aby przejs¢ do interfejsu regulacji intensywnosci masazu. Nastepnie
wybierz odpowiednie funkcje masazu zgodnie ze swoimi potrzebami, w tym: intensywnos¢
masazu ramionami masujacymi, site masazu poduszkami powietrznymi dla gérnej czesci ciata,
site masazu poduszkami powietrznymi dla dolnej czesci ciata.

20:13  6/29 Friday X Zo 78% @)
Massage Duration
Sleep Music
Paused
« @ » & Current mode
Thai Massage
Air
Health Record Full body
Technique
100 Timesimin 90% 8.1 None
HR Sp02 Microcirculation

Massage intensity
Gentle
.

Fatigue/pressure index: Moderate fatigue/pressure

® &
Auto Manual _w
G " QA ® <L @&

3.1. W interfejsie regulacji intensywnosci masazu mozna ustawi¢ amplitude wysuwania sie
mechanizmu masujacego — dostepne jest 5 poziomdw, gdzie poziom 1 oznacza najmniejsza
amplitude, a poziom 5 - najwieksza. Mozna réwniez regulowac¢ intensywnos¢ cisnienia
w poduszkach powietrznych dla gornej i dolnej czesci ciata - rowniez w skali 1-5 (1 - najstabsze,
5 - najmocniejsze).

é Intensity

Intensity Upper Air

Omeese | 0=

Lower Air

(o
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3.2. Intensywnos¢ masazu ramionami masujacymi: Po wejsciu do interfejsu intensywnosci masazu,
wybierz suwak “Intensity”, jak pokazano na ponizszym rysunku, a nastepnie przesun go w lewo
lub w prawo, aby dostosowac intensywnos¢ masazu do swoich potrzeb. Zakres regulacji: od 1

(najstabsza) do 5 (najsilniejsza).

Regulacja intensywnosci dostepna jest tylko po wybraniu techniki lub obszaru masazu
irozpoczeciu masazu. Dotyczy nastepujacych technik: brak, ugniatanie (7 technik), oklepywanie
(2 techniki), ugniatanie z oklepywaniem (1 technika), chwytanie (1 technika), Shiatsu (2 techniki)

oraz 4D (4 techniki).

é

Intensity

Intensity

o)

Upper Air

Om——

Lower Air

O

Uwaga: dolny mechanizm masujacy nie umozliwia regulacji intensywnosci masazu.

Regulacja intensywnosci masazu

Poziom 1

Poziom 2

Poziom 3 Poziom 4

QO e adP» aa)» a=d

Poziom 5

Przycisk

Opis

[ 5]

Przesun suwak w prawo, aby zwiekszy¢ intensywno$¢ masazu (zakres 1-5).

Quun

Przesun suwak w lewo, aby zmniejszy¢ intensywnos¢ masazu (zakres 1-5).
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3.3.

Sita masazu poduszkami powietrznymi gdrnej czesci ciata: Po wejsciu do interfejsu regulacji
intensywnosci masazu, wybierz i kliknij suwak ,Upper Air”, jak pokazano na ponizszym rysunku,
a nastepnie przesun go w lewo lub prawo, aby dostosowac intensywnos¢ cisnienia powietrza
w poduszkach powietrznych do swoich potrzeb. Zakres regulacji: od 1 (najstabsze) do 5
(najsilniejsze).

é Intensity

Intensity Upper Air

Omeeeee | @)

Lower Air

(o}

Regulacja sity masazu poduszkami powietrznymi gornej czesci ciata

@O e ead e aa=d

Poziom 1 Poziom 2 Poziom 3 Poziom 4 Poziom 5

Przycisk Opis

m Przesun suwak w prawo, aby zwiekszy¢ intensywnos¢ masazu poduszkami
powietrznymi. Intensywno$¢ mozna regulowac w zakresie od 1 do 5.

_ Przesun suwak w lewo, aby zmniejszy¢ intensywnos¢ masazu poduszkami
powietrznymi. Intensywno$¢ mozna regulowac w zakresie od 1 do 5.
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3.4.

Sita masazu poduszkami powietrznymi dolnej czesci ciata: Po wejsciu do interfejsu regulacji
intensywnosci masazu, wybierz i kliknij suwak ,Lower Air”, jak pokazano na ponizszym rysunku,
a nastepnie przesun go w lewo lub prawo, aby dostosowac intensywnos¢ cisnienia powietrza
w poduszkach powietrznych do swoich potrzeb. Zakres regulacji: od 1 (najstabsze) do 5
(najsilniejsze).

é Intensity

Intensity Upper Air

O | -

Lower Air

am@)u——

Regulacja sity masazu poduszkami powietrznymi dolnej czesci ciata

@O e ead e aa=d

Poziom 1 Poziom 2 Poziom 3 Poziom 4 Poziom 5

Przycisk Opis

m Przesun suwak w prawo, aby zwiekszy¢ intensywnos¢ masazu poduszkami
powietrznymi. Intensywno$¢ mozna regulowac w zakresie od 1 do 5.

_ Przesun suwak w lewo, aby zmniejszy¢ intensywnos¢ masazu poduszkami
powietrznymi. Intensywno$¢ mozna regulowac w zakresie od 1 do 5.
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4. Funkcje pomocnicze: Na stronie gtéwnej kliknij przycisk ,i", jak pokazano na ponizszym rysunku,
aby przejs¢ do interfejsu wyboru funkcji pomocniczych. Nastepnie wybierz odpowiednig
funkcje masazu z wyskakujacego okna zgodnie ze swoimi potrzebami. Do wyboru sa: masaz
tydek, masaz poduszkami powietrznymi, masaz Piano rak, rolkowy masaz stép, ogrzewanie

w ramionach masujacych, jonizator powietrza, kotnierz grzewczy.

Auxiliary functions

° ° ° °
~ Cad ~ ol
Calf Airbag Hand roller Foot roller
o o8 (]
o~ o2 P
Mechanism heat 02- Shawl heat

4.1. Masaz tydek: Po wejsciu do interfejsu funkcji pomocniczych, jak pokazano na rysunku ponizej,

kliknij przycisk ,Calf", aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ funkcje masazu tydek.

Po wewnetrznej stronie nég dziata funkcja masazu ugniatajacego, a po zewnetrznej stronie —
masaz poduszkami powietrznymi. Funkcja ta pomaga ztagodzi¢ sztywnosc lub napiecie miesni

tydek spowodowane dtugotrwatym wysitkiem.

Auxiliary functions

° °
Calf Airbag Hand roller Foot roller
° o5 (]
o~ 02 o~
Mechanism heat 02- Shawl heat
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4.2. Masaz poduszkami powietrznymi: po wejsciu do interfejsu funkcji pomocniczych, jak pokazano
na ponizszym rysunku, kliknij przycisk,,Airbag”, aby uruchomi¢ masaz poduszkami powietrznymi
gornych czesddi ciata, dolnych czeddi ciata, catego ciata lub catkowicie wytaczyc te funkcje.

< Auxiliary functions

° ° °
.,r-' ) p )
Calf Hand roller Foot roller
(] o (3
o~ (o7 o~
Mechanism heat 02- Shawl heat

4.3. Masaz Piano: po wejsciu do interfejsu funkcji pomocniczych, kliknij przycisk ,Hand roller”, jak
pokazano na rysunku ponizej, aby wtaczy¢ lub wytaczy¢ funkcje masazu Piano.
Po wiaczeniu uruchomi sie mechaniczny masaz rak, ktéry pomaga ztagodzi¢ sztywnosc
i napiecie miesni w przedramionach i dtoniach.

é Auxiliary functions

° ° o
~ A =7
Calf Airbag Hand roller Foot roller
(] S (3
~ Oz o~
Mechanism heat 02- Shawl heat
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4.4. Rolki na stopy: po wejsciu do interfejsu funkcji pomocniczych, kliknij przycisk ,Foot roller”, jak
pokazano na ponizszym rysunku, aby wiaczy¢ lub wytaczyc¢ funkcje rolkowego masazu stép.
Dostepne sa trzy predkosci:

Nacisnij pierwszy raz - predkosc 1;

Nacisnij drugi raz - predkos¢ 2;

Nacisnij trzeci raz — predkos$¢ 3;

Nacisnij czwarty raz — wytaczenie funkgji. Przetaczanie cykliczne.

< Auxiliary functions

(] (] o CJ
Calf Airbag Hand roller Foot roller

° o5 (]
~ Oz o~
Mechanism heat 02- Shawl heat

4.5. Ogrzewanie w mechanizmie masujacym: po wejsciu do interfejsu funkcji pomocniczych, jak
pokazano na ponizszym rysunku, kliknij przycisk ,Mechanism heat”, aby wiaczy¢ lub wytaczy¢
funkcje ogrzewania (ogrzewanie za pomoca rozgrzewanych kamienii nefrytowych).

Po 3 minutach od wtaczenia funkcji pojawia sie uczucie ciepfa.

< Auxiliary functions

° ] ° °
Calf Airbag Hand roller Foot roller

o~ Oz ~°

Mechanism heat 02- Shawl heat
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4.6. Jonizator powietrza: po wejsciu do interfejsu funkcji pomocniczych, kliknij przycisk ,02-", jak
pokazano na ponizszym rysunku, aby wtaczy¢ lub wytaczy¢ te funkcje.

Auxiliary functions

° o ° (4
-
Calf Airbag Hand roller Foot roller
° ]
e 4
o~ P
Mechanism heat Shawl heat

4.7. Kotnierz grzewczy: po wejsciu do interfejsu funkcji pomocniczych, jak pokazano na rysunku

ponizej, kliknij przycisk ,Shawl heat”, aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ funkcje ogrzewania za pomoca
kotnierza grzewczego. Po 3 minutach od wiaczenia funkcji pojawia sie uczucie ciepta.

é

Auxiliary functions
° ° ° °
o~ P4 ~ 4
Calf
(]

%o
Hand roller
Oz
02-

Foot roller

~

Mechanism heat

5. Pamie¢ programéw wiasnych: Na stronie gtéwnej, jak pokazano na rysunku, wybierz przycisk
,M”, a nastepnie w wyskakujagcym oknie wybierz odpowiednig funkcje zapisu lub przywotania

w zaleznosci od potrzeb. Dostepne sg dwie kategorie: zapis masazu (Save) i przywotanie
zapisanego wczesniej masazu (Use).
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5.1. Zapis masazu obejmuje: M1, M2, M3. Po wybraniu jednej z opcji zapisu (M1, M2, M3), kliknij
przycisk ,Save”, a system automatycznie zapisze aktualnie uruchomiony program masazu
i przypisze go do wybranego miejsca.

5.2. Przywotanie masazu obejmuje: M1, M2, M3; po wybraniu wariantu, kliknij przycisk ,Use”,
a system przywota i uruchomi wczesniej zapisany program masazu.

< Memory

@ || @

Manual Manual Total Relax

o

Save Use

6. Regulacjaramion: Na stronie gtéwnej, jak pokazano na rysunku ponizej, kliknij przycisk regulacji
pozycji ramion, aby wejs¢ do interfejsu regulacji i w wyskakujagcym oknie wybra¢ odpowiednia
funkcje masazu zgodnie z potrzebami: regulacja ramion lub dopasowanie rozmiaru stopy.

< Shoulder position Foot size

35/36

37/38

39/40

41/43

44/46
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6.1. Regulacja pozycji ramion: Po wejsciu do interfejsu regulacji ramion, jak pokazano na rysunku
ponizej, wybierz gérny przycisk ,A” lub dolny przycisk ,¥" w wyskakujagcym oknie, aby
dostosowac pozycje ramion przesuwajac je w goére lub w dét. Do wyboru jest tacznie 11 pozycji.
Kliknij przycisk ,OK", aby zatwierdzi¢.

< Shoulder position Foot size

35/36

37/38

39/40

@e®®

41/43

44/46

6.2. Wybér rozmiaru stopy: Po wejsciu do interfejsu regulacji ramion, jak pokazano na rysunku
ponizej, wybierz rozmiar stopy zgodnie z potrzebami. Dostepnych jest 5 rozmiaréw: 35/36,
37/38,39/40, 41/43, 44/46.

é Shoulder position Foot size

35/36

37/38

39/40

41/43

44/46
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7. Regulacja czasu masazu: Na stronie gtéwnej, jak pokazano na rysunku ponizej, kliknij przycisk
z czasem masazu, aby wejs¢ do interfejsu regulacji. W wyskakujacym oknie mozesz dostosowac
czas trwania masazu, klikajac ,+" lub ,-", lub wybrac¢ jeden z ustalonych czaséw: 10, 20 lub 30
minut.

é Massage Time

- 20:25 +

10Min 20Min 30Min

8. Wyswietlacz statusu masazu: Na stronie gtdwnej przesun obszar wyswietlania statusu masazu
w lewo lub w prawo, jak pokazano na rysunku ponizej, aby zobaczy¢ aktualny status masazu:
program masazu, tryb poduszek powietrznych, technika masazu, moc, intensywnos¢, szerokos¢,
predkos¢, rolki na stopy.

20:13  6/29 Friday X Zo 78% @)

20:13

Massage Duration

Sleep Music
Paused

Fatigue/pressure index: Moderate fatigue/pressure

ol
« ® » & F Current mode
Air
Health Record Full body
- Technique
100 Times/min 90% 8.1 None
HR Spo2 Microcirculation

Massage intensity
Gentle
.

® $ 2 &
Auto Manual Intensity
v
O ® Q ® <«
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9.

9.1.

9.2

Sterowanie gtosowe: Na stronie gtéwnej, jak pokazano na rysunku ponizej, kliknij na ikone
w prawym dolnym rogu pilota, aby aktywowac¢ funkcje asystenta gtosowego (nalezy najpierw
sprawdzi¢, czy przycisk sterowania gtosowego w interfejsie ustawien jest wtaczony. Jesli nie
jest, przejdz do ustawien i aktywuj funkcje sterowania gtosowego), lub zbliz sie do prawego
podtokietnika i wypowiedz ,Hi Alice” albo ,Hey Alice”, aby obudzi¢ asystenta gtosowego. Gdy
asystent odpowie ,I'm here”, oznacza to, ze zostat aktywowany. Po uruchomieniu asystenta
gtosowego mozna sterowac fotelem masujacym za pomoca polecen glosowych.

Uzytkownik moze réwniez krétko nacisnaé przycisk sterowania gtosowego na podtokietniku,
aby obudzi¢ asystenta gtosowego, a diugie nacisniecie tego przycisku przez 3 sekundy wtacza
lub wytacza asystenta.

Po aktywacji asystenta gtosowego nalezy wypowiedzie¢ polecenie w ciagu 6 sekund. Gdy
asystent odpowie na polecenie wybudzajace, mozna kontynuowac wydawanie polecen. Odstep
miedzy dwoma powigzanymi komendami nie moze przekroczy¢ 6 sekund — w przeciwnym razie
konieczne bedzie ponowne wybudzenie asystenta. Szczegétowa tabela komend gtosowych
znajduje sie ponizej:

Uwaga: Aby aktywowac sterowanie gtosowe, nalezy uzywacd jezyka angielskiego. Méw wolno
i uzywaj doktadnych sformutowan z ponizszej tabeli.

20:13  6/29 Friday X Fe 8% @
Massage Duration
Sleep Music
Paused
o
« @ » & /; Current mode
( . 2 Thai Massage
f Air
Health Record Full body
I Technique
100 Times/min 90% 8.1 None
HR Sp02 Microcirculation Massage intensity
Fatigue/pressure index: Moderate fatigue/pressure Gentle
.
® ® 9
Auto Manual Intensity %\‘
A
O I @ Q R ¥
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Tabela komend gtosowych

Wybudzenie asystenta: ,Hi Alice” lub ,Hey Alice”. Odpowiedz: | am here

1 Massage on Odpowiedz: Ok, Massage on

2 Massage close Odpowiedz: Ok, Massage close

3 Total Relax Odpowiedz: Ok, Total Relax

4 Energy Boost Odpowiedz: Ok, Energy Boost

5 Sweet Dream Odpowiedz: Ok, Sweet Dream

6 Neck & Shoulder Care Odpowiedz: Ok, Neck & Shoulder Care
7 Lunch Break Odpowiedz: Ok, Lunch Break

8 Thai Massage Odpowiedz: Ok, Thai Massage

9 Open the air pressure Odpowiedz: Ok, Open the air pressure
10 Close the air pressure Odpowiedz: Ok, Close the air pressure
1 Up the seat position Odpowiedz: Ok, Up the seat position

12 Down the seat position Odpowiedz: Ok, Down the seat position
13 Change the other mode Odpowiedz: Ok, Change the other mode
14 Go little down Odpowiedz: Ok, Go little down

15 Go little up Odpowiedz: Ok, Go little up

Uwaga: polecenia 14 i 15 mozna uzywac tylko po poleceniu 13.
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10. Ustawienia najczesciej uzywanych funkcji: Na stronie gtéwnej, jak pokazano na ponizszej
ilustracji, kliknij przycisk ,WiFi, Bluetooth” w prawym gérnym rogu ekranu, aby przejs¢ do
interfejsu najczesciej uzywanych ustawien. W wyskakujacym oknie dostosuj ustawienia, w tym
potaczenie WiFi, potaczenie Bluetooth, regulacje gtosnosci, jasnosci i inne.

20:13  6/29 Friday X 2 18 @

20.

Massage

Sleep Music
Paused
-
« ® » G Current mode

Thai Massage

Air
Health Record Full body
' Technique
100 Timesimin 90% 8.1 None
HR Sp02 Microcirculation

Massage intensity
Gentle
.o

Fatigue/pressure index: Moderate

® 8 o = i
Auto Manual Intensity -
“wr
O I B QA °® ¥ @&

10.1. Potaczenie WiFi: Po wejsciu do interfejsu ustawien najczesciej uzywanych funkgji, kliknij
przycisk ,WiFi Connection” w wyskakujacym oknie. System automatycznie przejdzie do
interfejsu ustawien Internetu - wybierz sie¢, z ktéra chcesz sie pofaczy¢, a nastepnie nawiaz

potaczenie.
< Common function settings
' N
DeccTest Bluetooth Connection
56 4 Available devices o
A1230908
faor B ATXXXXXXXXX >
4
- .
% midea >
% AirPods >
% HONOR Band 6-E26 >
@D OFF
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10.2.Potaczenie Bluetooth: Po wejsciu do interfejsu ustawien najczesciej uzywanych funkgji, kliknij
przycisk ,Bluetooth Connection” w wyskakujacym oknie, a nastepnie kliknij, aby rozwina¢
okno Bluetooth. Wybierz nazwe urzadzenia Bluetooth, z ktérym chcesz sie potaczy¢, dokonaj
parowania i potaczenia (podczas korzystania z fotela masujacego nalezy najpierw potaczyc sie

przez Bluetooth, a dopiero potem rozpocza¢ masaz).

< Common function settings

( R

DeccTest
-5G

A1230908
3897 4

Bluetooth Connection
Available devices

k- ATXXXXXXXXX

® midea

% AirPods

% HONOR Band 6-E26

OFF

>

>

10.3.Regulacja jasnosci ekranu: Po wejsciu do interfejsu ustawien najczesciej uzywanych funkgji,
kliknij suwak ,Brightness Adjustment” w wyskakujacym oknie, a nastepnie przesun w gére lub

w dot, aby dostosowac jasnos¢ panelu sterujacego.

< Common function settings

DeccTest
-5G
4

A1230908
3897

[©)

Bluetooth Connection
Available devices

k- ATXXXXXXXXX

® midea

% AirPods

% HONOR Band 6-E26

OFF
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10.4. Regulacja gtosnosci: Po wejsciu do interfejsu ustawien najczesciej uzywanych funkgji, kliknij
przycisk suwaka ,Volume Adjustment” w wyskakujagcym oknie, a nastepnie przesun w goére lub
w dét, aby dostosowaé poziom gtosnosci.

< Common function settings
( ( 1)

DeccTest Bluetooth Connection

56 Available devices

A1230908 >

3897 B ATXXXXXXXXX >

* midea >
% AirPods >

% HONORBand 6-E26 >

) OFF

11. Muzyka relaksacyjna: Na stronie gtéwnej, jak pokazano na ilustracji, mozna klikng¢ ikone
,Sleep Music” w stanie odtwarzania muzyki, aby korzysta¢ z podstawowej funkgcji odtwarzania
- przetaczanie utwordw, pauza/wznowienie, odtwarzanie w petli, potagczenie Bluetooth i inne
funkcje.

20:13  6/29 Friday X Fo 18% @m)

20:13

Massage Duration

Sleep Music
Paused

«@»@@

Current mode
Thai Massage

Air

Health Record Full body
l Technique
100 Times/mi 8.1 None
" Hierocirentaton Massage intensity

Fatigue/pressure index: Moderate fatigue/pressure Gentle

Auto Manual Intensity ‘

| A
O] I @ Q R ¥ &
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V.Wykrywanie stanu zdrowia (mozesz korzystac z tej funkcji po wiaczeniu fotelamasujacego):
Kliknij ikone lupki na pasku menu w dolnej czesci ekranu, aby wejs¢ do interfejsu wykrywania
stanu zdrowia, ktéry obejmuje rozpoczecie pomiaru, rekomendacje programéw i zakornczenie
wykrywania.

20:13  6/29 Friday % , @)
20:13
Massage Duration

Sleep Music

Paused
@ i

« ® » G Current mode

i 4 4 Thai Massage

Air

Health Record Full body

' Technique
100 Timesimin 90% 8.1 None
HR Sp02 Microcirculation
i Massage intensity

Fatigue/pressure index: Moderate fatigue/pressure /) Gentle

- .o

® $ 2 :
Auto Manual Intensity N

O I @ Q R ¥ &

1. Rozpoczecie wykrywania: Po wejsciu do interfejsu wykrywania stanu zdrowia, delikatnie
umies$¢ palec wskazujacy lub srodkowy na czujniku, a nastepnie naci$nij przycisk rozpoczecia
wykrywania. Po kilku sekundach zostang wyswietlone dane w czasie rzeczywistym: tetno,
poziom tlenu we krwi oraz mikrocyrkulacja — nalezy poczekac na zakonczenie pomiaru.

20:13  6/29 Saturday X Ze 8% @)

Health Detection

For better private customized massage service,
Please follow the requirements below:
Please keep your body relaxed and lean on the back of the massage instrument,
Place your index or middle finger gently on the sensor to completely cover it,
Wait for the detection to complete.
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2. Oczekiwanie na wykrycie: Po zakonczeniu zbierania danych i wykrywania, na ekranie pojawig
sie aktualne dane uzytkownika: tetno, mikrocyrkulacja, poziom tlenu we krwi oraz wskaznik
zmeczenia/stresu.

20:13  6/29 Saturday X T 18% @)

Health Detection

HR Microcirculation
72Times/min 20

Sp02 Fatigue/pressure index
98% Moderate fatigue/pressure

Health detection Normal reference range
completed

This product is not a medical device and only provides health
management reference

About to build
Al program . _
1000/ Y HR: 0-100 Times/min Microcirculation: 0.0-10.0

0 & Sp02: 94-99 %

Fatigue/pressure:
Good @ Mild fatigue/pressure
Moderate fatigue/pressure

@ Severe fatigue/pressure

Testing result: @ Good

O TN | S © SR W SR,

3. Rekomendowany program: Po zakonczeniu prawidtowego wykrywania, zostang wyswietlone
wyniki: tetno, poziom tlenu we krwi oraz poziom zmeczenia. Poziom tlenu oznacza stezenie
tlenu we krwi. Na podstawie tych wynikéw sztuczna inteligencja zaproponuje odpowiedni
program automatyczny. Wybierz ,Yes”, aby rozpocza¢ korzystanie z zalecanego programu
masazu.

20:13  6/29 Saturday X Fo 78 @

Health Detection

HR Microcirculation
72Times/min 2.0

Sp02 Fatigue/pressure index
98% Moderate fatigue/pressure

Normal reference range

This product is not a medical device and only provides health
management reference:

Whether to adopt

Al program...

0, ):
100 A’ y. HR: 0-100 Times/min Microcirculation: 0.0-10.0
\ Sp02: 94-99 %

Fatigue/pressure:

@®Good @ Mild fatigue/pressure

@ Moderate fatigue/pressure

@ Severe fatigue/pressure

Testing result: @ Good

Q
@

O I A a @
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4. Zakonczenie wykrywania: W trakcie wykrywania stanu zdrowia nacisnij przycisk ,Exit”, aby
przerwac pomiar i powrdci¢ do stanu masazu sprzed wykrywania..

20:13  6/29 Saturday X e 78% @)
Health Detection
HR Microcirculation
Checking. Checking
Sp02 Fatigue/pressure index
Checking Checking

Normal reference range

This product is not a medical device and only provides health
management reference

Health Detection...

0% s HR: 0-100 Times/min Microcirculation: 0.0-10.0
4 Sp02: 94-99 %
Fatigue/pressure:
Good @ Mild fatigue/pressure
Moderate fatigue/pressure

Severe fatigue/pressure

(O TN | I S © SR W SR

5. Brak wykrycia prawidtowych danych: Jedli nie zostang wykryte prawidtowe dane, pojawi sie
komunikat z prosba o ponowne wykrycie. Wybierz ,Retest”, aby uruchomic¢ pomiar jeszcze raz,
lub wybierz ,Exit”, aby wréci¢ do trybu masazu sprzed pomiaru.

20:13  6/29 Saturday X B 8% @

Health Detection

No valid data has been detected for a long time,
please choose to retest or exit

O I A Qa @ @ =2 =
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VI. Regulacja intensywnosci masazu (mozesz korzystac z tej funkcji po wtaczeniu fotela
masujacego)

Kliknij przycisk intensywnosci na pasku menu u dotu ekranu, aby przejs¢ do interfejsu regulacji

intensywnosci masazu. Do wyboru sg trzy poziomy intensywnosci: delikatny, umiarkowany, mocny.

20:13  6/29 Friday X ZFo 8% @8>
20:13
Massage Duration

Sleep Music
Paused
v
“ ® » @ F Current mode

Thai Massage

Air
Health Record Full body
' Technique
100 Timesimin 90% 8.1 None
HR Sp02 Microcirculation

Massage intensity
Gentle

YV = .o

Fatigue/pressure index: Moderate fatigue/pressure

® 8 o i
Auto Manual Intensity N
“wr
O I n Qa °® ¥ ©

1. Wybdr intensywnosci masazu: Po wejsciu do interfejsu regulacji intensywnosci masazu, jak
pokazano ponizej, kliknij odpowiedni przycisk intensywnosci. Tryb delikatny “Gentle” oznacza
najnizszy poziom, a tryb mocny “Strong” - najwyzszy.

20:13  6/29 Friday X o 78% @)

Massage intensity

3 3 ‘3

Gentle Soothing Strong
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VII. Regulacja pozycji (mozesz korzystac z tej funkcji po wiaczeniu fotela masujacego)
Kliknij przycisk regulacji pozycji na pasku menu u dotu ekranu, aby przejs¢ do interfejsu regulacji
pozycji masazu, a nastepnie dostosuj kat roztozenia fotela w zaleznosci od potrzeb.

Music

Sleep Music
Paused

“@n»co
Health Record
100 Times/mi 90% 8.1
HR Sp02 Microcirculation

Fatigue/pressure index: Moderate fatigue/pressure

20:13  6/29 Friday

20:13

Massage Duration

v
o Current mode

Thai Massage

Air
Full body

' Technique

None

Massage intensity
Gentle

./’ .o
Auto Manual Intensity .
o
O I B QA ° ¥ ©

1. Wybdr ustawienia pozycji siedzacej: Po wejsciu do interfejsu regulacji pozydji, jak pokazano
na ilustracji, mozesz klikna¢ odpowiednie ikony regulacji, w tym: zmniejszanie wysuniecia
podndzka, zwiekszanie wysuniecia podndzka, unoszeie podnézka, opuszczanie podndzka,
unoszenie catego fotela, opuszczanie catego fotela, oparcie w gore, oparcie w dot, Zero Gravity

|, Zero Gravity II.

20:13  6/29 Friday

Sitting position adjustment
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gi

1.1. Regulacja pozycji Zero Gravity

Przycisk Opis
I
‘\V/' Automatycznie ustawia fotel masujacy w pozycji Zero Gravity .
1]
3‘ Automatycznie ustawia fotel masujacy w pozycji Zero Gravity Il

1.2. Regulacja wy

suniecia podnodzka

Przycisk Opis
. Skracanie wysuniecia podndézka: przytrzymaj, aby podnézek poruszat sie
=0 powoli w gore; pus¢, aby zatrzymac. Przy osiggnieciu granicy ustyszysz sygnat
dzwiekowy.
. Wydtuzanie wysuniecia podnézka: przytrzymaj, aby podnézek poruszat sie
0 powoli w dot; pus¢, aby zatrzymad. Przy osiggnieciu granicy ustyszysz sygnat

dzwiekowy.

1.3. Regulacja dtu

gosci masazera nog

Przycisk Opis
o Przytrzymaj, aby mechanizm poruszat sie powoli w gore; pus¢, aby zatrzymac.
7 Przy osiggnieciu granicy ustyszysz sygnat dzwiekowy.
o Przytrzymaj, aby mechanizm poruszat sie powoli w dét; pus¢, aby zatrzymac.

Przy osiggnieciu granicy ustyszysz sygnat dzwiekowy.

62




Instrukcja obstugi

1.4. Regulacja podnoszenia/opuszczania catego urzadzenia

Przycisk

Opis

Przytrzymaj, by oparcie poruszato sie powoli w gore, a podnédzek w dot; pus¢, by
zatrzymac. Przy osiaggnieciu granicy ustyszysz sygnat dzwiekowy. Po zakoriczeniu
system automatycznie wykryje dtugos¢ nég.

Przytrzymaj, by oparcie poruszato sie powoli w dot, a podnoézek w gore; pus¢, by
zatrzymac. Przy osiaggnieciu granicy ustyszysz sygnat dzwiekowy. Po zakoriczeniu
system automatycznie wykryje dtugos¢ nég.

1.5. Regulacja kata wychylenia podnézka

Przycisk Opis
O Przytrzymaj, by mechanizm poruszat sie powoli w gore; pus¢, by zatrzymac.
6 °° Przy osiaggnieciu granicy ustyszysz sygnat dzwiekowy. Po zakonczeniu system
(») automatycznie wykryje dtugosc nég.
O Przytrzymaj, by mechanizm poruszat sie powoli w dét; pus¢, by zatrzymac.
o o° Przy osiaggnieciu granicy ustyszysz sygnat dzwiekowy. Po zakonczeniu system
) automatycznie wykryje dtugosc nég.

1.6. Regulacja kata roztozenia oparcia

k-
R
N

<
,
w
=~

Opis

Podnoszenie oparcia: przytrzymaj, by oparcie poruszato sie powoli w gére; pus¢,

o° (> by zatrzymac. Przy osiggnieciu granicy ustyszysz sygnat dzwiekowy.
oO Opuszczanie oparcia: przytrzymaj, by oparcie poruszato sie powoli w dét; pus¢,
oo (>) by zatrzymac. Przy osiggnieciu granicy ustyszysz sygnat dzwiekowy.
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VIII. Ustawienia (mozesz korzystac z tej funkcji po wiaczeniu fotela do masazu)
Kliknij przycisk ,Ustawienia” na pasku menu znajdujagcym sie na dole ekranu, aby wejs¢ do interfejsu
ustawien, a nastepnie dokonaj ustawien systemowych zgodnie z potrzebami.

20:13  6/29 Friday X o 78% @)
Massage Duration
Sleep Music
Paused
« @ » & Current mode
Thai Massage
Air
Health Record Full body
Technique
100 Times/mi 90% 8.1 None
HR Sp02 Microcirculation Massage intensity
Fatigue/pressure index: Moderate Gentle
.
® 8 2 &
Auto Manual Intensity A
o
) I ) a @ ¢ @

1. Po wejsciu do interfejsu ustawierr kliknij odpowiednig ikone ustawien systemowych, jak
pokazano na ponizszym rysunku; nastepnie skonfiguruj ustawienia systemowe - znajdziesz tu
ustawienia podstawowe, aktualizacje oprogramowania i informacje o nas.

20:13  6/29 Friday X Ze 8% @)
Setting Basic
Z Basic
[Aud\o bluetooth ‘ ] [Scrsen timeout 10min » ]
&  Upgrade
@ About US [ Voice control . ] [ LED ]
[ Massage reset [ ) ] [ Button sound ]
[Language English ) ] [Font size (@ Big (@ Normall@ Small]
Model: AB01-36  Serial number: AXXXXXXXXX  Firmware version: XX.X  Hardware version: XX.X

O I A a @ ¥z .
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2. Ustawienia podstawowe: po wejsciu do interfejsu ustawien kliknij ikone ,Basic”, jak pokazano
na rysunku ponizej; nastepnie skonfiguruj system fotela do masazu zgodnie z wymaganiami,
w tym: Bluetooth, czas wygaszania ekranu, sterowanie gtosowe, o$wietlenie LED, reset pozycji
fotela po zakonczonym masazu, dzwiek przyciskdw, wybor jezyka, rozmiar czcionki. Mozesz
tu réwniez sprawdzi¢ model produktu, wersje oprogramowania, wersje firmware'u, wersje
sprzetowq i inne informacje o produkcie i urzadzeniu.

20:13  6/29 Friday X T 18% @)
Setting Basic
-
I [ Audio bluetooth . ] [Screen timeout 10min > ]
&  Upgrade
@ About US [ Voice control . ] [LED ]
[ Massage reset . ] [ Button sound ]
[Language English » J [Font size (@ Big (@ Normall@ Small]
Model: A801-36  Serial number: AXXXXXXXXX  Firmware version: XX.X  Hardware version: XX.X

d 1A QA 9 ¥ B

2.1. Audio Bluetooth: po wejsciu do interfejsu ustawien wybierz przefgcznik ,Audio Bluetooth”,
jak pokazano na rysunku ponizej; nastepnie wiacz lub wytacz funkcje Bluetooth. Po wigczeniu
funkcji Bluetooth mozna sparowac i pofgczy¢ urzadzenie zrédta dzwieku z funkcja Bluetooth
(np. telefon komdrkowy, tablet MID itp.) z modutem Bluetooth fotela do masazu, a muzyka
odtwarzana przez urzadzenie zrédtowe zostanie przestana bezprzewodowo do systemu audio
fotela i odtworzona.

20:13  6/29 Friday X Fo 18% @)

Setting Basic

-c

[ Audio bluetooth () ] [Screen timeout 10min D ]
& Upgrade
@ About US [ Voice control . ] [LED . ]
[ Massage reset . ] [ Button sound . ]
Language English » ] [ Font size (@) Big (@) Normal{@) Small

Model: A801-36  Serial number: AXXXXXXXXX  Firmware version: XX.X  Hardware version: XX.X

O I A Q RV ¥ B
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Instrukcja obstugi

2.2. Wygaszanie ekranu: po wejsciu do interfejsu ustawien kliknij prawy przycisk ,Screen timeout”,
jak pokazano narysunku ponizej, i dostosuj czas wygaszania ekranu w wyskakujacym interfejsie.

20:13  6/29 Friday X e 78% @)
Setting Basic
-
— Audio bluetooth Screen timeout 10min »
&  Upgrade
@ About US Voice control LED

Language English D Fontsize (@) Big (@ Normal(@)sSmall

[ N )
| J | ()
o | (e o
[ J | )

Model: A801-36  Serial number: AXXXXXXXXX  Firmware version: XX.X  Hardware version: XX.X

[OTN | I S © SR W S

2.2.1. Po wejsciu do interfejsu wygaszania ekranu ustaw automatyczny czas wytaczenia ekranu
zgodnie z preferencjami. Dostepnych jest 8 opcji czasu: 15 sekund, 30 sekund, 1 minuta,
2 minuty, 5 minut, 10 minut, 30 minut oraz brak wygaszania.

é

Display automatisch ausschalten
QO nach 15 Sekunden

O nach 30 Sekunden

O nach 1 Minute

@ nach 2 Minuten

O nach 5 Minuten

O nach 10 Minuten

O nach 30 Minuten

O Never sleep
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Instrukcja obstugi

2.3. Sterowanie gtosowe: po wejsciu do interfejsu ustawien wybierz przetacznik ,Voice contro

In

jak

pokazano na rysunku ponizej, a nastepnie wiacz lub wytacz funkcje sterowania gtosowego.
Po wiaczeniu tejfunkcji mozesz sterowac fotelem do masazu gtosem, korzystajac zodpowiednich

komend gtosowych. Szczegdty dotyczace fraz aktywujacych gtos znajdziesz na stronie 53.

Setting

& Upgrade

@ About US

20:13  6/29 Friday X o 18% @m)

Basic

Audio bluetooth Screen timeout 10min » ]

Massage reset

[ ®
[ Voice control O
[ . Button sound ‘ ]

Language English » Font size (@) Big (@) Normal{@) Small

J |
J [ (1)
J |
J |

Model: A801-36  Serial number: AXXXXXXXXX  Firmware version: XX.X  Hardware version: XX.X

O

Il @ Q R ¥ &

2.4. Oswietlenie LED: po wejsciu do interfejsu ustawien kliknij przetacznik ,LED", jak pokazano na
rysunku ponizej, a nastepnie wiacz lub wytacz funkcje oswietlenia nastrojowego.

Setting

&  Upgrade

@ About US

20:13  6/29 Friday X T 18% @)

Basic

Audio bluetooth Screen timeout 10min >

Massage reset Button sound

Language English D Font size (@) Big (@) Normal{@) Small

[ J | )
(oo | [ o)
[ J | (1)
[ ) { )

Model: AB01-36  Serial number: AXXXXXXXXX  Firmware version: XX.X  Hardware version: XX.X

Il @ Q & &
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Instrukcja obstugi

2.5. Reset pozycji fotela: po wejsciu do interfejsu ustawien kliknij przycisk ,Massage Reset”, jak
pokazano na ponizszym rysunku, aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ funkcje resetowania pozycji fotela.
Fotel do masazu zostanie zresetowany po zakornczeniu czasu pracy, jesli funkcja resetowania
jest wigczona. Jesli funkcja jest wytaczona, fotel nie zostanie zresetowany po zakonczeniu pracy
i pozostanie w aktualnej pozycji.

20:13  6/29 Friday X e 78% @)
Setting Basic
I [ Audio bluetooth . ] [Screen timeout 10min » ]
&  Upgrade
@ About US [ Voice control . ] [ LED ]
[ Massage reset Q ] [ Button sound ]
[Language English D ] [ Fontsize (@) Big (@) Normall@ Small]
Model: A801-36  Serial number: AXXXXXXXXX  Firmware version: XX.X  Hardware version: XX.X
O I " QA @ < @&

2.6. Dzwiek przyciskdw: po wejsciu do interfejsu ustawien kliknij przetacznik ,Button sound”, jak
pokazano na ponizszym rysunku, aby wtaczyc¢ lub wytaczy¢ dzwieki przyciskdw podczas obstugi

kontrolera.
20:13  6/29 Friday X o 18% @
Setting Basic
I [ Audio bluetooth . ] [Screen timeout 10min > ]
&  Upgrade
© About US [ Voice control () ] [LED ]
[ Massage reset . ] [ Button sound ]
[Language English D J [Font size (@ Big (@ Normall@ Small]
Model: A801-36  Serial number: AXXXXXXXXX  Firmware version: XX.X  Hardware version: XX.X
O A A R ®
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Instrukcja obstugi

2.7. Wybor jezyka: po wejsciu do interfejsu ustawien kliknij przycisk ,Language” w kolumnie wyboru
jezyka, jak pokazano ponizej, a nastepnie wybierz jezyk zgodnie z potrzebami; domysinie
ustawiony jest jezyk niemiecki, mozna réwniez wybrac jezyk angielski.

20:13  6/29 Friday X T 18% @)
Setting Basic
- Audio bluetooth QO English creen timeout 10min » ]
&)
™ Upgrade O German
@ About US Voice control O Polski ED ’ ]
QO Frangais
Massage reset Button sound
o QO Espariol .
O Pycckunin
Language Font size (@) Big (@) Normall@ Small]
® Fx
Model: AB01-36  Serial nUmMber: AXXXXXXXXX __Firmware version: XX.X  Hardware version: XX.X

Q R Y B

EY

0] I

2.8. Rozmiar czcionki: po wejsciu do interfejsu ustawien kliknij przycisk ,Font size” w kolumnie
rozmiaru czcionki, jak pokazano na rysunku ponizej, a nastepnie wybierz odpowiedni rozmiar
czcionki zgodnie z potrzebami; domyslnie ustawiona jest czcionka standardowa, mozna tez
wybrac duza lub mata.

20:13  6/29 Friday X e 78% @)
Setting Basic
— Audio bluetooth Screen timeout 10min ) ]
&  Upgrade
@ About US LED

Massage reset

o]
Voice control . ]
o]

[

| °
[Bum sound ® ]
[ )

— — — —

Language English D ] Fontsize @ Big (@ Normal @ Small

Model: A801-36  Serial number: AXXXXXXXXX  Firmware version: XX.X  Hardware version: XX.X

Q RO .

C
EY
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Instrukcja obstugi

2.9. Ustawienia fotela do masazu (informacje o produkcie): Po wejsciu do interfejsu ustawierh mozna
wyswietli¢ informacje o modelu fotela do masazu, wersji oprogramowania, numerze seryjnym
oraz wersji firmware'u, jak pokazano na rysunku ponizej.

20:13  6/29 Friday % o 78% @
Setting Basic
- [ Audio bluetooth . ] [Screen timeout 10min » ]
&  Upgrade
© About US [ Voice control () ] [LED ]
[ Massage reset . ] [ Button sound ]
[Language English D J [Font size (@ Big (@ Normall@ Small]
Model: AB01-36  Serial number: AXXXXXXXXX  Firmware version: XX.X  Hardware version: XX.X

G 1A QA 9 ¥ B

3. Aktualizacja oprogramowania: Po wejsciu do interfejsu ustawien kliknij ikone ,Upgrade”, jak
pokazano na ponizszym rysunku; nastepnie zaktualizuj oprogramowanie fotela do masazu lub
tabletu.

20:13  6/29 Friday X Fe  78% @m)
Setting Upgrade
¥ Basic
Massage Chair Upgrade Pad upgrade
[ e
1+

@ About US @

Itis the latest version Latest Version Available(XX.X.X)

The current version V 1.0 [Optimizations and Bug Fixes]

O I @ Q R ¥ B
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Instrukcja obstugi

3.1. Aktualizacja: Po wejsciu do interfejsu ustawien, jesli system wykryje dostepnos¢ aktualizacji,
mozna klikng¢ przycisk ,Upgrade now”, aby zaktualizowac wersje fotela do masazu lub tabletu.
Jedli aktualna wersja jest najnowsza, przycisk aktualizacji nie bedzie wyswietlany.

20:13  6/29 Friday

% B 13% @

Setting Upgrade

¥ Basic

Massage Chair Upgrade

Pad upgrade
G AboutUs ® &

Itis the latest version Latest Version Available(XX.X.X)
The current version V 1.0

[Optimizations and Bug Fixes]

d 1A QA 9 ¥ B

<

4. O nas: Po wejsciu do interfejsu ustawien kliknij opcje ,About us”, jak pokazano na ponizszym

rysunku. W tym interfejsie mozna zeskanowac kod QR, aby uzyskac¢ wiecej informacji o iRest.

20:13  6/29 Friday

% B 13% @

Setting About us

Basic

.
o v iREST

o

Official WeChat

Copyright © Zhejiang Haozhonghao Health Products Co., LTD
All Rights Reserved.

d 1A QA 9 ¥ B
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Instrukcja obstugi

IX. Przywracanie ustawien fabrycznych (mozesz uzywac tej funkcji po wiaczeniu fotela do
masazu)

Nacisnij przycisk regulacji gtosnosci w prawym gérnym rogu kontrolera (tabletu), a po prawej stronie

ekranu pojawi sie pasek gtosnosci. Klikniecie trzech kropek na dole paska gtosnosci otworzy interfejs

dzwieku i wibragji.

( A
O o
20:13  6/29 Friday
Setting Basic
— [ Audio bluetooth . ] [Screen timeout 10min e
& Upgrade
@ AboutUS [ Voice control [ ) ] [LED C 0 -
[ Massage reset . ] [ Button sound .
o
Language English » ] [ Fontsize (@) Big (@) Normal{@)Small <
Model: A801-36  Serial number: AXXXXXXXXX  Firmware version: XX.X  Hardware version: XX.X \
O A A ® ¥ @ ®
- J

1. Pootwarciu okna pop-up ,Sound & vibration” i kliknij przycisk ,Settings” w lewym dolnym rogu,
aby wejs¢ do wbudowanego interfejsu ustawien systemowych tabletu.

20:13  6/29 Friday X Fo o 78% @)
Setting Basic
—— [ Audio bluetooth . ] [Screen timeout 10min > ]
& Upgrade
@ About US [Voice control () ] [LED [ ) ]
[ Massage reset . ] [ Button sound . ]

Lan Sound & vibration Y Big (@ Normal@) small

4 Media volume

Mode} n: XX.X  Hardware version: XX.X

® Alarm volume

O Settings} @
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Instrukcja obstugi

2. Po wejsciu do wbudowanego interfejsu ustawien systemu tabletu mozna wprowadzac
odpowiednie ustawienia systemowe, w tym: sie¢ i internet, dzwiek i wibracja, ekran, system,
informacje o tablecie. Wybierajac opcje przywrdcenia ustawien fabrycznych, tablet przywroci
wszystkie dane i ustawienia systemowe do stanu fabrycznego.

_ . ’
Internet
4 Sound & vibration
Volume, vibration, Do Not Disturb Wi-Fi Q
@ Display
Dark theme, font size,brightness ' DeccTest_ﬁG_Wi-Fis @
Connected
[0} System
Languages, gestures, time, backup ® DeccTest @
About tablet
E Mssi_t_8323_ummeiw_T105_64_k419 ® DeccTest_56 &
@ DeccTest_4G_Wi-Fi5 o)
¥ iRest-3F-1 ﬁ
@ ChinaNet-fCTh o)

2.1. Wejdz do ustawien systemowych tabletu, wybierz opcje ,Reset options” w zaktadce ,System”,
aby przywrdéci¢ ustawienia fabryczne. Usuniete zostana dane uzytkownika, w tym wszystkie
dane osobiste, takie jak zdjecia, filmy, muzyka, dokumenty itp. Rest ustawien jest rownoznaczny
z petnym czyszczeniem danych na tablecie.

2.1.1.Reset ustawien systemowych: Ustawienia tabletu, takie jak tapeta, dzwonek, jasnos¢, ustawienia
ekranu, ustawienia sieci (hasta Wi-Fi itp.), parowanie Bluetooth itd. zostana przywrécone do
wartosci fabrycznych.

. < Q
= Network & internet
WiFI, hotspot

Reset options
¢ Sound & vibration
Volume, vibration, Do Not Disturb Reset Wi-Fi, mobile & Bluetooth

@ Display Reset app preferences

Dark theme, font size,brightness

_ e

E About tablet

Mssi_t {8323 ummeiw_T105_64_k419
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Instrukcja obstugi

X. Wytaczanie kontrolera (tabletu)
Podczas masazu lub po jego zakoriczeniu, nacisnij krétko przycisk w prawym gérnym rogu bocznej
krawedzi tabletu, by uspi¢ ekran. Przytrzymanie przycisku przez 3 sekundy spowoduje wyswietlenie

interfejsu z opcjami ,wytacz”, ,uruchom ponownie”, ,zrzut ekranu”. Wybdr opcji ,Power off”
spowoduje przejscie tabletu w tryb niskiego poboru mocy. Wybér ,Restart” zrestartuje system

tabletu.
——
O o ;\\
N
Power off Restart Screenshot
[
l Zakoncz dziatania fotela do masazu za pomoca kontrolera (tabletu).
Uwaga

XI. Zakonczenie masazu (za pomoca tabletu)

Podczas masazu:

1. Nacisnij przycisk wigcz/wylgcz w interfejsie tabletu - wszystkie funkcje masazu zostana
wylaczone, a roztozenie fotela przywrécone do pozycji wyjsciowej.

2. Przytrzymaj przycisk wiacz/wytacz na podtokietniku - wszystkie funkcje masazu zostang
wytgczone, a roztozenie fotela przywrécone do pozycji wyjsciowej.

3. Uzyj komendy gtosowej do wylaczenia urzadzenia - wszystkie funkcje masazu zostang
wylaczone, a roztozenie fotela przywrécone do pozycji wyjsciowej.

4. Po uptywie ustawionego czasu — wszystkie funkcje masazu zostang wytaczone; jesli funkcja
resetowania jest aktywna, roztozenie fotela zostanie przywrécone do pozycji wyjsciowej,
W przeciwnym razie pozostanie bez zmian.
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20:13 6/29 Friday ¥ A 18% @

Massage chair reset

Please wait for the massage chair to reset
Stand up after the massage chair has
completely stopped

-

d A A 9@ @ = @&

XIl. Pobieranie i instalacja aplikacji Bluetooth

1. Pobieranie i instalacja aplikacji

1.1. Dla systemu Android: Wyszukaj aplikacje ,Robot Massage” w Google Play (Sklep Google)
i zainstaluj ja. Mozna tez zeskanowac ponizszy kod QR, aby pobrac i zainstalowac aplikacje. Po
instalacji mozesz obstugiwac fotel do masazu przez aplikacje Bluetooth.

1.2. Dla systemu Apple (iOS): Wyszukaj i pobierz wersje iOS aplikacji ,Robot Massage” w App Store
(Sklep Apple), lub zeskanuj kod QR ponizej, aby zainstalowa¢. Po instalacji mozesz obstugiwac
fotel do masazu przez aplikacje Bluetooth.

2 DOWNLOAD ON THE
. App Store

Massage controller

Uwaga: Jesli chcesz uzywac aplikacji na telefonie, najpierw rodtacz potaczenie Bluetooth tabletu
lub przytrzymaj przycisk zasilania tabletu przez 3 sekundy, aby go wytgczy¢ - w przeciwnym razie
aplikacja mobilna nie potaczy sie z fotelem do masazu.
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pomoca aplikacji.

Uwaga: Przed potaczeniem nalezy wiaczy¢ funkcje Bluetooth oraz lokalizacje w systemie

Potaczenie Bluetooth z aplikacja: Po pomysinej instalacji aplikacji, w interfejsie urzadzenia
kliknij ikone Bluetooth aplikacji, aby jg otworzy¢. Aplikacja automatycznie przejdzie do
interfejsu potaczenia Bluetooth. Jednoczesnie rozpocznie automatyczne wyszukiwanie numeru
Bluetooth odpowiadajgcego urzadzeniu (np. AIXXXXXXXXXXXXXXX). Kliknij wiasciwy numer
Bluetooth urzadzenia. Po pomysinym potaczeniu mozesz sterowac fotelem do masazu za

urzadzenia.
Ble Connection
ATXXXXXXXXXX Connected
English
IMCM-1110
A123040404088
YZM-333333336
R

2.1. Zmiana nazwy Bluetooth w aplikacji:

Jesli zmieniono potozenie fotela do masazu lub jego nazwe Bluetooth, nalezy ponownie
potaczy¢ urzadzenie zgodnie z aktualng sytuacja. Jak pokazano na ponizszym rysunku, po
wejsciu do interfejsu aplikacji kliknij przycisk ,Settings” w pasku menu po lewej stronie,

a nastepnie potacz z urzadzeniem.

Uwaga: Funkcja Bluetooth i lokalizacja w urzadzeniu musza by¢ wiaczone przed potaczeniem.

Home Settings

Settings

Ai Intensity Foot size

Product: Massage chair

Firmware version

Bluetooth —

Atmosphere
light

Massage
chair reset

O

Voice
control

o P Qe

C

Language

w0 Coe)

BLE Setting

Power

Health Detection Auto Manual

© © © ® © O

Angle adjustment Pause
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2.2. Jak pokazano na ponizszym rysunku, aby wejs¢ do interfejsu ustawien, kliknij przycisk
,Connection”. Aplikacja automatycznie wyszuka numer Bluetooth urzadzenia (np.
ATXXXXXXXXXXXXXXX) w  wyskakujacym oknie. Nastepnie kliknij wybrany numer. Po
pomysinym potaczeniu mozesz sterowac fotelem do masazu za pomoca aplikacji.

Ble Connection

ATXXXXXXXXXX Connected
- IMCM-1110
A123040404088

English

YZM-333333336
[EiLEd

BLE Searching...

3. Instrukcja obstugi aplikacji Bluetooth: Po pomysinym potaczeniu urzadzenia aplikacja
automatycznie przejdzie do interfejsu trybu gotowosci. Jak pokazano na rysunku ponizej,
wybierz przycisk ,Power” w dolnym pasku, aby uruchomic funkcje masazu.

® Setiings

Home Settings Ai Intensity Foot size

Standby
Click the Power button to start massage

O ® © ® ® O

Power Health Detection Auto Manual  Angle adjustment Pause
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3.1. Po wlaczeniu fotela do masazu przejdz do interfejsu aplikacji Bluetooth — od tego momentu
mozesz sterowac urzgdzeniem za pomoca telefonu.

Intelligent: -00:00+

Home Settings Ai Intensity Foot size

D=
((((@))))
SR

Shoulder
Adjustment

Aucxiliary
functions

© @ © ® © O

Power Health Detection Auto Manual  Angle adjustment Pause

Xlll. Zakonczenie masazu (za pomoca aplikacji)

Podczas masazu:

1. Naci$nij przycisk wlacz/wylacz w aplikacji bluetooth — wszystkie funkcje masazu zostana
wylaczone, a roztozenie fotela przywrécone do pozycji wyjsciowej.

2. Przytrzymaj przycisk wigcz/wytacz na podtokietniku - wszystkie funkcje masazu zostang
wytgczone, a roztozenie fotela przywrécone do pozycji wyjsciowej.

3. Uzyj komendy gtosowej do wytaczenia urzadzenia - wszystkie funkcje masazu zostang
wytgczone, a roztozenie fotela przywrécone do pozycji wyjsciowej.

4. Po uptywie ustawionego czasu — wszystkie funkcje masazu zostang wyfaczone; jesli funkcja
resetowania jest aktywna, roztozenie fotela zostanie przywrécone do pozycji wyjsciowej,
w przeciwnym razie pozostanie bez zmian.

Home Settings Ai Intensity Foot size

Reset
Please wait for the massage chair to stop completely before getting up. Q

O © © ® ® O

Power Health Detection Auto Manual  Angle adjustment Pause
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Instrukcja wytaczenia zasilania catego urzadzenia (schemat przetacznika zasilania gtéwnego):

dab
8
[
Wytacz przetacznik Schemat odtaczenia Odtacz przewdd zasilajacy
zasilania (pozycja ,0") wtyczki zasilajacej urzadzenia
(]
l Metode obstugi aplikacji Bluetooth mozna poréwnac z instrukcja
obstugi interfejsu tabletu.
Uwaga
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Czyszczenie i konserwacja

Czyszczenie skory syntetycznej i elementéw plastikowych

Przetrzyj skore miekka, sucha szmatka.

Nie uzywaj do czyszczenia urzadzenia srodkéw chemicznych, takich jak rozcienczalnik, benzyna,

alkohol itp.

Uzywajac dostepnych w sprzedazy srodkéw do pielegnacji skory, postepuj zgodnie z instrukcja

obstugi.

Jesli skora syntetyczna jest szczegélnie brudna, wytrzyj ja w nastepujacy sposéb:

1. Zanurz miekka szmatke w wodzie lub cieptej wodzie z dodatkiem 3% do 5% neutralnego
detergentu, a nastepnie doktadnie ja odcisnij.

2. Uzyj miekkiej Sciereczki do wytarcia powierzchni skory.

3. Wytrzyj roztwdr czyszczacy szmatka namoczong w czystej wodzie i doktadnie wycisnieta.

4. Przetrzyj miekka $ciereczka.

5. Pozostaw do swobodnego wyschniecia

Jesli trudno jest usunac plamy, zanurz dostepna w sprzedazy gabke z melaminy w neutralnym

detergencie, a nastepnie wytrzyj nig urzadzenie.

Nie uzywaj suszarki do wtoséw do suszenia powierzchni.

Zachowaj ostroznos¢ podczas korzystania z urzadzen w dzinsach i tkaninach kolorowych,

poniewaz kolor tkaniny moze zabarwi¢ powierzchnie skéry syntetycznej.

Nie utrzymuj tych czesci w kontakcie z tworzywem sztucznym przez dtuzszy czas, poniewaz

spowoduje to zabrudzenie powierzchni skory syntetycznej.

Syntetyczna skéra moze sie odbarwi¢, dlatego po uzyciu np. farby do wioséw przykryj czesc

dotykana przez wtosy recznikiem.
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Rozwiazywanie problemoéw

Problem

Kiedy podnoézek lub oparcie osiggna okreslong pozycje, naciskasz odpowiedni
przycisk regulacji, ale nie nastepuje zadna zmiana i emitowany jest przerywany
sygnat dzwiekowy.

Rozwigzanie

Ze wzgledu na konstrukcje oraz wymagania ergonomiczne, produkt posiada
zabezpieczenie ograniczajgce ruchy do ustalonego zakresu. Dzwiek informuje
0 osiggnieciu granicy.

Problem

Po wiaczeniu urzadzenia nie dziata zadna funkcja lub tylko czes¢ z nich.

Rozwiagzanie

Po wiaczeniu zasilania nalezy recznie wybra¢ program masazu lub tryb pracy.
Jesli nic nie zostanie uruchomione, urzadzenie automatycznie wytaczy sie

po 20 minutach. W trybie manualnym nalezy samodzielnie ustawi¢ wszystkie
potrzebne funkcje.

Problem

Podczas regulacji pozydji fotela stychac¢ odgtos tarcia skory

Rozwiagzanie

Fotel wykonany jest z wysokiej jakosci, ekologicznej skory syntetycznej. Lekki
dzwiek ocierania sie materiatow to zjawisko naturalne. Uwaga: Jesli podczas
pracy ustyszysz dzwiek rozdzierania materiatu, natychmiast zaprzestan
uzytkowania fotela masujacego i skontaktuj sie z serwisem.

Problem

Ramiona masujace nie docieraja do barkéw | karku.

Rozwigzanie

Jesli gtowa nie opiera sie o zagtéwek lub plecy nie przylegajg do oparcia, fotel
moze btednie wykry¢ pozycje ramion. Usigdz gteboko, oprzyj gtowe i rozpocznij
skanowanie od nowa.

Problem

Urzadzenie jest uszkodzone.
Przewod lub wtyczka sg nadmiernie gorace.

Rozwigzanie

Aby unikna¢ wypadkdw, skontaktuj sie z autoryzowanym centrum serwisowym.

W razie pytan lub watpliwosci skontaktuj sie z wyznaczonym serwisem.
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Specyfikacja produktu

Nazwa: Fotel masujacy Dual Core V8

Model: A801-36

Napiecie znamionowe: 110-120V~ 60Hz
220-240V~ 50Hz/60Hz

Moc znamionowa: 220W

Czas znamionowy: 20 min

Klasa bezpieczenstwa: Klasa |
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