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Thanks for purchasing this product. Please read this manual instruction carefully in
order to know how to use this product correctly before operation. Please pay more
attention to some important safety warning and keep this manual book properly for
future use.

Note: Our company reserves the right to change and explain the design of the
product. If there is some difference between the product function in market
circulation and the description in the manual, it is a normal update of the product,
and our company will not inform you otherwise. The specific product function and
color shall prevail in kind.
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Safety Precautions (Must be observed)

HPlease read all relevant instructions carefully before use.
EThe notes marked here will help you to use the product safely and correctly.
HlIn order to clearly indicate the extent of harm and damage, precautions are

divided into "Warning" and "Caution" that may be caused by incorrect use.

Both of them are important for safety and must be followed.

Safety Precautions (Must be observed)

Important safety warnings

& Warning

Indicates that serious injury or death may result from improper use.

&Caution Indicates that misuse may cause minor injury or property damage.

HPlease pay attention to the symbol before each safety item.

® Forbidden | Absolute prohibition

The following populations should not use this product

O

Forbidden

M The device is not intended for use by persons (including children) with
physical disabilities, sensory or neurological impairments or who lack
experience and common sense, unless they are supervised and
instructed in the use of the device by those responsible for their safety.
Children must be supervised to ensure they do not use tools for play.

M Patients with osteoporosis.

M Patients with severe heart disease and wearing implantable medical
devices such as pacemakers and defibrillators that are susceptible
to electromagnetic waves.

M People who have a fever (above 38 degrees ).

M Pregnant women or shortly after childbirth and during their
menstruation period.

M People who follow medical advice and are prohibited from receiving
massage due to thrombosis, aneurysm, severe varicose veins, or
other circulatory diseases. Within two weeks after the appearance of
blood clots, it is strictly prohibited to massage any form of body parts
that have blood clots.

M Patients who are injured or have a skin disease.

BWWhen unsupervised, any children are under the age of 14 and those
unconscious are not allowed to use this product.

W People who require rest or feel unwell as instructed by a doctor.

M People with spinal abnormalities or scoliosis are prohibited from
receiving this product due to medical advice due to other diseases.

M People whose bodies are wet are forbidden to use this product.

B This product has a hot surface. Persons insensitive to heat must
pay attention when using this product.

AN

Warnings

M Keep children away from the movable parts of this product.

B Use the well-grounded power supply unit suitable for this product.

WPull out the plug after use or before cleaning to avoid any damage
to physical injury or the product.

M Operate this product as instructed in this manual.

M Do not use any parts or accessories which are not recommended.

M Do not use this product outdoors.

M Do not use near open flames such as stoves, and do not smoke
while using.

M Do not use heating equipment such as electric blankets on this
product.

MWDo not sit on the back of the chair, leg massagers, shoulders,
armrests, or stand on the seat.

M Please read the Operation Instructions carefully before operation.

B Never use this product for any other purpose not listed in the
manual .

W20 minutes of usage each time is recommended.

M Do not use this product if the cover or leather is broken or
damaged.

W Do not drop anything into this product.

M Never fall asleep while using this product.

M Do not use this product if you are drunk or feel unwell.

M Do not use this product within one hour after a meal.

M Do not use this product with excessive force to avoid any injury.

M Do not use for purposes other than massage.

WIf the supply cord is damaged, to avoid danger, it must be replaced

by a professional from the manufacturer, its maintenance
department or similar department

Operating environment
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Caution

M Do not use this product in a very moist environment such as the
bathroom.

W Stop using this product immediately when the ambient temperature
changes sharply.

M Do not use this product in any heavily-dusty or caustic
environment.

M Do not use this product in a small space or a place without good
ventilation.
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Safety Precautions (Must be observed)

Storage conditions

AN

Caution

M Storage room temperature: 5 °C to 40 °C.

M Relative humidity (RH) between 20% and 80%; free of corrosive
gases, and a well-ventilated room.

Safety Precautions (Must be observed)

Safety precautions

Product service and maintenance

A

Caution

M This product should be maintained by the service center designated
by the manufacturer only. No user should disassemble or maintain it
without permission.

M Do not forget to turn off the main power switch after usage.
M Do not use this product if the power socket becomes loose.
M If this product will be left unused for a long period of time, it is

necessary to roll up the power cord of this product and store this
product in a dry and dust-free environment.

M Do not store this product at a high temperature or near open flame.
Avoid prolonged exposure to direct sunshine.

M Please clean this product with dry cloth. Never use thinner, benzene
or alcohol.

B The mechanical components of this product are specially designed
and manufactured, so no special maintenance is needed.

W Do not use a sharp object to stab at this product.

M Do not roll or pull this product on any uneven ground. Instead, it
should be lifted before moving.

M Please use this product intermittently. Do not keep it working
continuously for a long period of time.

AN

Caution

Solutions to ordinary malfunctions

A

Caution

M If the motor sounds during operation of this product, this is the
normal operation sound.

MIf the controller cannot work normally, check whether the plug and
the power socket are connected reliably, and whether the power
switch is turned on.

M If the rated working time is over, this product will automatically
activate the power-off button; If this product keeps operating for a
long period of time, the temperature protector will stop this product
automatically. The product can be used again after half an hour.
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B Check whether voltage is consistent with the specification of this
product.

M Never insert or pull out the plug with a wet hand.

M Do not let water flow into this product to avoid electric shock or
cause damage to this product.

M Do not pull the power cord when plugging or unplugging it. Rough
handling is forbidden.

M Do not damage the wire or modify the circuit of this product.

W Do not clean live parts of this product with a wet cloth such as a
power switch and plug.

M Be away from this product in case of power failure to avoid any
injury if power is restored suddenly.

M Stop using this product at once while it works abnormal, and consult
your local supplier.

M Stop using this product if you feel unwell, and consult your health
care practitioner.
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Installation parts Place massage chair

Calf mechanism installation instructions
1. Insert the cable and air pipe of the calf mechanism, respectively, into the sockets

Installation placement

at the front of the steel frame assembly (Figure 1).

2. After the connection is completed, open the calf mechanism fixing covers on both Make sure there is enough
sides of the steel frame assembly (Figure 2). space for the massage chair can &
3. Raise the calf mechanism and put it into the slot and cover the fixing cover and be tilted at least 12 cm. Caution

finally fix it in place with 2 M4 screws (Figure 3).

Do not expose the massage chair
N directly to high temperature
environment due to sunlight(such
as: in front of heating equipment),
and place it to where can avoid
high temperature and direct
sunlight. It is recommended to lay
a soft cushion for long-term use in
a designated location. When laying
the cushion, the size of the
cushion should be enough to cover
Keep the range where the machine
touches the floor and the range
where your feet touch the floor.

Product lift instruction

the chair to avoid injury.

Require team work to lift and move :

Caution

1. Please lift the massage chair to
move it on vulnerable ground such as
wooden floor.

2. When moving on a similar wooden
floor, it is recommended to lift it.
Avoid damage to the casters. When
the floor is lifted and moved to the
designated position, be careful to
keep your hands out of the way to
avoid injury, and be careful of your
feet being crushed. Do not let go of
the unit until the unit is completely
flat, the floor may be damaged,
therefore, it is recommended to place
mats, etc. on the floor.
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Place massage chair Before use

Move method Check around

Use the rear casters to move the Make sure that there are no =

massage chair.Move the chair by tilting it eople, pets and other objects
down and backward about 45° as shown & groupnd' tﬁe unit. :

in the diagram. Cauti
NOTE: Excessive force to title will cause aution &
the chair to tip over completely and

product damage. Caution

1.Before moving, please shut down the

machine properly to reset the whole

machine, and then cut off the power.
2.Please keep the chair vacant when ]

/“ Make sure there are no foreign objects in the gaps of the machine

moving. (People, pets or clutter will not be
able to stay on the chair.)

3.When moving, do not cross a drop
barrier higher than 2mm or a gap greater
than 5mm.

4.When using casters to move this
product, single continuous movement is
not supported; if the distance exceeds 50
meters, please make this product move
slowly and evenly.

Before massaging, make sure that no
foreign objects are caught in the legs,
feet, etc.
Under no circumstances allow hands,
feet, and head to penetrate into the area
& between the lower leg mechanism and
main body, or the area between the
armrest and the capsule.
Under no circumstances should hands,
feet, or head sink under the fabric or
leather covering of the massage area.

Caution

How to disassemble and use headrest cushion and backrest cushion

the intensity of kneading massage on
the neck and shoulders, and you can
decide whether to use a headrest Caution

cushion according to your needs &
(recommended to use a headrest
cushion). The backrest cushion and the
backrest are connected by a zipper (1),
and the headrest cushion and the

Using a headrest cushion can reduce i

Caution

Plug in power cord Schematic diagram Turn on the power
of power on switch ("I" position)

backrest cushion are connected by a

Zipper (2). M Please check the power cord and plug for damage before use.
M Please supply power to this product in accordance with the working
power requirements of this product's calibration.
& Mt is strictly forbidden to use a power supply other than the nominal
Warnings power supply of this product.
Mt is strictly forbidden to connect various power conversion devices
without authorization to supply power to this product.
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Product structure

Description of components

Zi

1.Head cushion
2.Remote control
3.Armrest shortcut keys
4.Leg massage unit
5.Back cushion

6.Shoulder air pressure
7.Shoulder mechanism
8.Arm air pressure
9.Armrest

10.Side cover
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Product structure

Schematic view of functional distribution
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1.Shoulder:

Air sac massage
2.Arm:

Remote control holder
Mobile phone holder
USB charging port
3.Hand:

Air sac massage
4.leg:

Air sac massage

5.Sole:

Roller massage

6.Both sides of the head:

3D digital audio Play music
7.Head and neck to bottom:
Mechanical massage

8.Waist and shoulder heating:
Heating function

9.Leg:

Air sac massage



Product structure Product structure

How to use the shawl

. _ . ) ) Schematic diagram of use on shoulder and abdomen
It features a unique shawl component, with innovative heating functions on the

shoulder, back, waist and abdomen. Users can place the shawl at different massage

positions according to massage requirements. When the shawl component is placed at the

shoulder position (front/rear), it will heat the
acupoints such as Bingfeng, Tianzong, Yunmen
and Qihu around the shoulder and clavicle
through the shawl built-in heating; it can also be
placed on the abdomen to heat the abdomen
through the shawl built-in heating.

Heating area

Use demonstration of the shawl on the back

1.Correct placement and use: When the shawl is used on the back (or
the massage chair is not turned on), please place the shawl on both
sides of the backrest and put the lower magnet and the backrest
cushion lumbar position of the magnet corresponding suction well; if
you do not need to use the shawl function, level the shawl and lift back
Schematic diagram of use on back and waist & behind the massage chair.
Caution| 2-Wrong placement and use: When the shawl is used on the back (or the
massage chair is not turned on), do not bring the shawl together in the
middle manipulator massage area, which may lead to functional failure,
product failure and other serious faults. At the same time, do not fold,
twist, cross the shawl, and place and use the shawl on your back.

When the shawl component is placed on the
back and waist position, the shawl built-in
heating, dredge the back meridians, promote
blood circulation and warm the kidney, relieve

low back pain, back cold stiffness, pain and
other conditions.




Product structure Product structure

I. Remote control key description 1.Display

2.0n/off key
« Turn the massage chair on or off.
%—\\ 3.Up key
« The key for upward navigation. You can press this key to scroll up to select a
Body Balance 3 menu item or make an increase adjustment.
4 Left key
» The key for leftward navigation. You can press this key to scroll leftwards to
select an item or return to the previous menu.
5.Zero-gravity key
« Sets the zero-gravity angle to “zero-gravity I,” “zero-gravity II,” “zero-gravity I11” or

2 9 “off.”
6.Sitting position raising key
DSt st * Upturns the massage chair.
TassageAd] S 7.Sitting position lowering key
Select the object with 'left' or 'right' ° Turns down the massage chair.
key and press OK 10 8.Leg mechanism extending key
3 » Extends the leg mechanism.
9.Pause key
» Pause the massage or exit from pause massage
A Ji " = Confirms or cancels the selection of a massage function.
4 M 11.Right key
/  The key for rightward navigation. You can press this key to scroll rightwards to
| select an item or return to the next menu.

12 12.Down key

» The key for downward navigation. You can press this key to scroll down to select
5 a menu item or make a decrease adjustment.
3 Mons oy
13 « Enter the main menu interface.
14.Leg mechanism raising key

e~ ) ~ |_ - Raises the leg mechanism.
6 — 14 15.Leg mechanism lowering key
 Lowers the leg mechanism.
5 ‘} v 16.Leg unit shrinkage key
. = L it shortening.
7 f | 15 eg unit shortening
8 16




Product structure

1. Armrest shortcut key description

UsB
charging port

On/off key

USB charging port ‘l’
Charges mobile phones or other electronic devices.

On/off key (H
A long press of this key can turn the massage chair on or off and a short press pause
or exit the massage.

Voice key &
Along press of this key can enable or disable the voice assistant function and a short
press can wake up the voice assistant.

Operation Instructions

Voice key

I1l. Start massage

1. Press the On/Off key on the remote control or press and hold the On/Off key

on the right armrest to turn on the chair.

2. Wait to select the automatic program. Select the automatic program according to
the remote control or voice prompt. If there is no operation for more than 20
minutes, it will be turned off automatically.

3. Automatic angle adjustment: After the automatic program is selected, the massage
chair will automatically adjust to the zero-gravity angle. You can wait until the
adjustment is completed, or press the OK key @ to skip to the next step.

. Body detection

'\
- 4
Y 4 ->

Auto lying down......

Attention, please! Make sure there is no body OK' to skip.

Automatic angle adjustment diagram Body shape detection diagram

4.You can wait until the body shape detection is completed or press the OK key@to
skip the detection and start the massage directly.

5.Shoulder position fine adjustment: After the body shape detection is completed, the
remote control or the voice prompt will prompt the user to finely adjust the shoulder
positions. If the massage rollers just stop on your shoulders, this adjustment is not
needed and you can skip it and directly press the OK key@to start the massage.
Otherwise, please adjust the massage rollers to your shoulders with the Up key /\
and the Down key\/ and press the OK key@to start massage. If no operation is
made within 20s, directly default the current massage roller position for the
shoulder position and start the massage.

4§ shoulder Adj 20:00

v

2 00000000000
0000800000

2

Position too low

Proper position

Position too high

Please use 'up' or 'down' key to
select and press OK

17



Operation Instructions Operation Instructions

IV. Pause function (please use this function after the chair is turned on) (3) Select the desired automatic program and press the OK key@to start massage.
After the massage chair is turned on, you can press the Pause key @ or the

On/Off key @ on the armrest to enter the pause state and then all massage Auto Mode 16:00 Body Balance %

functions will stop. You can press the Pause key@ again or press the On/Off key Total Relax

on the armrest @to resume the massage.
Note: In the pause state, no other functions but the power-down function can be

Chinese Massage

used. Relieve Muscle
Pause! Thai Massage Main information
4D str Air Str interface

Full-body Stretch - -
Massage Adj Shoulder Adj

Please use 'up’ or 'down’ key to Select the object with 'left' or 'right'

select and press OK key and press OK
2.Automatic program introduction
Function Description

Click pause button
to restore use

With the aid of flexible guide rails, let the body posture angle closer to
lying flat; with the effective anti-arch stretching of 4D movement to the
Total Relax | back, achieve zero pressure stretching, effectively relieve lumbar muscle
Massage pause state diagram pain, and eliminate fatigue, thus to get a better massage experience,
relieve the stress on the body and mind.

V. Automatic program (please use this function after the chair is turned on)

1. Automatic program selection By means of Traditional Chinese medicine massage technique mainly,
(1) Press the Menu key (:= )on the remote control to open the main menu. apply 4D massage on the back and waist so as to promote the blood
(2) Select the automatic program option and press OK key@to open the automatic Chinese circulation of the back and waist, soothe the meridians and relieve the
program menu. Massage blockage of the back and waist through massage. It is suitable for people
with back and waist pain, and lumbar muscle strain. Massage intensity is
gentle.
Menu 16:00 Auto Mode 16:00
Reli Apply deep pressure on the neck, back and waist, buttocks, and legs by
. elieve means of kneading, patting, finger pressing techniques mainly to relieve
M, I Mod c , s
. hinese Massage Muscle the fatigue on body, allowing the body to better relax.
Air Massage Relieve Muscle
Other Func I Body Balance Apply full air massage mainly, with the use of airbags for cross
Body circulation of kneading and pressure, so as to promote blood circulation,
Health check Thai Massage Balance alleviate pain in various body parts, and deeply relieve muscle fatigue.
(Remarks: full air massage mainly, with frequent air massage action)
Setting Full-body Stretch Mainly use calf and backrest electric push rod to clamp legs, hands and
Ploase use 'up’ or ‘down’ key o Ploase use 'up’ or ‘down’ key {0 shoulders with the aid of air massage, and then apply stretching

select and press OK select and press OK Thai massage, while the movement holds against the back and waist for 4D
Massage medical massage, so that the body is in the Thai stretching state. It is
suitable for people under high stress to improve their head-down on
chest and humpback. Massage intensity is strong.
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Operation Instructions

Operation Instructions

Full-body
Stretch

By means of kneading, patting, finger pressing and medical massage
techniques mainly, clamp the legs, hands and shoulders with the aid of
air massage, and then apply stretching massage to soothe the
meridians, promote blood circulation, relieve blockages in the body.

Neck &
Shoulder
Care

Massage the neck and shoulders by means of kneading and stretching
techniques mainly, and also the upper back by medical massage, and
then press the Jianjing acupoint to relieve cervical spondylosis and
achieve the effect of relaxing the muscles of the neck and shoulders.
Massage intensity is gentle, suitable for people working in office and
suffering from cervical fatigue.

Office
Regimen

Massage the shoulders, neck and waist by means of kneading, patting,
kneading and patting techniques mainly, to relieve shoulder and neck
pain, improve lumbar muscle soreness and maintain lumbar spine
through such deep massage. It is suitable for office white-collar and
sedentary people, and the massage intensity is moderate.

Spine
Traction

Massage the waist by means of kneading, patting and medical massage
mainly, while the movement holds against the back and waist for 4D
medical massage, so as to relieve lumbar spine pain; combined with the
thermostatic heat configuration around the waist, maintain a comfortable
temperature to bring warm massage experience; with gentle and
moderate massage intensity and comfortable temperature, bring warm
massage experience.

Health
Recharge

Deeply massage the whole body by means of kneading, patting and
finger pressing techniques, to promote blood circulation throughout the
body and prevent blood clots. It is suitable for people who live at home
for a long time and do not like to go out, and the massage intensity is
moderately gentle.

Leg&foot
Relieve

Massage the shoulders and waist by means of kneading, patting,
kneading and patting mainly, apply air massage on the legs and feet for
squeezing massage, allowing more soothing leg and foot massage,
suitable for sedentary people with low stress on the legs and feet, not
only relieving the cervical spine, lumbar spine pain of sedentary people,
but also soothing the legs and feet. Massage intensity is gentle.

Ener
Boogy

Massage the waist, shoulders and neck by means of kneading,
patting, kneading and patting techniques, to awaken the body's
vital energy, stimulate physical energy through such deep
massage of the whole body with the massage intensity being
heavy, which is suitable for people with strong stress, such as
athletes, for stimulating the potential before a race.

Superior
Enjoyable

Apply air massage on the whole body, with the foot roller and calf
kneading massage. Calf stretching function is canceled, suitable for the
elderly and people suffering stress on back. The massage intensity is
gentle.

Lunch
Break

Massage the back and waist by means of kneading and patting
techniques, and press the Shenyu acupoint, to improve the quality
of lunch break, so that the user is more energetic in afternoon
work. It is suitable for office workers, and the massage intensity is
gentle.

President
Cosy

Massage the shoulders, neck, back and waist by means of kneading,
patting, kneading and patting mainly, to relieve fatigue, promote blood
circulation, and release stress by such deep massage. It is suitable for
men, and the massage intensity is moderate.

Back Spa

Deeply massage the whole body by pressing related acupoints by
means of kneading, patting, finger pressing and other massage
techniques, to let the stimulation fully reach the deep layer of
muscle tissue, feel warm locally combined with the function of hot
compress, and regulate the Qi and blood in a bid to achieve the
effect of warmth and damp expelling. (Note: the whole body
massage together with hot compress)

Keep Fit

Massage the shoulders, neck, waist and hips by means of kneading and
finger pressing techniques, through the massage on the whole body, to
relax the body and mind, and enjoy the queen-level treatment. It is
suitable for women, and the massage intensity is gentle.

Sweet
Dream

20

Massage the shoulders, neck, back and waist by means of kneading
and medical massage techniques, and press the acupoints of
Fengchi and Shenyu, to improve the sleep quality and help sleep. It
is suitable for people suffering from poor sleep, and the massage
intensity is gentle.
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Operation Instructions

VI. Personalization program (please use this function after the chair is turned on)

1.Massage modes: as shown in the figure below, open the mode selection menu to
select a massage mode.

Operation Instructions

( EE ) » Manual Mode ‘ » ‘ Wise b # OFF
Knead
(1) There are 11 massage modes, including Knead, Tap |, Tap I, Tap |
Knead&Tap, Shiatsu |, Shiatsu I, Grasp, 4D I, 4D I, 4D 11l and 4D Tap Il
IV. After selecting a mode, press the OK key @ to start the Knead&Tap
massage and enter the manual mode. Shiatsu |
(2) Massage mode display on the information interface.
Function Massage roller adjustment
OFF Press this key to massage without any technique.
Knead ‘)\ The speed and strength can be adjusted.
Tap | NN | The speed, width and strength can be adjusted.
Tap Il NN | The speed, width and strength can be adjusted.
Adjustable
Knead&Tap &« | The speed and strength can be adjusted. Szgfsd in five

Shiatsu | 5‘ The speed, width and strength can be adjusted. | Adjustable

width in five
gears
Shiatsu Il ;‘ The speed, width and strength can be adjusted.
Adjustable
Grasp k@ The speed and strength can be adjusted. :c?vteer;s;tayrlsn
4D | 4D |Speed and strength.
4D 1l 4D |Speed and strength.
4D 1l 4D |Speed, width and strength.

4D IV 4D |Speed, width and strength.
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2. Massaged parts: As shown in the figure below, open the massage part selection
menu to select massage parts.

# Manual Mode ‘ # Area b #

Spot

Partial
(1) There are five massage parts, including “Fixed point,” “Partial,” Upper
“Upper back,” “Lower back” and “Full back.” After selection, press Lower

the OK key to start the massage and enter manual mode. Ful

(2) Massage part display on the information interface.

Function Description

You can adjust the
massaged area with the
Up key and Down key

in the information interface.

m Spot  |Fixed-point massage at fixed-point position.

r:‘:l Partial | Small-scope local massage back and forth.

rfl Upper |Upper back massage back and forth.

rfl Lower |Lower back massage back and forth.

rj Full Full back massage back and forth.

3. Massage width: as shown in the figure below, open the width selection menu to
select a massage width.

(EE) == | Manual Mode ‘ - ‘ Width | sl

1
2
(1) You can only adjust the width after selecting the massage mode or | 3
4
5

the massage parts and entering manual mode.

(2) There are five massage widths from width 1 to width 5. Width 1 is
the minimum width and width 5 the maximum. Please adjust the width
in the following massage modes: Stop, Tap |, Tap I, Shiatsu |,
Shiatsu II, 4D Il and 4D V.

(3) Massage part display on the information interface.

Width
Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5
o {—| — — —
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Operation Instructions

4. Massage speed: as shown in the figure below, open the speed selection menu to
select a massage speed.

EE # Manual Mode ‘ # ‘ Speed P #

(1) You can only adjust the speed after selecting the massage mode
or the massaged parts and entering manual mode.

(2) There are five speeds from speed 1 to speed 5. Speed 1 is the
minimum speed and speed 5 the maximum. The speed cannot be
adjusted when the massage mode is stopped.

(3) Speed display on the information interface.

A W N =

Speed

Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5
O - — L 1 L 1

VII. Manual program (please use this function after the chair is turned on)

1. Pneumatic massage

(1) Pneumatic mode selection. as shown in the figure below, open the pneumatic
massage menu to select a pneumatic mode. The pneumatic mode modes include:
Upper Body, Lower Body, Whole Body (both the upper body and lower body are
massaged pneumatically at the same time), Off (the pneumatic massage function is
turned off).

=) =>

Low Body

Air Massage » Up Body b » OFF
JE— ON

Air Str

(2) Air pressure adjustment. After the pneumatic massage function is turned on, the
air pressure can be adjusted. There are five levels of air pressure. Level 1 is the
lowest level and Level 5 the highest.

Air compression strength

Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5
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Operation Instructions

(3) Air pressure display on the information interface.

Air pressure display

Up Body Low Body Whole-body air pressure

2. Heating function
(1) Heating switch: as shown in the figure below, open the auxiliary function menu to
turn backrest heating on or off.

# Other Func ‘ # Back heat b # OFF

ON
(2).Message interface Heating display

Back heating Display

f

3. Sole roller
(1) Roller switch: as shown in the figure below, open the auxiliary function menu to
turn on or off sole rollers.

==l | Other Func ‘ =) Roll B | m=f) | ON

(2) Roller display on the information interface.

Roller icon display

. A W N =

®
%
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Operation Instructions

VIIl. Massage adjustment (please use this function after the chair is turned on)

1. 4D intensity adjustment

As shown in the figure below, open the 4D intensity adjustment menu to adjust the
4D intensity. There are five levels from Level 1 to Level 5. Level 1 represents the
minimum intensity and Level 5 the maximum. The stronger the 4D intensity, the
higher the massage roller is lifted and the greater the massage intensity. (In the
main information interface)

A
< @ > * Massage Adj ‘ # ‘ 4D str B # 1
v 2
3
4
5
// \ 4D intensity
[ 4pst \
‘ /‘ Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 Level 5
N with my

3. Time adjustment

As shown in the figure below, open the time adjustment menu to increase or
decrease the massage time and the adjustment range is 0-40 minutes. When the
massage time is counted down to 0, the massage chair will be turned off
automatically, the massage rollers will be reset and the posture of the massage
chair will remain unchanged. (In the main information interface)

+10min

Massage Adj ‘ =) ‘ Time Adj B | ==

+5 min

-5 min

-10min

4. Shoulder position adjustment
As shown in the figure below, open the shoulder position menu to finely adjust the
shoulder positions upwards or downwards. When the mechanical arms press your
shoulders, if you feel the positions are inaccurate, you can adjust the shoulder
positions. (In the main information interface)

Shoulder Adj display

Shoulder Adj =)

2 00000800000
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Operation Instructions

IX. Angle adjustment (please use this function after the chair is turned on)

1. Zero-gravity

There are three levels corresponding to the three set angles of the massage chair.
You can press the Zero-gravity key to switch repeatedly between the three
zero-gravity levels or turn off the zero-gravity.

Zero-gravity display
Zero-gravity | Zero-gravity |l Zero-gravity Il
I, II, III, of
S P S No display icon
- " "

2.Whole body angle .o

*Press and hold the seat—down/;lkey of the remote control to start adjusting the massage
chair downward, the backrest mechanism will drop and the leg mechanism rise, and the
adjustment will stop when the key is released; the adjustment will stop and a "drip" sound
will be heard when the adjustment reaches the limit position.After the downward is
completed, the leg mechanism will automatically detect the length of the foot.

*Press and hold the seat—up,;ikey of the remote control to start adjusting the massage
chair upward, the backrest mechanism will up and the leg mechanism down,and the
adjustment will stop when the key is released; the adjustment will stop and a "drip" sound
will be heard when the adjustment reaches the limit position.After the upward is completed,
the leg mechanism will automatically detect the length of the foot.

Whole body angle display

Seat-down Seat-up

\ )
\ (@ Y i

3. Leg mechanism angle

-Press and hold the Leg mechanism lowered key 4¢ of the remote control to start
adjusting the leg downward , and the adjustment will stop when the key is
released; the adjustment will stop and a "drip" sound will be heard when the
adjustment reaches the limit position. After the leg mechanism is lowered, the leg
mechanism will automatically detect the length of t.he foot.

+Press and hold the Leg mechanism raised key »,# of the remote control to start
adjusting the leg upward , and the adjustment will stop when the key is released;
the adjustment will stop and a "drip" sound will be heard when the adjustment
reaches the limit position. After the leg mechanism is raised, the leg mechanism
will automatically detect the length of the foot.

Leg mechanism angle display

Leg mechanism lowered l Leg mechanism raised l
) A
N 4 \
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Operation Instructions

4. Leg mechanism length

Press and hold the leg mechanism extending key ‘} on the remote control to extend

the leg mechanism, release the key to stop the adjustment.

Press and hold the leg mechanism contracting key * B on the remote control to contract

the leg mechanism and release the key to stop the adjustment.

When the adjustment reaches the limit position, the adjustment will stop and beeps will

be emitted.

Operation Instructions

Leg mechanism length display

Leg mechanism extended l Leg mechanism contracted l
", ammmmn ~

X. My Favorites (please use this function after the chair is turned on)

As shown in the figure below, open the My Favorites menu interface. Select the "+"
option and press the OK key@ to add the currently running massage program to
My Favorites. Next time, when you want to run this massage program, in the My
Favorites interface you can just select the program that has been added to My
Favorites and press the OK key.@The same massage program cannot be added
repeatedly and only up to 3 massage programs can be saved. You can select a
favorite program and press and hold the OK key@ to delete the favorite.

2. Voice assistant: as shown in the figure below, open the voice assistant setting
menu to enable or disable the voice assistant function or press and hold the voice
key @ on the right armrest to enable or disable the voice assistant function. After
turning on the voice assistant, you can use the voice assistant function to control
the massage chair. The operating method is as follows:

- # Setting ‘ # Voice P # OFF

)-You can say “Hi Alice” or “Hey Alice” near the speaker or press the Voice key @on
the right armrest to wake up the voice assistant. When replying “I am here", the
voice assistant has been awakened.

(2).After waking up the voice assistant, please say your command within 6 seconds to
control functions of the massage chair. After the voice assistant responds to your
command, you can continue to say another command. Be sure to keep an interval
of no more than 6 seconds between every two adjacent commands. Otherwise, you
need to wake up the voice assistant again. The detailed voice command table is as
follows:

Memory 16:00
e » Memery
Fatigue recovery

Thai Strenching

+

Up to 3 programs

Please use 'navigation’ key to select and
press OK. The long press 'OK' is deleted

XI. System Settings (please use this function after the chair is turned on)

1. Bluetooth: as shown in the figure below, open the Bluetooth Settings menu to
enable or disable the Bluetooth speaker function. After the Bluetooth speaker
function is enabled, you can play music by connecting to a smart device (mobile
phone, tablet, etc.). The connection method is as follows:

(1)Turn on the Bluetooth function of the smart device, search for the Bluetooth
name with the words "IMCM-XXXXXX" and connect.

(2)Open the music player on the smart device to play music.

Voice Control Entry

Entry: “Hi Alice” or “Hey Alice”. Answer: | am here.
No. Voice control entry Answer entry
1 Massage on Answer: Ok, Massage on
2 Massage close Answer: Ok, Massage close
3 Total Relax Answer: Ok, Total Relax
4 Energy Boost Answer: Ok, Energy Boost
5 Sweet Dream Answer: Ok, Sweet Dream
6 Neck & Shoulder Care Answer: Ok, Neck & Shoulder Care
7 Lunch Break Answer: Ok, Lunch Break
8 Thai Massage Answer: Ok, Thai Massage
9 Open the air pressure Answer: Ok, Open the air pressure
10 Close the air pressure Answer: Ok, Close the air pressure
11 Up the seat position Answer: Ok, Up the seat position
12 Down the seat position Answer: Ok, Down the seat position
13 Change the other mode | Answer: Ok, Change the other mode
14 Go little down Answer: Ok, Go little down
15 Go little up Answer: Ok, Go little up

(55) - =P | Blustootn b | mp | OFF

Setting
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Note: commands 14 and 15 can only be used after command 13.
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Operation Instructions

4 \Voice Prompt: as shown in the figure below, enter the voice prompt setting menu to
enable or disable voice prompt.
(1).Voice Prompt: During the process of using the massage chair, the user will be
prompted how to use the massage chair correctly, helping new users to get familiar
with the massage function more quickly.

( E) =) | Setting ‘ =)

Voice play » # OFF

ON

3. Volume: as shown in the figure below, you can open the volume setting menu to set
the system volume, and use the Up key /\ and the Down key Y to adjust the volume.
There are 15 volume levels available.

(E ) m=) | Setting ‘ =) ‘ Volume b | mep | &
10

v

4. Language: as shown in the figure below, you can open the language setting menu
to set the system language. There are Chinese Simplified and English options.

(E) =) | Setting ‘ =)

Language P # .

English

5.0ther information, as shown in the following figure, you can view the product serial
number, etc. by entering the Information in Settings menu.

(=)= —>

SN:

Setting Information B> # XXXXXXXXXXXX
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XIl. End the massage

1. During the massage, you can press the On/Off key on the remote control (&) or
the On/Off key on the right armrest to turn off the chair. Immediately turn off all
massage functions, re-set the backrest unit and the leg unit or when the massage
timing time arrives, all massage functions will be automatically turned off, with the
backrest unit and the leg unit not re-set.

Cut off the whole machine power supply, as shown in the figure (Schematic diagram
of power switch position of the whole machine).
Turn off the power switch ~ Schematic diagram of Remove the product
("0" position) pulling out the power plug  connection power cord
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Cleaning and Maintenance

Cleaning synthetic leather and plastic parts
Wipe the leather with a soft, dry cloth.

M Do not use chemicals such as thinner, gasoline, alcohol, etc. to clean the unit.

Bl \When using commercially available leather care products (rags), please follow
the instructions for use.

WIf synthetic leather is particularly dirty, wipe it in the following way.
®lImmerse a soft cloth in water or hot water containing 3% to 5% neutral
detergent, then wring it out thoroughly.
(@Use the above soft cloth to wipe the leather surface.
(3®Wipe off the cleaning solution with a cloth soaked in clean water and thoroughly
wrung out.
@Wipe with a wrung soft cloth.
(®Let it air dry naturally.

B When it is difficult to remove stains, please immerse commercially available
melamine foam in neutral detergent, and then wipe the machine with it.

MDo not use a hair dryer to dry the surface.

M Be careful when wiping the machine with denim and colored fabrics, as the color
of the fabric will stain the surface of the synthetic leather.

W Do not keep these parts in contact with plastic for a long time, as this will cause
discoloration.

M Synthetic leather may be discolored, so when using hair dye, please cover the
touched part with a towel.
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Troubleshooting

When the calf mechanism or the backrest reaches a certain position, press the
Fault corresponding adjustment button and it will no longer change, and a continuous
"beep, beep" sound will be emitted.

Due to product structure design and ergonomic requirements, this product has a
Solution | limited protection design for the limit state of attitude adjustment. At the same time,
a reminder sound will sound when the limit is reached.

Fault | The function does not work or some functions do not work after the machine is turned on.

After the machine is turned on by pressing the switch key, it is necessary to
manually select an automatic massage program or other working state. If it is not
Solution | operated, the machine will automatically shut down after 20 minutes. If the manual
operation mode is selected, the functions that are not selected may be disabled,
and the working mode needs to be manually set in the manual mode.

Fault | The machine makes a leather rubbing sound when adjusting its posture.

This product adopts high-grade anti-corrosion leather that meets environmental
protection requirements. Due to the inherent characteristics of leather materials,
there will be a normal slight noise when rubbing at the relative movement, which is
a normal phenomenon. Note: If you hear fabric or leather tearing sound when the
machine is running, please stop using it immediately and seek professional
maintenance.

Solution

Fault | The massage wheel did not reach the shoulders or neck.

If the head does not touch the head cushion or the back does not touch the
backrest, the shoulder position may be lower than the actual position during the

Solution body shape detection process. Sit in the deepest position of the seat, rest your
head on the headrest, and start over from the beginning.
The unit is damaged.

Fault J

The power cord or power plug is abnormally hot.

Solution | To prevent accidents, be sure to contact an authorized service center.

Fault | Massage chair freezes in the unfolded position.

the massage chair freezes in the unfolded position in several situations:

1. power failure,

2. sudden power outage,

Solution | 3. after the massage program is completed (the massage chair's functions, such as
rollers, airbags or heating, are turned off, while the massage chair itself freezes in
the unfolded position. To fold it, you must turn it on and off using the button on the
remote control or hand panel.

Please feel free to contact the designated service personnel for any questions or doubts about
this product.
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Product specifications

Model: iRest Grandease (A550)

Name: Massage Chair

Rated voltage: 110-120V~ 60Hz 1
220-240V~ 50Hz/60Hz []

Rated power:120W

Rated time: 20min

Safety structure: Class 1

SAVE THESE INSTRUCTIONS

Producer:

Zhejiang Haozhonghao Health Product Co., Ltd

No.18 XingLong Road, Furniture Garden, Wanquan Industrial Base, Pingyang, Zhejiang, China
e-mail: irest@irest.com

Importer and authorized representative in the EU:
iRest Europe Sp. z 0.0.

Szewczenki 7/11

10-274 Olsztyn, Poland

e-mail: irest@irest-europe.com

Dear user, you can contribute to environmental protection.

Be environmentally responsible and return your used equipment to the relevant
collection point designated by your local administration. The materials used to
manufacture the device may be valuable recyclable resources and, if disposed of
incorrectly, can pose a risk to the natural environment.

Remember - do not dispose of the device together with your household waste.

H Ce
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iRest GRANDEASE (A550)
Fotel masujacy




Dzigkujemy za zakup urzadzenia. Prosimy o doktadne zapoznanie sie z niniejszg
instrukcjg obstugi, aby przed uruchomieniem fotela masujgcego dowiedzie¢ sie,
jak prawidtowo z niego korzysta¢. W szczegdlnoéci prosimy o zapoznanie sie z
przeciwwskazaniami oraz zasadami bezpiecznego uzytkowania.

Uwaga: Sprzedawca zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w projekcie
urzadzenia i jego opisie. Jesli istnieje jakas réznica miedzy funkcja urzgdzenia
dostepnego na rynku a opisem w instrukgcji, to wynika ona ze zwyklej aktualizac;ji
urzadzenia, a producent nie ma obowigzku informowania o tym fakcie. Kolor
zilustrowany w instrukcji obstugi nie reprezentuje aktualnej kolorystyki fotela
masujgcego.

SPIS TRESCI
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Srodki ostroznosci (muszg byé przestrzegane)

mPrzed uzyciem nalezy uwaznie przeczytac¢ wszystkie istotne instrukcje.

mZawarte tu wskazowki pomoga bezpiecznie i prawidtowo korzysta¢ z urzadzenia.

mAby wyraznie wskaza¢ zakres mozliwych urazéw i uszkodzen, ktére moga by¢
spowodowane nieprawidtowym uzytkowaniem, informacje zostaty opatrzone
nagtéwkiem "Ostrzezenie" lub "Uwaga". Jedne i drugie sg wazne dla bezpieczenstwa |
nalezy ich przestrzegac.

. . | Sygnalizuje, ze w wyniku niewtasciwego uzycia moze doj$¢ do
& Ostrzezenie powaznych obrazen lub $mierci.

U Sygnalizuje, ze w wyniku niewtasciwego uzytkowania moze
& waga dojs¢ do niewielkich obrazen lub uszkodzenia mienia.

mNalezy zwr6ci¢ uwage na symbol przed kazdym elementem dotyczacy bezpieczenstwa.

® Zakaz Bezwzgledny zakaz

Osoby cierpigce na ponizsze dolegliwosci nie powinny
korzysta¢ z tego urzadzenia:

m Fotel masujacy nie jest przeznaczony do uzytku przez osoby (w tym
dzieci) z niepetnosprawnoscig fizyczng, uposledzeniem sensorycznym
lub neurologicznym, lub osoby, ktére nie potrafig korzysta¢ z urzagdzenia,
chyba Ze sg one nadzorowane i instruowane w zakresie uzytkowania
przez osoby odpowiedzialne za ich bezpieczenstwo. Dzieci nalezy
pilnowac¢, aby nie bawity sie urzgdzeniem.

Osoby cierpigce na osteoporoze.

m Osoby z ciezkg chorobg serca i noszacy wszczepialne urzadzenia
medyczne, takie jak rozruszniki serca i defibrylatory, ktére sg wrazliwe
na fale elektromagnetyczne.

m Osoby, ktére majg goraczke (powyzej 38 stopni).

m Kobiety w cigzy lub wkrétce po porodzie i podczas menstruaciji.

m Osoby, ktérezgodnie z zaleceniami lekarskimi nie moga korzystac z
masazu w przypadku zakrzepicy, tetniaka, ciezkich zylakéw lub innych

® choroéb uktadu krgzenia. W ciggu dwoch tygodni od pojawienia sie

skrzepow krwi surowo zabrania sie masowania jakichkolwiek czesci

Zabronione ciata, w ktorych wystepujg skrzepy krwi.

m Osoby, ktére odniosty obrazenia lub majg chorobe skory.

m Dzieci ponizej 14 roku zycia, ktére nie ukonczyty 14 lat, nie moga
uzywac tego produktu bez nadzoru.

mOsoby, ktore zgodnie z zaleceniami lekarza wymagajg odpoczynku lub
Zle sie czuja.

mOsoby z wadami kregostupa lub skoliozg nie powinny korzysta¢ z
masazu ze wzgledu na porade lekarskg dotyczaca innych choroéb.

mZabronione jest uzywanie fotela masujgcego osobom, ktérych ciata sa
mokre.

mFotel masujgcy ma goracg powierzchnie. Osoby niewrazliwe na ciepto
muszg zachowac ostroznosé podczas korzystania z funkcji ogrzewania
w fotelu.
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Srodki ostroznosci (muszg by¢ przestrzegane)

Wazne uwagi co do bezpieczenstwa

AN

Ostrzezenia

m Trzymaj dzieci z dala od ruchomych czeéci tego produktu.

m Uzywaj dobrze uziemionego zasilacza odpowiedniego dla tego produktu.

m Wyciggnij wtyczke po uzyciu lub przed czyszczeniem, aby unikngé
obrazen ciata lub uszkodzenia produktu.

m Obstuguj ten produkt zgodnie z instrukcjami zawartymi w tej instrukgji.

m Nie uzywaj zadnych czesci ani akcesoriow, ktore nie sg zalecane.

m Nie uzywaj tego produktu na zewnatrz.

m Nie uzywaj w poblizu otwartego ognia, np. piecow i nie pal podczas
uzywania.

m Nie uzywaj na tym produkcie urzgdzen grzewczych, takich jak koce
elektryczne.

m Nie siadaj na oparciu fotela, podnézku, ramionach, podtokietnikach ani
nie stawaj na siedzeniu.

m Przed przystgpieniem do obstugi prosimy o doktadne zapoznanie si¢ z
instrukcjg obstugi.

m Nigdy nie uzywaj fotela masujacego do celéw innych niz wymienione w
instrukciji.

m Jednorazowo zaleca sie 20 minut uzytkowania.

m Nie uzywaj fotela masujgcego, jesli obudowa lub tapicerka sg
uszkodzone.

m Nie wrzucaj niczego do fotela masujgcego.

m Nie zaleca sie zasypiania podczas korzystania z fotela masujgcego.

m Nie uzywaj tego produktu, jesli jestes$ pijany lub Zle sie czujesz.

m Nie uzywaj tego produktu w ciggu jednej godziny po positku.

m Nie uzywaj tego produktu z nadmierng sita, aby unikng¢ obrazen.

m Nie uzywac do celéw innych niz masaz.

m Jesli przewod zasilajgcy jest uszkodzony, aby unikng¢
niebezpieczenstwa, musi zosta¢ wymieniony przez specjaliste
producenta, jego dziat konserwacji lub podobny dziat.

Srodki ostroznosci (muszg byé przestrzegane)

Warunki przechowywania

AN

Uwaga

Temperatura w pomieszczeniu : od 5° C do 40° C.
Wilgotno$¢ wzgledna od 20% do 80%, brak gazéw powodujgcych
korozje, dobrze wentylowane pomieszczenie.

Serwis i konserwacja fotela

Srodowisko dziatania

Uwaga

m Nie uzywaj fotela masujgcego w bardzo wilgotnym $rodowisku, np. w
fazience.

m Natychmiast przestan uzywac fotela masujgcego, jesli temperatura
otoczenia gwattownie sie zmieni.

m Nie uzywaj fotela masujgcego w $rodowisku silnie zapylonym lub zrgcym.

m Nie uzywaj fotela masujgcego w matej przestrzeni lub w miejscu bez
dobrej wentylacji.

Uwaga

Ten produkt powinien by¢ konserwowany wylgcznie przez centrum
serwisowe wyznaczone przez producenta. Zaden uzytkownik nie
powinien go rozmontowywac ani konserwowac bez pozwolenia.

Nie zapomnij wylgczy¢ gtdéwnego wytacznika zasilania po zakonczeniu
uzytkowania. Nie uzywaj produktu, jesli gniazdo zasilania poluzuje sie.
Jesli produkt nie bedzie uzywany przez dtuzszy czas, nalezy zwing¢
przewod zasilajgcy produktu i przechowywaé go w suchym i wolnym od
kurzu miejscu.

Nie przechowywaé produktu w wysokiej temperaturze lub w poblizu
otwartego ognia. Unika¢ dtugotrwatego wystawiania na bezposrednie
dziatanie promieni stonecznych.

Produkt nalezy czy$ci¢ suchg szmatka. Nigdy nie uzywaj
rozcienczalnika, benzenu lub alkoholu.

Elementy mechaniczne tego produktu sg specjalnie zaprojektowane i
wyprodukowane, wiec nie jest wymagana zadna specjalna konserwacja.
Nie uzywaj ostrych przedmiotéw do ktucia tego produktu.

Nie nalezy toczy¢ ani ciggng¢ urzadzenia po nierownym podiozu. Przed
przemieszczeniem nalezy go podnie$¢.

Produkt powinien by¢ uzywany w sposob przerywany. Nie uzywaj go w
sposoéb ciagty przez diuzszy czas.

Rozwigzywanie zwyktych usterek
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Uwaga

Naturalnym jest odgtos pracujgcych sitownikéw w momencie uzywania
fotela masujgcego.

Jesli sterownik nie dziata normalnie, nalezy sprawdzi¢, czy wtyczka i
gniazdo zasilania sg prawidtowo podtgczone i czy wigcznik zasilania jest
wigczony.

Jesli znamionowy czas pracy dobiegnie konca, fotel automatycznie
aktywuje przycisk wytgczania; Jezeli fotel masujacy uzywany jest bez
przerwy przez dtugi czas, to w momencie osiggniecia wysokiej
temperatury nastapi automatyczne wytaczenie. Nalezy odczekac¢ co
najmniej pot godziny, aby moc dalej korzystac z fotela masujgcego.
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Srodki ostroznosci (muszg by¢ przestrzegane)

Srodki ostroznosci

Uwaga

m Sprawdz, czy napiecie jest zgodne ze specyfikacjg urzadzenia.

m Nie wyciggaj i nie wktadaj wtyczki mokra reka.

m Nie dopus$¢ do przedostania sie wody do wnetrza urzadzenia, poniewaz
moze to spowodowac porazenie pragdem elektrycznym lub uszkodzenie
urzgdzenia.

m Nie nalezy ciggna¢ za przewdd zasilajacy podczas podigczania lub
odtgczania. Zabrania sie gwattownego manipulowania przewodami.

m Nie uszkodz przewodu ani nie modyfikuj obwodu tego urzadzenia.

m Uzywaj suchej Sciereczki do czyszczenia elementdw elektrycznych, takich
jak wytgcznik | wtyczka.

m Nie siadaj na urzadzeniu w stanie odciecia zasilania, aby unikng¢ obrazen
w przypadku nagtego powrotu napigcia.

m Zaprzestan korzystania z urzgdzenia, gdy dziata ono nieprawidtowo i
natychmiast skontaktuj sie z lokalnym przedstawicielem producenta.

m Zaprzestan uzywania tego produktu w przypadku pogorszenia sie
samopoczucia i skonsultuj sie z lekarzem.
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Czesci montazowe

Instrukcja montazu masazera tydek

1. Wt6z przewody masazera tydek i rure powietrzng do odpowiednich gniazd na
przednim koncu stelaza (Rysunek 1).

2. Po zamontowaniu przewodu otwérz pokrywy mocujgce masazer tydek po obu
stronach stelaza (Rysunek 2).

3. Podnie$ masazer do wyciecia, zamknij pokrywy mocujace i przytwierdz w
miejscu za pomoca 2 $rub M4 (Rysunek 3).d cover the fixing cover and finally fix
it in place with 2 M4 screws (Figure 3).

~
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Umieszczenie fotela masujacego

Umieszczenie fotela masujgcego

Miejsce montazu

Upewnij sig, ze jest wystarczajaco

duzo miejsca, poniewaz fotel

masujacy potrzebuje do roztozenia

co najmniej 12 cm.

Nie wystawiaj fotela masujgcego UWAGA
bezposrednio na dziatanie wysokiej
temperatury (np. przed urzgdzeniami
grzewczymi) i promieni stonecznych;
umie$¢ go w miejscu, gdzie mozna
unikng¢ wysokiej temperatury i
bezposredniego dziatania promieni
stonecznych. Zaleca sig¢ utozenie
migkkiej maty w przypadku
diugotrwatego uzytkowania w
wyznaczonym miejscu. Podczas
ukfadania takiej maty, jej rozmiar
powinien by¢ wystarczajacy do
objecia podstawy urzadzenia. Miej na
uwadze zakres, w ktérym urzadzeni
dotyka podtogi i miejsce, w ktorym
stopy dotykajg podtogi.

Metoda przemieszczania

Podnoszenie fotela

Wymagana jest praca zespotowa
przy podnoszeniu i przesuwaniu &
fotela, aby unikna¢ ryzyka obrazen.

1. Podnie$ fotel masujgcy, aby UWAGA
przenies¢ go na delikatnym podtozu,

np. na drewnianych podfogach.

2. W przypadku przemieszczania

urzadzenia na drewnianej podtodze, 14

zaleca sie podniesienie go. Nalez ©
. Gay fot -7

S Ofl
A

wyznaczonej pozycji, nalezy uwazac <
\
)

na rece, aby unikngé obrazen, oraz
uwazac na przygniecenie stop. Nie
puszczaj urzadzenia, dopdki korpus
nie stanie catkowicie ptasko na ziemi,
podtoga moze zosta¢ uszkodzona,
dlatego zaleca sie umieszczenie na
niej maty.

Uzyj tylnych kotek do przesuwania

fotela masujacego. Przesun fotel,
przechylajac go do tytu do okoto 45°,
jak pokazano na rysunku. UWAGA

UWAGA: Nadmierna sita przy
wychylaniu spowoduje catkowite
przewrdcenie sig fotela i uszkodzenie
urzadzenia.

1.Przed przemieszczeniem nalezy
prawidtowo wytgczy¢ urzadzenie, aby je
zresetowac i nastepnie odtgczy¢ od

zasilania. «"
2.Podczas przenoszenia na fotelu nie
powinno nic leze¢. (Ludzie, zwierzeta
domowe lub rzeczy).

3.Podczas przenoszenia nie nalezy
upuszczac fotela z wysokosci wigkszej
niz 2 mm ani przekraczac szczeliny
wiekszej niz 5 mm.

4. Podczas korzystania z kotek do
przesunigcia urzgdzenia, pojedyncze
pchniecie nie jest zalecane; jesli
odlegtos¢ przekracza 50 metrow,
urzadzenie nalezy przesuwac powoli i
réwnomiernie.

Jak zdemontowac poduszke na zagtéwek i poduszke
na oparcie oraz jak z nich korzysta¢
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Zastosowanie poduszki zagtdbwka moze zmniejszy¢

intensywno$¢ masazu ugniatajgcego na szyi | ramionach.

O zastosowaniu poduszki zagtowka mozna zdecydowac w

zaleznosci od potrzeb (zaleca si¢ jej zastosowanie).

Poduszka oparcia i oparcie sg potgczone zamkiem UWAGA
btyskawicznym (1), poduszka zagtéwka i poduszka oparcia

sg rowniez potgczone zamkiem btyskawicznym (2).
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Przed uzyciem

Przed uzyciem

Sprawdzenie otoczenia

Wiaczanie zasilania

Upewnij sie, ze wokot urzgdzenia nie &
ma ludzi, zwierzgt domowych i innych
przedmiotéw.

Upewnij sie, ze w szczelinach urzadzenia
nie ma zadnych przedmiotéw

Przed masazem upewnij sig, ze w
podnozku, przy stopach itp. nie znajduja sie &
zadne obce przedmioty. UWAGA

W Zadnym wypadku nie wolno dopuscic¢,
aby rece, stopy i glowa zagtebiaty sie w
obszar pomiedzy mechanizmem dolnej
czesci podnézka a korpusem gtéwnym lub
obszar pomigdzy podtokietnikiem a
oparciem.

W zadnym wypadku nie wolno dopuscic,
aby rece, stopy lub gtowa dostaty sie pod
tkaning lub skére pokrywajacag powierzchnig
masazu.

UWAGA

5 1]

Podtgczenie kabla Schemat podtgczenia Wigcz przetgcznik
zasilajagcego zasilania zasilania (pozycja "I")

AN

0STRZEZENIE
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m Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy przewod zasilajacy i wtyczka nie sg
uszkodzone.

m Zasilanie tego urzgdzenia nalezy dostarcza¢ zgodnie z wymaganiami
dotyczacymi mocy roboczej tego urzadzenia.

m Surowo zabrania sie uzywania zasilania innego niz nominalne zasilanie
tego produktu.

m Surowo zabrania sie podtgczania réznych urzadzen do konwersji zasilania
bez autoryzacji do zasilania tego produktu.
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Budowa urzadzenia

Opis poszczegolnych elementéw

2 5
6
3 7
J
\ 9

4
v ’

1. Poduszka za gtowe

2. Pilot

3. Przyciski szybkiego dostepu
w podtokietniku

4. Masazer nog

5. Poduszka oparcia

6. Poduszka powietrzna przy ramionach
7. Mechanizm masujgcy ramiona

8. Poduszki powietrzne przedramion

9. Podtokietnik

10. Pokrywa boczna

Budowa urzadzenia

Schemat rozktadu funkcji

1. Ramiona:

Masaz poduszkami powietrznymi
2. Przedramiona:

Uchwyt na pilota

Uchwyt na telefon

Port tadowania USB

3. Dtonie:

Masaz poduszkami powietrznymi
4. Nogi:

Masaz poduszkami powietrznymi
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5. Stopy:

Masaz rolkowy

6. Po obu stronach gtowy:
odtwarzanie dzwigku w 3D

7. Od gtowy i szyi do posladkéw:
Masaz ramionami masujgcymi

8. Ogrzewanie plecow, talii i ramion:
Funkcja ogrzewania

9. Nogi:

Masaz poduszkami powietrznymi



Budowa urzadzenia

Sposob uzywania kotnierza do ogrzewania
Fotel posiada unikalny kotnierz z innowacyjnymi funkcjami ogrzewania ramion,

plecow, talii | brzucha. Mozesz umieszczac kotnierz w réznych pozycjach masazu,

w zalezno$ci od swoich preferencii.

|\
)

Obszar ogrzewania Wvl", =\

Budowa urzadzenia

Diagram obrazujgcy zastosowanie na ramionach | brzuchu

Kiedy

(przédityt), rozgrzeje punkty akupunkturowe, takie
jak Bingfeng, Tianzong, Yunmen i Qihu wokot
ramion i obojczyka, poprzez wbudowane w niego
ogrzewanie. Mozna go réwniez zatozy¢ na przéd,
aby ogrzac brzuch.

kotnierz zostanie umieszczony na ramionach

Schemat- prawidtowe korzystanie z kotnierza do ogrzewania

Diagram obrazujacy zastosowanie na plecach I talii

Kiedy kotnierz jest umieszczony na plecach i w
talii, poprzez wbudowane ogrzewanie, ciepto
rozgrzewa gtebokie meridiany plecow, wspomaga
krazenie krwi i ogrzewa nerki, tagodzi bél krzyza,
sztywnos¢ plecéw z powodu zimna, bl i inne
schorzenia.

UWAGA

1.Prawidtowe umiejscowienie i uzytkowanie: Gdy kotnierz jest uzywany na
plecach (lub fotel masujgcy nie jest wigczony), nalezy umiescic¢ kotnierz
po obu stronach oparcia i ustawi¢ dolny magnes oraz poduszke oparcia
w pozycji ledzwiowej. Jesli nie chcesz korzystac z funkcji kotnierza,
unie$ go delikatnie i przetdéz ostoznie za oparcie fotela.

2.Niewtasciwe umiejscowienie i uzytkowanie: Gdy kotnierz jest uzywany
na plecach (lub fotel masujgcy nie jest wigczony), nie nalezy Sciskac
kotnierza w obszarze pracy gtbwnego masazera, wzdtoz linii kregostupa,
moze to prowadzi¢ do awarii funkcji ogrzewania, uszkodzenia fotela
masujgcego i innych powaznych usterek. Nie nalezy zwija¢, skrecac,
krzyzowac kotnierza oraz zaktadac i nosi¢ szala na plecach.
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Budowa urzadzenia

I. Instrukcja obstugi pilota

Body Balance

2
4D Str Air Str
Massage Adj Shoulder Adj
Select the object with 'left' or 'right'
key and press OK

~ Y o
6 [ 1
7 | 4] ~
, | |
8

10

11

12

13

14

15

16

Budowa urzadzenia

1. Wyswietlacz

2. Przycisk wtgczania/wytgczania

‘Wiacz lub wylgcz fotel masujacy.

3. Przycisk w gore

-Przycisk do nawigacji w goére. Mozesz nacisngc ten przycisk, aby przewing¢ w
gore, aby wybra¢ element menu lub regulowa¢ zwigkszenie.

4. Przycisk w lewo

-Klucz do nawigacji w lewo. Mozesz nacisng¢ ten klawisz, aby przewing¢ w lewo,
aby wybra¢ element lub powréci¢ do poprzedniego menu.

5. Przycisk Zero Gravity

-Ustawia kgt Zero Gravity na “Zero Gravity I”, “Zero Gravity II”, “Zero Gravity III” lub
“wytgczony”.

6. Przycisk podnoszenia fotela do pozycji siedzacej

-Podnosi fotel masujacy.

7. Przycisk rozktadania fotela do pozycji lezacej

‘Rozkfadanie fotela do pozycji lezace;.

8. Przycisk wysuniecia masazera nog

-Zwiekszanie wysuniecia masazera nog.

9. Przycisk pauzy

‘Wstrzymanie masazu lub wyj$cie z pauzy - uruchomienie masazu.

10. Przycisk OK

-Potwierdza lub anuluje wybér funkcji masazu.

11. Przycisk w prawo

-Przycisk do nawigacji w prawo. Mozesz nacisngc¢ ten przycisk, aby przewija¢ w
prawo, aby wybra¢ pozycje lub przej$¢ do nastepnego menu.

12. Przycisk w dot

-Przycisk do nawigacji w dét. Mozesz nacisng¢ ten przycisk, aby przewingé w dot,
aby wybra¢ element menu lub regulowa¢ zmniejszanie.

13. Przycisk menu

Przenosi do interfejsu menu gtéwnego.

14. Przycisk do podnoszenia masazera nég

-Podnosi masazer nog.

15. Przycisk opuszczania mechanizmu nég

-Opuszcza masazer nog.

16. Przycisk zmniejszania wysunigecia masazera nég

-Skracanie wysunigcia masazera nog.
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Budowa urzadzenia

1. Opis panelu podrecznego podtokietnika

Port tadowania

usB

_ Przycisk
PrzymsK sterowania
wigczania / gtosowego
wytgczania

Port tadowania USB ¥
taduje telefony komérkowe lub inne urzadzenia elektroniczne.

Przycisk witgczania / wytgczania d
Diugotrwate przycisniecie tego przycisku wigcza lub wytgcza fotel masujacy,
krétkie przycisniecie wstrzymuje lub konczy masaz.

Przycisk sterowania glosowego &

Dtugotrwate przycisniecie tego przycisku wigcza lub wytgcza funkcje asystanta
gtosowego, krétkie przycidniecie moze aktywowac asystanta.
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Instrukcja obstugi

1. Nacisénij przycisk Wt/ Wyt. na pilocie lub naciénij i przytrzymaj przycisk Wt./ Wyt.
na prawym podtokietniku, aby wigczy¢ fotel.

2. Poczekaj na wybér programu automatycznego. Wybierz program automatyczny za
pomoca pilota lub komend gtosowych. Jesli fotel nie bedzie uzywany przez ponad
20 minut, zostanie automatycznie wytgczony.

3. Automatyczna regulacja nachylenia: Po wybraniu programu automatycznego fotel
masujgcy automatycznie ustawi sie w pozycji zero gravity. Mozna poczekac na
zakonczenie regulacji lub nacisng¢ przycisk OK, aby przej$¢ do nastepnego
kroku.

'\
- 4
(Y ->

Auto lying down......

Attention, please! Make sure there is no body OK' to skip.

Schemat dostosowywania nachylenia Schemat wykrywania ksztattu ciata

4. Mozna poczekac¢ na zakonczenie wykrywania ksztattu ciata lub nacisna¢ przycisk

OK, aby poming¢ wykrywanie i rozpoczg¢ masaz.

5. Precyzyjna regulacja pozycji ramion masujgcych: Po zakoinczeniu skanowania
ksztattu ciata, pilot lub komunikat glosowy poprosi uzytkownika o precyzyjne
dostosowanie pozycji ramion. Je$li rolki masujgce po prostu zatrzymujg sie na
ramionach, regulacja ta nie jest potrzebna i mozna jg pominag¢ i rozpoczg¢ masaz
poprzez nacisniecie przycisku OK. W przeciwnym razie nalezy dostosowac¢
pozycje ramion masujgych za pomocg przyciskow w gore i w dét, a nastepnie
nacisngé przycisk OK, aby rozpoczaé masaz. Jesli w ciggu 20 sekund nie zostanie
wykonana zadna operacja, domysinie zostanie ustawiona biezgca pozycja ramion
masujgcych i rozpocznie sie¢ masaz.

4§ shoulder Adj 20:00

v

2 00000000000
0000800000

2

Position too low

Proper position

Position too high

Please use 'up' or 'down' key to
select and press OK
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Instrukcja obstugi

IV. Przycisk pauzy (mozesz uzywac tej funkcji po wigczeniu fotela)
Po wigczeniu fotela masujgcego nacisnij przycisk pauzy lub wigczania / wytgczania
na podtokietniku, aby wej$¢ w stan wstrzymania. Wszystkie funkcje masazu
zostang zarzymane, Nacisnij ponownie przycisk pauzy lub przycisk wtgczania /
wytgczania na podtokietniku, aby wznowi¢ masaz.

Uwaga: W trybie pauzy nie dziatajg zadne funkcje oprocz wytaczenia.

Pause!

Click pause button
to restore use

Schemat stanu pauzy

V. Program automatyczny (uzywaj tej funkcji dopiero po wtaczeniu urzadzenia)

1. Wybor programu automatycznego

(1) Naciénij przycisk Menu na pilocie, aby otworzy¢ menu gtéwne.

(2) Wybierz opcje programu automatycznego i wcisnij OK, by otworzy¢ interfejs
programoéw automatycznych.

Menu 16:00 Auto Mode 16:00
Manual Mode Chinese Massage
Air Massage Relieve Muscle
Other Func # Body Balance
Health check Thai Massage
Setting Full-body Stretch
Please use 'up' or 'down’ key to Please use 'up' or 'down’ key to
select and press OK select and press OK
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Instrukcja obstugi

(3) Wybierz zadany program automatyczny i nacisnij przycisk OK aby rozpoczg¢ masaz.

Auto Mode 16:00 Body Balance *

Total Relax

Chinese Massage

Relieve Muscle

Body Balance

Thai Massage Gtowny interfejs
4D str Air Str info rmacyjny
Full-body Stretch Wassage Ad] Shoulder Ad]
Please use 'up' or 'down’ key to Select the object with 'left' or 'right'
select and press OK key and press OK

2. Wprowadzenie do programoéw automatycznych

Funkcja Opis

Dzigki ruchom masazera 4D wzdtuz prowadnicy i-open oraz odchyleniu

oparcia fotela do pozycji flat, uzyskujemy efekt rozciggania. Masaz w tej
pozycji skutecznie tagodz bél miesni ledzwiowych i eliminuje zmeczenie,
ztagodzi¢ stres ciata | umystu.

Total Relax

Gloéwnie poprzez zastosowanie technik masazu tradycyjnej medycyny
chinskiej oraz masaz 4D plecow i talii masaz pobudza krgzenie krwi w
Chinese plecach i talii, koi meridiany i ztagodzi blokady plecéw i talii. Jest
Massage odpowiedni dla oséb sigrpigcych na bol plecow i talii oraz z
nadwyrezonymi mieéniami odcinka ledzwiowego. Intensywno$¢ masazu
jest delikatna.

Masaz poprzez nacisk na szyje, plecy i talie, posladki i nogi za pomocg
technik ugniatania, oklepywania i uciskania palcami, gtéwnie w celu
ztagodzenia zmeczenia ciata i umozliwienia mu lepszego relaksu.

Relieve
Muscle

Masaz poduszkami powietrznymi z wykorzystaniem techniki ugniatania i
BBIOdy ucisku, tak aby pobudzi¢ krazenie krwi, ztagodzi¢ bol w roznych
alance czesciach ciata i gleboko ztagodzi¢ zmeczenie migsni.

Poprzez aktywny ruch podnézka oraz odpowiednig prace poduszek
powietrznych nastgpuje masaz rozciggajgcy. Jednoczesnie ramiona
masujgce caly czas wykonujg ruch na plecach i talii w celu uzyskania
masazu medycznego 4D, tak aby ciato znalazto sie w tajskim stan
rozciggniecia. Jest odpowiedni dla oséb poddawanych duzemu stresowi,
aby poprawi¢ stan naszego umystu oraz rozluznic napiecia w obszarze
ramion i karku. Intensywno$¢ masazu jest duza.

Thai
Massage
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Instrukcja obstugi

Instrukcja obstugi

Full-body
Stretch

Rozcigganie catego ciata poprzez zastosowanie techniki ugniatania,
oklepywania, ugniatania palcoéw i masazu leczniczego oraz za pomoca
masazu poduszkami powietrznymi nog, dtoni i ramion. Masaz
rozciggajacy, ktory koi meridiany, pobudza krazenie krwi, rozluznia
blokady w organizmie.

Neck &
Shoulder
Care

Masaz szyi i ramion gtéwnie za pomocg technik ugniatania i
rozciggania, oraz goérnej czesci plecéw za pomocg masazu leczniczego i
akupunktury Jianjing. agodzi spondyloze szyjng i pomaga uzyskac
efekt rozluznienia miesni szyi i ramion. Intensywno$¢ masazu jest
delikatna, odpowiednia dla oséb pracujgcych w biurze i cierpigcych na
zmeczenie odcinka szyjnego.

Masaz ramion, szyi i talii, gtéwnie za pomocg technik ugniatania,
oklepywania, oraz tgczenia obu technik. Lagodzi napiecia ramion i szyi,

Spine
Traction

Masuje talie gtébwnie poprzez ugniatanie, oklepywanie i masaz leczniczy.
Ramiona masazera pracuja wzdtuz linii kregostupa i talii poprzez masaz
4D, w celu ztagodzenia bélu odcinka ledzwiowego kregostupa. W
pofaczeniu z ogrzewaniem wokét talii, utrzymuje komfortowg
temperature, co poprawia dziatanie masazu. Delikatna i umiarkowana
intensywno$¢ masazu wraz z ogrzewaniem.

Leg&foot
Relieve

Masaz ramion i talii gtbwnie poprzez ugniatanie, oklepywanie oraz
potgczenie tych technik. Dodatkowo poprzez masaz poduszkami
powietrznymi nég i stop pozwola na bardziej kojgcy masaz nog i stop.
Odpowiedni dla os6b prowadzacych siedzacy tryb zycia, z niewielkim
obcigzeniem nog i stop. Lagodzi béle w okolicach odcinaka szyjnego
oraz ledzwiowego kregostupa, u oséb prowadzacych siedzacy tryb
zycia, oraz przynosi ulge i odprezenie dla nég i stép. Intensywnos¢
masazu jest delikatna.

Superior
Enjoyable

Masaz poduszkami powietrznymi catego ciata w potgczeniu z masazem
rolkowym stop i masazem ugniatajgcym tydek. Odpowiedni dla oséb
starszych i osob cierpigcych na obcigzenie plecéw. Intensywno$c
masazu jest delikatna.

President
Cosy

Masaz ramion, szyi, plecow i talii, gtbwnie poprzez ugniatanie,
oklepywanie, oraz poprzez tgczenie obu technik. tagodzi zmeczenie,
pobudza krazenie krwi i uwolnia od stresu poprzez gteboki masaz.
Intensywno$¢é masazu jest umiarkowana.

Rggiﬁ%n a takze zmniejsza bolesno$¢ miesni w odcinku ledzwiowym kregostupa
poprzez gteboki masaz. Odpowiedni dla oséb pracujgcych umystowo i
prowadzgcych siedzacy tryb zycia.

Gteboki masaz catego ciata za pomocg ugniatania, oklepywania i
technik Shiatsu. Pobudza krazenie krwi w catym ciele i zapobiega

Rg‘gﬁ;tge tworzeniu sie skrzepow krwi. Jest odpowiedni dla os6b, ktére spedzajg
duzo czasu w domu i nie lubig wychodzi¢. Intensywno$¢ masazu jest
umiarkowanie delikatna.

Gteboki masaz catego ciata za pomocg ugniatania, oklepywania i

EB”e"ge/ technik Shiatsu. Ma na celu wzmocni¢ sity witalne i pobudzi¢

008 energie.
Masaz plecow i talii za pomocg technik ugniatania i oklepywania,
IBI:QSE a nastepnie uciskania punktéw akupunktury Shenyu. Zastrzyk
energii na kolejng potowe dnia pracy.
Gieboki masaz catego ciata, poprzez nacisk na punkty
akupunkturowe za pomocg ugniatania, oklepywania, ugniatania
palcami i innymi technikami masazu, aby stymulacja w petni

Back Spa | dotarta do gtebokiej warstwy tkanki mig$niowej, wywotata
miejscowe uczucie ciepta w potgczeniu (z funkcjg ogrzewania) i
wyregulowata Qi i krew w dgzeniu do uzyskania efektu ciepta i
wydalenia wilgoci.

Masaz ramion, szyi, plecow i talie za pomocga technik ugniatania,
Sweet masazu leczniczego oraz poprzez nacisk na punkty
Dream akupunkturowe Fengchi i Shenyu. Ma na celu poméc w zasypianiu

Keep Fit

Masaz ramion, szyi, talii i bioder za pomocg technik ugniatania i
ugniatania palcami. Masaz catego ciata, aby zrelaksowac ciato i umyst i
cieszy¢ sie przyjemno$cig na najwyzszym poziomie. Intensywno$¢
masazu jest delikatna.
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i poprawi¢ jako$¢ snu.
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Instrukcja obstugi

VI. Program dopasowany do Uzytkownika (mozesz korzysta¢ z tej funkcji po
wiaczeniu fotela)
1. Tryb masazu: jak pokazano na ponizszym rysunku, otwérz menu, aby wybrac

rodzaj masazu.

Manual Mode Wise b OFF
Knead
(1) Jest 11 technik masazu, w tym: Knead, Tap |, Tap I, Knead&Tap, Tap
Shiatsu |, Shiatsu Il, Grasp, 4D |, 4D I, 4D IIl and 4D IV. Po wybraniu | Tap i
techniki, wcisnij OK aby rozpocza¢ masaz i przej$¢ do programow KneadaTa
manualnych. P
Shiatsu |
(2) Wyswietlanie techniki masazu na wyswietlaczu.
Funkcja Regulacja masazera
Nacisnij ten przycisk, aby masowac bez
OFF zadnej techniki.
Knead <9 | Mozesz regulowa¢ szybkos¢ | site.
Tap | N | Mozesz regulowac szybko$¢, szerokosc | site.
Tap Il N | Mozesz regulowac szybko$¢, szerokose | site. SR;ygbL:(lggL?w
5 poziomach.
Knead&Tap & | Mozesz regulowac szybkosc | site.
Regulacja
szerokos$ci w
Shiatsu | 3‘ Mozesz regulowac szybkosé, szerokos¢ | site. 5 poziomach.
Shiatsu I 3‘ Mozesz regulowac szybkos¢, szerokos¢ | site. Regulacja
— intensywnosci
. 5
Grasp k@ Mozesz regulowac szybkos¢ | site. \;I)voziomach.
4D | 4D | Mozesz regulowac szybkos¢ | site.
4D 1l 4D | Mozesz regulowa¢ szybkos¢ | site.
4D 1 4D | Mozesz regulowaé szybkos¢, szerokosc | site.
4D IV 4D | Mozesz regulowac szybko$é, szerokosé | site.

61

Instrukcja obstugi

2. Obszar masazu: Jak pokazano na ponizszym rysunku, otwérz menu, wybierz
Area- Obszar, aby wybraé obszar masazu.

Manual Mode Area b Spot
Partial
(1) Jest pie¢ obszaréw masazu, w tym ,Fixed point"- punktowy, Upper

“Partial’- czesciowy, “Upper back”’- gérna czesé plecéw, “Lower
back’- dolna czes$¢ plecow and “Full back"- cate plecy. Po dokonaniu
wyboru wciénij OK, aby rozpoczg¢ masaz i przejs¢ do trybu

manualnego.

(2) Widok wyswietlacza- obszaru masazu.

Lower

Full

Funkcja Opis
. . . . . - Mozesz dost ¢
r'] Point | Masaz punktowy w jednej statej pozycji. mgzﬁazngzgz‘;:’razca
pomocg przyciskow UP-w
ﬂ ) Masaz czgsciowy(odcinkowy) o matym gore i DOWN-w dot na
S| Partial | 75k resie tam i z powrotem. wyswietlaczu.
rfl Upper | Upper Masaz goérnej czesci plecow tam i z powrotem.
rfl Lower | Lower Masaz dolnej czesci plecdéw tam i z powrotem.
rj Full Full Masaz catych plecow tam i z powrotem.

3. Szeroko$¢ masazu: jak pokazano na ponizszym rysunku, otw6rz menu, wybierz
Width-szeroko$¢, aby dostosowac szeroko$¢ masazu.

(1) Szeroko$¢ mozesz regulowa¢ dopiero po wybraniu techniki

Manual Mode Width b

masazu lub obszaru masazu i wejsciu w tryb manualny.

(2) Istnieje pie¢ szerokosci masazu, gdzie 1 to minimalna szerokos¢,
a 5 maksymalna. Mozesz regulowa¢ szeroko$¢ w nastepujacych

. A W N =

technikach masazu: Stop, Tap |, Tap Il, Shiatsu I, Shiatsu Il, 4D Ill i

4D IV.

(3) Widok wyswietlacza- szeroko$¢ masazu.

Szeroko$¢ masazu
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4.Szybkos¢ masazu: jak pokazano na ponizszym rysunku, otwérz menu, wybierz
Speed-szybkos$¢, aby dostosowac szybkos¢ masazu.

Manual Mode

EE # # Speed P #

(1) Szybko$¢ mozesz regulowaé dopiero po wybraniu techniki
masazu lub obszaru masazu w trybie manualnym.

(2) Jest pie¢ szybkosci masazu, gdzie 1 to szybko$¢ minimalna, a 5
— maksymalna. Nie mozesz regulowac szybkosci, jesli masaz zostat
zatrzymany.

(3) Widok wyswietlacza- szybko$¢ masazu.

A W N =

Szybkos¢

Poziom 1 Poziom 2 Poziom 3 Poziom 4 Poziom 5
| | — — [ 1 [ |

VII. Program manualny (mozesz korzystac z tej funkcji po wigczeniu fotela)
1. Masaz poduszkami powietrznymi

(1) Wybor masazu poduszkami powietrznymi. Jak pokazano na ponizszym rysunku,

otwoérz menu, wybierz Air Massage (masaz poduszkami powietrznymi) aby
rozpocza¢ masaz uciskowy poduszkami powietrznymi. Sg trzy strefy masazu
poduszkami powietrznymi: Upper Body (gérne partie ciata) Lower Body (dolne
partie ciata) Whole Body (Cate ciato). Zaréwno gorne, jak i dolne czesci ciata sg
masowane uciskowowo w tym samym czasie. Jesli wybierzesz Off wylgczysz
masaz.

(=)=

Low Body

Air Massage » Up Body b » OFF
R ON

Air Str

(2) Regulacja instensywnosci. Po wtgczeniu masazu poduszkami powietrznymi
mozesz regulowac cidnienie powietrza w poduszkach tzw. intensywnos$c. Jest pie¢
poziomow intensywnosci, gdzie 1 to najnizszy poziom, a 5 — najwyzszy.

Intensywnos¢ masazu poduszkami powietrznymi

o\
\ /‘ Poziom1 Poziom?2 Poziom3 Poziom4 Poziom 5
object with y/
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(3) Widok wyswietlacza- intensywno$¢ poduszek powietrznych.

Wyswietlacz- masaz poduszkami powietrznymi

gorne partie ciata

dolne partie ciata

cate ciato

2. Ogrzewanie

(1) Wiaczanie ogrzewania: jak pokazano na ponizszym rysunku, otwérz menu,
wybierz Other Func -> BAck heat (ogrzewanie plecéw) aby wigczyc¢/wytgczy¢

ogrzewanie plecow.

Other Func

=)=

‘ # Back heat P

(2) Widok wyswietlacza- ogrzewanie

=)

Ogrzewanie plecow

f

3. Masaz rolkowy stop

OFF
ON

(1) Wigczanie masazu rolkowego stop: jak pokazano na ponizszym rysunku,
otworz menu, wybierz Other Func-> Roll (rolki) aby wtgczy¢ lub wytgczy¢ rolki

masujgce stopy.

Other Func

=)=

‘ =) Roll B

(2) Widok wyswietlacza- masaz rolkowy stép

-

Rolki masujace

®
%
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VIII. Regulacja intensywnos$ci masazu 4D (mozesz korzystac z tej funkcji po
wigczeniu fotela)

1. Regulacja intensywnosci 4D

Jak pokazano na ponizszym rysunku, otworz menu, wybierz Massage Adj przejdz
do 4D Str (regulacji intensywnosci 4D), aby dostosowac¢ intensywno$¢ 4D. Istnieje
pie¢ poziomow intensywnoséci 4D, gdzie poziom 1 oznacza intensywnos¢
minimalng, a poziom 5 — maksymalng. Im wieksza intensywno$¢ 4D, tym ramiona
masujace sg bardziej wypchnigte i tym wigksza jest intensywno$¢ masazu. (Na
ekranie gtéwnym pilota)

Massage Adj ‘ # ‘ 4D Str P #

<@> =)

A W N =

~

/ N\ 4D intensity

/ 4D str \

/

=

/ Poziom 1 Poziom 2 Poziom 3 Poziom 4 Poziom 5

AN

3. Regulacja czasu
Jak pokazano na ponizszym rysunku, otworz menu, wybierz Massage Adj, przejdz
do Time Adj aby wydtuzy¢ lub skroci¢ czas masazu. Zakres regulacji wynosi 0-40
minut. Po zakonczeniu masazu, fotel masujgcy wytaczy sie automatycznie, ramiona
masujgce powroca do pozycji wyjsciowej, przy czym pozycja fotela masujgcego
pozostanie niezmieniona.

+10min

Massage Adj ‘ » ‘ Time Adj b #

+5 min

-5 min

-10min

4. Regulacja pozycji ramion
Jak pokazano na ponizszym rysunku, otwdrz menu, wybierz Shoulder Adj (pozycja
ramion), aby precyzyjnie wyregulowac¢ pozycje ramion w goére lub w dot. Jesli

czujesz, ze ramiona masazera nbie przylegajg doktadnie do ksztattu twoich plecow,
mozesz dostosowac ich pozycje recznie.

Shoulder Adj display

Shoulder Adj =)

2 00000800000
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IX. Regulacja pozycji roztozenia fotela (mnozesz korzystac z tej funkcji po
wiaczeniu fotela)

1. Zero-gravity

S3a trzy poziomy odpowiadajgce trzem ustawionym katom fotela masujacego.
Mozesz nacisnag¢ przycisk Zero-gravity aby wielokrotnie przetgczac sie pomiedzy
trzema poziomami Zero-gravity lub wytgczy¢ te pozycje.

Widok wyswietlacza - Zero-gravity
Zero-gravity | Zero-gravity Zero-gravity 11l Off- nie widac
I, II, III, ikony Zero-gravity
= > b na wyswietlaczu

2. Pozycja fotela- cate ciato

+Naciénij i przytrzymaj przycisk rozktadania fotela na pilocie, aby rozpoczaé
regulacje fotela masujgcego w dot, oparcie opadnie, masazer nég uniesie sie, a
regulacja zakonczy sie po zwolnieniu przycisku; regulacja zatrzyma sig i bedzie
styszalny dzwiek ,bi-bi-bi”, gdy oparcie roztozy sie maksymalnie. Po zakonczeniu
rozktadania, mechanizm masazera nog, automatycznie wykryje dtugos¢ stopy.
-Naciénij i przytrzymaj przycisk podnoszenia fotela na pilocie, aby rozpoczaé
regulacje fotela masujacego w goére, oparcie podniesie sie, a masazer ndg opusci,
a regulacja zakonczy sie po zwolnieniu przycisku; regulacja zatrzyma sie | bedzie
styszalny dzwiek ,bi-bi-bi”, gdy oparcie wroéci do pozycji wyjsciowej. Po
zakonczeniu podnoszenia w gére mechanizm masazera nog automatycznie

wykryje diugosc¢ stopy.
Pozycja fotela- cate ciato

Seat-down- Rozktadanie fotela Seat-down- Rozkfadanie fotela

\ "
uf’ \4-’

3. Regulacja odchylenia podn6zka

+Naciénij i przytrzymaj przycisk opuszczania podn6zka, aby opusci¢ nogi w doét, a
regulacja zakonczy sie po zwolnieniu przycisku; regulacja zostanie zatrzymana i
bedzie styszalny dzwigk ,bi-bi-bi”, gdy podn6zek powrdci do pozycji wyjsciowej. Po
opuszczeniu podnézka, mechanizm masazera n6g automatycznie wykryje dtugosé
stopy.

-Nacisnij i przytrzymaj przycisk podniesienia podndzka na pilocie, aby unie$¢
masazer ndg w gore, regulacja zakonczy sie po zwolnieniu przycisku; regulacja
zostanie zatrzymana i bedzie styszalny dzwiek ,bi-bi-bi”, gdy podnézek zostanie
uniesiony maksymalnie. Po podniesieniu podnézka mechanizm masazera nég
automatycznie wykryje dugos¢ stopy.

Regulacja odchylenia podnozka

Opuszczanie podnozka l Podnoszenie podndzka l
) )
\ (o \
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4. Dtugos¢ podndzka

Nacisnij i przytrzymaj przycisk wysuwania mechanizmu podnézka, zwolnij przycisk,
aby zatrzymac regulacje.

Naciénij i przytrzymaj przycisk skracania mechanizmu podnézka na pilocie, aby
skroci¢ podnozek i zwolnij przycisk, aby zatrzymac regulacje.

Gdy regulacja osiggnie pozycje graniczna- zostanie zatrzymana i rozlegnie sie
sygnat dzwiekowy.

Dtugo$¢ podndzka

Wysuwanie podndzka l Skracanie podnézka l
4/'— 1—

X. Ulubione (mozesz korzystac¢ z tej funkcji po wigczeniu fotela)

Jak pokazano na ponizszym rysunku, otwérz interfejs menu Moje ulubione. Wybierz
opcje ,+” i nacisnij przycisk OK, aby doda¢ aktualnie uruchomiony program masazu
do Moich ulubionych. Nastepnym razem, gdy bedziesz chciat uruchomi¢ ten
program masazu, w interfejsie Moje ulubione mozesz po prostu wybra¢ program,
ktory zostat dodany do Moich ulubionych i nacisna¢ przycisk OK. Ten sam program
masazu nie moze by¢ wielokrotnie dodawany i mozna zapisa¢ maksymalnie 3
programy masazu.

Mozesz wybra¢ na pilocie ulubiony program, a nastepnie naci$ng¢ i przytrzymac
przycisk OK, by usung¢ ulubiony program.

=

Memory 16:00
‘ Fatigue recovery

Thai Strenching

+

Up to 3 programs

Please use 'navigation’ key to select and
press OK. The long press 'OK' is deleted.

XI. Ustawienia systemowe (mozesz korzystac¢ z tej funkcji po wigczeniu fotela)

1. Bluetooth: jak pokazano na ponizszym rysunku, otwérz menu ustawien
Bluetooth, aby wigczy¢ lub wytaczyé funkcje gtosnika Bluetooth. Po wigczeniu
funkcji gtosnika Bluetooth mozna odtwarza¢ muzyke, taczac sie ze swoim
urzadzeniem (telefonem komoérkowym, tabletem itp.). Metoda potgczenia jest
nastepujaca:

(1) Wtacz funkcje Bluetooth swojego urzadzenia, wyszukaj nazwe Bluetooth ze
stowami ,IMCM-XXXXXX” | potgcz.

(2) Otworz odtwarzacz muzyki na swoim urzgdzeniu, aby odtwarza¢ muzyke.

Instrukcja obstugi

2. Asystent gtosowy: jak pokazano na ponizszym rysunku, otwérz menu ustawien
asystenta gtosowego, aby wigczyc¢ lub wytgczy¢ funkcje asystenta gtosowego lub
nacisnij i przytrzymaj klawisz gtosowy na prawym podtokietniku, aby wtgczy¢ lub
wytgczy¢ funkcje asystenta glosowego. Po wigczeniu asystenta glosowego mozna
za pomoca funkcji asystenta gtosowego sterowaé fotelem masujgcym. Sposob
dziatania jest nastepujgcy:

- # Setting ‘ # Voice P # OFF

(1) Wydaj komunikat "Hi Alice" lub "Hey Alice" w kierunku gtosnika lub nacisnij
przycisk sterowania gtosowego na prawym podtokietniku, aby aktywowa¢ funkcje
sterowania gtosem. Po pomysinym wigczeniu tej funkcji fotel do masazu odpowie
"l am here".

(2) Gdy funkcja sterowania gtosem jest wigczona, wypowiadaj kolejne komendy w
ciggu 6 sekund aby zarzadza¢ dalszymi funkcjami fotela. Po otrzymaniu
odpowiedzi z fotela masujgcego, mozesz wypowiadac kolejne polecenia. Aby
funkcja sterowania gtosem byfa aktywna, pamietaj o zachowaniu maksymalnie
szesciu sekund odstepu pomiedzy komendami glosowymi, w przeciwnym razie
funkcje te trzeba bedzie ponownie aktywowac.

Komendy sterowania gtosowego w jezyku angielskim:

(55) - =P | Blustootn b | mp | OFF

Setting

Wiaczenie funkgji sterowania gtosem
Komenda: "Hi Alice" lub "Hey Alice". Odpowiedz: "l am here" (Jestem tu)
No. Komendy sterowania gtosowego Odpowiedz fotela
1 Massage on Odpowiedz: Ok, Massage on
2 Massage close Odpowiedz: Ok, Massage close
3 Total Relax Odpowiedz: Ok, Total Relax
4 Energy Boost Odpowiedz: Ok, Energy Boost
5 Sweet Dream Odpowiedz: Ok, Sweet Dream
6 Neck & Shoulder Care Odpowiedz: Ok, Neck & Shoulder Care
7 Lunch Break Odpowiedz: Ok, Lunch Break
8 Thai Massage Odpowiedz: Ok, Thai Massage
9 Open the air pressure Odpowiedz: Ok, Open the air pressure
10 Close the air pressure Odpowiedz: Ok, Close the air pressure
11 Up the seat position Odpowiedz: Ok, Up the seat position
12 Down the seat position Odpowiedz: Ok, Down the seat position
13 Change the other mode | Odpowiedz: Ok, Change the other mode
14 Go little down Odpowiedz: Ok, Go little down
15 Go little up Odpowiedz: Ok, Go little up

64

Uwaga: polecenia 14 i 15 mogg by¢ uzywane tylko po poleceniu 13.

65



Instrukcja obstugi

3.Komunikat gtosowy: jak pokazano na ponizszym rysunku, wejdz do menu
ustawien komunikatu gtosowego, aby witgczy¢ lub wytgczy¢ komunikat gtosowy.

(1).Komunikat gtosowy: Podczas korzystania z fotela masujgcego uzytkownik
zostanie poinstruowany, jak prawidtowo korzysta¢ z fotela masujgcego,
pomagajgc nowym uzytkownikom szybciej zapoznac¢ sie z funkcjg masazu.

( EE ) # Setting ‘ # Voice play » # OFF

ON

4.Gtosnos¢: jak pokazano na ponizszym rysunku, mozesz otworzy¢ menu ustawien
gtodnosci, aby ustawi¢ gtodnos¢ systemu i uzy¢ klawiszy w gore i w dét, aby
wyregulowaé gtosnosc. Dostepnych jest 15 poziomow gtosnosci.

EE » Setting ‘ # ‘ Volume P # A

10

v

5.Jezyk: jak pokazano na ponizszym rysunku, mozesz otworzy¢ menu ustawien
jezyka, aby ustawi¢ jezyk systemu. Domysinym jezykiem jest chinski. Angielski jest
opcjonalny.

(=)=

Language P # s

English

Setting ‘ #

5.Pozostate informacje, jak pokazano na ponizszym rysunku, mozna wyswietli¢
numer seryjny produktu itp., przechodzgc do informacji w menu Ustawienia.

EE » Setting ‘ #

i SN:
Information B » XOOXXXXXXXKXX
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XIl. Zakonnczenie masazu

1.Podczas masazu naci$nij dotykowy przycisk On/Off na pilocie lub naci$nij
przycisk On/Off na prawym podiokietniku, aby wytgczyé urzadzenie. Natychmiast
wytgczone zostang wszystkie funkcje masazu, a oparcie i podnézek zostang
ustawione w pozycji wyjsciowej. Gdy uptynie czas masazu, wszystkie funkcje
masazu zostang automatycznie wytgczone, przy czym oparcie i podnézek nie
zostang ustawione w pozycji wyj$ciowej.

Odtacz zasilanie catego urzadzenia, jak pokazano na rysunku (Schemat pozycji
przetgcznika zasilania urzadzenia).

Przetgcz przetgcznik Schemat wyciggania Wyjmij przewéd
zasilania (pozycja "0") wtyczki zasilania zasilajgcy urzadzenie
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Czyszczenie | konserwacja

Czyszczenie skory syntetycznej i elementow plastikowych

Przetrzyj skore miekkg, suchg szmatka:

mNie uzywaj do czyszczenia urzgdzenia srodkéw chemicznych, takich jak
rozcienczalnik, benzyna, alkohol itp.

mUzywajgc dostepnych w sprzedazy $rodkoéw do pielegnacji skory, postepuj
zgodnie z instrukcjag obstugi.

mJesli skora syntetyczna jest szczegolnie brudna, wytrzyj ja w nastepujgcy sposob:

1. Zanurz migkka szmatke w wodzie lub cieptej wodzie z dodatkiem 3% do 5%
neutralnego detergentu, a nastepnie doktadnie jg odcisnij.

2. Uzyj miekkiej sciereczki do wytarcia powierzchni skory.

3. Wytrzyj roztwdr czyszczgcy szmatka namoczong w czystej wodzie i doktadnie
wycisnieta.

4. Przetrzyj migkkg Sciereczka.

5. Pozostaw do swobodnego wyschnigcia.

mJesli trudno jest usunaé plamy, zanurz dostepng w sprzedazy ggbke z melaminy w
neutralnym detergencie, a nastgpnie wytrzyj nig urzgdzenie.

mNie uzywaj suszarki do wtoséw do suszenia powierzchni.

mZachowaj ostrozno$¢ podczas korzystania z urzadzen w dzinsach i tkaninach
kolorowych, poniewaz kolor tkaniny moze zabarwi¢ powierzchnig skory
syntetyczne;j.

mNie utrzymuj tych czesci w kontakcie z tworzywem sztucznym przez dtuzszy czas,
poniewaz spowoduje to zabrudzenie powierzchni skory syntetyczne;.

mSyntetyczna skora moze sie odbarwi¢, dlatego po uzyciu np. farby do wioséw
przykryj cze$¢ dotykang przez wtosy recznikiem.
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Rozwigazywanie problemow

Kiedy podnézek lub oparcie osiagng okreslong pozycje, naciskasz odpowiedni
Problem | przycisk regulaciji, ale nie nastepuje zadna zmiana i emitowany jest przerywany
sygnat dzwigkowy.

Ze wzgledu na konstrukcje fotela i wymagania ergonomiczne, fotel ma
Rozwigzanie| ograniczenie ochronne dla max stanu regulacji potozenia.Po osiggnigciu granicy
pojawi sie dzwigk przypominajacy.

Problem | Funkcja nie dziata lub niektére funkcje nie dziatajg po wigczeniu fotela.

Po wtgczeniu fotela przez nacisnigcie przycisku wiacznika nalezy recznie wybra¢
automatyczny program masazu lub inny tryb pracy. Jesli fotel nie bedzie dziatac,
Rozwiqzanie wytgczy sie automatycznie po 20 minutach.Jesli wybrano tryb programu
manualnego, funkcje, ktore nie zostaty wybrane, moga zosta¢ wytgczone, a tryb
pracy nalezy ustawié¢ recznie w trybie manualnym.

Problem | Podczas regulaciji pozycji fotela stychaé odgtos tarcia skory.

W tym fotelu zastosowano wysokiej jakosci skore odporng na zuzycie, ktéra spetnia
wymogi ochrony srodowiska. Ze wzglgdu na wtasciwosci materiatéw skoérzanych
podczas tarcia przy ruchu wzglednym bedzie wystepowat styszalny odgtos, co jest
Rozwiqzanie zjawiskiem normalnym. Uwaga: Jesli podczas pracy fotela ustyszysz dzwigk

rozrywania tkaniny lub skory, natychmiast przestan z niego korzystac i zwrd¢ sie do
profesjonalnego serwisu.

Problem | Ramiona masujgce nie docierajg do barkow | karku.

Jesli glowa nie dotyka poduszki za gtowa lub plecy nie dotykajg oparcia, pozycja
ramion moze by¢ nizsza niz rzeczywista pozycja podczas procesu skanowania
sylwetki. Usigdz w najgtebszej pozycji siedzenia, oprzyj gtowe na zagtowku i
zacznij skanowanie od poczatku.

Rozwigzanie

Problem | Fotel jest uszkodzony. Przewdd zasilajacy lub wtyczka sa nienaturalnie gorace.

Rozwiqzanie Aby zapobiec wypadkom, skontaktuj sie¢ z autoryzowanym centrum serwisowym.

Problem | Fotel masujacy zastyga w pozycji roztozonej.

fotel masujacy zastyga w pozycji roztozonej w kilku sytuacjach:

1. awaria zasilania,

2. nagta przerwa w dostawie pradu,

Rozwiqzanie 3. po zakonczeniu programu masazu (funkcje fotela masujgcego takie jak rolki,
poduszki powietrzne czy ogrzewanie zostajg wytaczone, natomiast sam fotel
masujgcy zastyga w pozycji roztozonej. Aby go ztozy¢ nalezy go wigczy¢ i wytgczy¢
za pomoca przycisku na pilocie lub panelu podrgcznym.

W przypadku jakichkolwiek pytan lub watpliwosci dotyczacych urzgdzenia, skontaktuj sie z
wyznaczonym serwisem.
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Specyfikacja techniczna urzadzenia

Model: iRest GRANDEASE (A550)

Nazwa: Fotel masujacy

Napiecie znamionowe: 110-120V~ 60Hz [
220-240V~ 50Hz/60Hz ]

Moc znamionowa: 120W

Czas znamionowy: 20 minut

Klasa bezpieczenstwa: Klasa 1

ZACHOWA] INSTRUKCJE

Producent:

Zhejiang Haozhonghao Health Product Co., Ltd

No.18 XingLong Road, Furniture Garden, Wanquan Industrial Base, Pingyang, Zhejiang, Chiny
e-mail: irest@irest.com

Importer i upowazniony przedstawiciel w UE:
iRest Europe Sp.zo0.0.

Szewczenki 7/11

10-274 Olsztyn, Polska

e-mail: irest@irest-europe.com

Drogi uzytkowniku, mozesz przyczynic¢ sie do ochrony $rodowiska.
Badz ekologicznie odpowiedzialny i zuzyte urzgdzenie oddaj do odpowiedniego
punktu sktadowania wyznaczonego przez lokalng administracje.
Uzyte do produkcji urzadzenia materiaty moga by¢ cennym surowcem wtérnym,
a gdy sa niewfasciwie utylizowane moga byc¢ niebezpieczne dla $rodowiska.
Pamietaj - nie wyrzucaj urzgdzenia wraz z odpadami komunalnymi.

" Ce
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